
PROCEDURY DOTYCZĄCE ZACHOWANIA BEZPIECZE ŃSTWA 
ZDROWOTNEGO OBOWI ĄZUJĄCE NA TERENIE SZKOŁY 
PODSTAWOWEJ NR 1 IM. KSIĘŻNEJ ANNY Z SAPIEHÓW 
JABŁONOWSKIEJ W SIEMIATYCZACH OD 11 KWIETNIA 2022 
ROKU 

I. Podstawa prawna: 

1. Wytyczne epidemiologiczne MEN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych szkół  
i placówek od 11 kwietnia 2022 r. 

 II. Cel procedury:  

1.Ustalenie zasad funkcjonowania szkoły i wyznaczenie wytycznych zachowania 
bezpieczeństwa zdrowotnego w okresie od 11 kwietnia 2022 roku. 

III. Uczestnicy postępowania: 

1. Rodzice/prawni opiekunowie oraz osoby upoważnione do odbioru dziecka. 
2. Uczniowie. 
3. Nauczyciele. 
4. Pracownicy administracji i obsługi. 
5. Dyrekcja szkoły. 

IV. Zasady organizacji pracy w szkole 

1. Do szkoły może uczęszczać uczeń bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  
2. Rekomenduje się korzystanie z form aktywnego przemieszczania się. Codzienna 

aktywność fizyczna pozytywnie wpływa na rozwój fizyczny i psychiczny dziecka. 
3. Uczniowie mogą być przyprowadzani do szkoły i z niej odbierani przez opiekunów 

bez  objawów infekcji lub choroby zakaźnej.  
4. Rekomenduje się, aby uczniowie w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły myli 

ręce wodą z mydłem. 
5. Opiekunowie powinni przestrzegać zasad związanych z bezpieczeństwem 

zdrowotnym.  
6. Opiekunowie odprowadzający dzieci wchodzą do budynku szkoły tylko do 

przestrzeni wspólnej na parterze lub na  teren szkoły, zachowując zasadę- 1 
opiekun z dzieckiem/dziećmi. 

7. W szkole ogranicza się przebywania osób z zewnątrz. Do szkoły mogą wejść  tylko 
osoby bez objawów infekcji lub choroby zakaźnej, które mogą   poruszać się tylko do 
sekretariatu szkolnego. 

8. Rodzice/opiekunowie odprowadzający dzieci nie mogą wchodzić do szkoły. 
Wyjątkiem są opiekunowie  uczniów klas pierwszych, którzy mogą wchodzić do 
końca września oraz opiekunowie uczniów z orzeczeniami o potrzebie kształcenia 
specjalnego, którzy mogą odprowadzać dzieci do przestrzeni wspólnej i szatni szkoły 
(hol główny  na parterze oraz szatnia). 

9. Opiekunowie odbierający dzieci ze świetlicy mogą wejść do szkoły do przestrzeni 
wspólnej po godzinie 14.00. 



10. Rodzice ucznia/opiekunowie mają obowiązek podania aktualnego numeru telefonu do 
szybkiej komunikacji oraz odbierania telefonu ze szkoły. 

11. Szkoła posiada termometr bezdotykowy. Uczniowie z występującymi niepokojącymi 
objawami chorobowymi, których rodzice/opiekunowie wyrazili zgodę będą poddani 
pomiarowi temperatury ciała. 

12. Jeżeli pracownik szkoły zaobserwuje u ucznia objawy mogące wskazywać na infekcję 
bądź chorobę zakaźną, należy odizolować ucznia w odrębnym pomieszczeniu lub 
wyznaczonym miejscu i niezwłocznie powiadomić rodziców/opiekunów   
o konieczności pilnego odebrania ucznia ze szkoły. 

13. Aby nadmiernie nie grupowali się uczniowie w miarę możliwości, klasy I-III mają 
przerwy międzylekcyjne w innych, ustalonych przez wychowawców godzinach niż 
klasy IV-VIII. 

14. Obowiązują ogólne zasady higieny:  

− częste mycie rąk (po przyjściu do szkoły należy bezzwłocznie umyć ręce), 

− ochrona podczas kichania i kaszlu, 

− unikanie dotykania oczu, nosa i ust, 

− niedzielenie się zaczętym jedzeniem. 

15. Zaleca się regularne czyszczenie, z użyciem wody z detergentem lub środków 
dezynfekujących, infrastruktury szkoły, sprzętu, przyborów sportowych i materiałów 
wykorzystywanych podczas zajęć.   

16. Zaleca się wietrzenie sal, części wspólnych (korytarze) co najmniej raz na 
godzinę, w  czasie zajęć i podczas przerwy, a także w dni wolne od zajęć. 

17. Zaleca się korzystanie przez uczniów z boiska szkolnego oraz pobyt na świeżym 
powietrzu na terenie szkoły. 

18. Uczniowie nie zabierają ze sobą do szkoły niepotrzebnych przedmiotów. Ograniczenie 
to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w  szczególności   
z niepełnosprawnościami.  

19. Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obsługi ograniczają kontakty   
z uczniami oraz nauczycielami do niezbędnego minimum.  

20. Po przebadaniu wody oraz przeglądzie stanu technicznego i stanu higieniczno-
sanitarnego urządzeń źródełka wody pitnej mogą zostać uruchomione. 

21. W porozumieniu z  rodzicami/ opiekunami prawnymi dyrektor szkoły wprowadza 
dodatkowe środki ostrożności dotyczące funkcjonowania w  szkole dzieci z chorobami 
przewlekłymi.  

 

V. Higiena, czyszczenie lub dezynfekcja pomieszczeń i powierzchni.  

1. Rekomenduje się, aby wszystkie osoby trzecie, które wchodzą do szkoły (w tym 
rodzice uczniów), zachowały higienę rąk, a jeżeli jest to możliwe, myły ręce. 

2. Zaleca się regularnie myć ręce wodą z mydłem oraz dopilnować, aby robili to 
uczniowie, w pierwszej kolejności po przyjściu do szkoły oraz szczególnie przed 
jedzeniem, po  powrocie ze świeżego powietrza i po skorzystaniu z toalety. Należy 
zapewnić regularne czyszczenie i napełnianie dozowników z mydłem. 



3. Dyrekcja  monitoruje codzienne prace porządkowe, ze szczególnym uwzględnieniem 
utrzymywania w czystości sal zajęć, pomieszczeń sanitarno-higienicznych, ciągów 
komunikacyjnych, mycie powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni 
płaskich, w tym blatów w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, 
klawiatur, włączników. 

4. Dyrekcja  monitoruje codzienne wietrzenie sal i korytarzy, ze szczególnym 
uwzględnieniem zapewnienia bezpieczeństwa uczniom w czasie gdy okna są otwarte. 

5. W przypadku stosowania środków  do dezynfekcji powierzchni, należy ściśle 
przestrzegać zaleceń producenta znajdujących się na opakowaniu środka do 
dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu niezbędnego do wywietrzenia 
dezynfekowanych pomieszczeń i przedmiotów tak, aby uczniowie nie byli narażeni na 
wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszono plakaty z zasadami 
prawidłowego mycia rąk, a jeżeli są dozowniki z płynem do dezynfekcji rąk – również 
instrukcje dezynfekcji. 

7. Należy na bieżąco dbać o czystość urządzeń sanitarno-higienicznych, w tym o ich 
czyszczenie z użyciem detergentu lub dezynfekcję.  

8. Sale lekcyjne należy wietrzyć nie rzadziej niż co godzinę, w trakcie przebywania 
dzieci w  sali, w tym również przed rozpoczęciem zajęć. 

9. Należy regularnie opróżniać i czyścić kosze na odpady. 

 

VI. Gastronomia 

1. Przy organizacji żywienia w szkole zapewnione są warunki higieniczne wymagane 
przepisami prawa.  

2. Korzystanie z posiłków odbywa się tylko w stołówce szkolnej. 

 

VII. Postępowanie w przypadku wystąpienia objawów infekcji lub podejrzenia choroby 
zakaźnej u pracowników  

1. Do pracy w szkole mogą przychodzić jedynie osoby bez objawów infekcji lub choroby 
zakaźnej.  

2. W szkole jest  wyznaczone pomieszczenie w którym można odizolować osobę  
 w przypadku zaobserwowania objawów choroby infekcyjnej. Pomieszczenie to po 
izolacji osoby chorej jest dokładnie sprzątane i dezynfekowane. 

3. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy objawów 
choroby zakaźnej dyrektor szkoły odsuwa go od wykonywanych czynności. Jeżeli jest 
taka konieczność wzywa pomoc medyczną.  

VIII.  Postanowienia końcowe 

1. Procedury wchodzą w życie z dniem podpisania przez dyrektora. 
2. Procedury obowiązują do czasu ich odwołania.  
3. Z treścią niniejszej procedury zapoznaje się pracowników i rodziców/prawnych 

opiekunów uczniów. 
4. Procedury zostają zamieszczone na stronie internetowej szkoły. 


