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 Základné  informácie    

   Vzdelávací program :   Školský vzdelávací program 1. a 2. stupeň   

Stupeň vzdelania :   ISCED 1  2  

Dĺžka štúdia :   štyri / päť  

Vyučovací jazyk:   slovenský   

Študijná forma :   denná   

Druh školy:   štátna   

Predkladateľ:   RNDr. Štefan Sipos   

Názov školy :   Základná škola   

Adresa :   Školská 2, 07631 Streda nad Bodrogom   

IČO :   35541164   

Riaditeľ školy :   RNDr. Štefan Sipos  

Koordinátor pre tvorbu ŠVP:   Mgr. Šarlota Kudriková – zast. RŠ   

Ďalšie kontakty :   Mgr. J. Fehérová, Mgr. Silvia Gelvanicsová,  

  Š. Kudriková, D. Mátéová - vedúce PK a MZ   

Zriaďovateľ:   Obecný úrad Streda nad Bodrogom   

Názov :   Obecný úrad   

Adresa :   Streda nad Bodrogom, Hlavná 174/391   

Kontakty :   Zoltán Mento   

  

 Platnosť dokumentu od 1.9.2015                                                     Podpis a pečiatka riaditeľa školy  
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Charakteristika školy  
 

  

1. Veľkosť školy   
   

Objekt ZŠ je umiestnený v juhovýchodnej časti obce v mieste, kde nie sú rušivé vplyvy okolia na vyučovací proces. Celý areál leží na 

ploche 2 ha . Okrem budovy ZŠ sa tu nachádza aj budova ZŠ s VJM, s ktorou sme spojení spojovacou chodbou, budova školskej jedálne, 

telocvičňa, atletická dráha, futbalové, volejbalové a hádzanárske ihrisko. Tieto plochy sa využívajú na prevádzku športovej a záujmovej činnosti 

žiakov, ako aj na relaxáciu a prestávkový režim počas vyučovania, okrem zimného obdobia.   

    

Základná škola v Strede nad Bodrogom je úplná, na prvom stupni sú 4 triedy ročníkov 1.– 4. s počtom žiakov 74, na druhom stupni je 5 

tried ročníkov 5.- 9. s počtom žiakov 88. Deväť žiakov je oslobodených od povinnosti dochádzať do našej školy.   

   

Celkový počet žiakov : 162, z toho 80 chlapcov a 82 dievčat   

I. stupeň – 74   

II. stupeň – 88   

    

Máme dve oddelenia školského klubu s počtom žiakov 58   

Triedy - 1. a 3. ročník, školský klub a školská jedáleň sú umiestnené v novej budove, ostatné ročníky v staršej zrekonštruovanej budove . Naša 

škola je v prevádzke od roku 1953 .   
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Učiteľský zbor   

Riaditeľ školy:    RNDr. Štefan  Sipos Zást. riad. 

školy:  Mgr. Šarlota Kudriková   

   
1. ročník   Mgr. Jana Fehérová    

2. ročník   Mgr. Daniela Mátéová  

3. ročník   Mgr. Radoslava Smaržíková  

4. ročník   Mgr. Mária Rugovská  

5. ročník   Mgr. Silvia Gelvanicsová    

6. ročník   Mgr. Veronika Fehérová  

7. ročník   Mgr. Ernest Trója  

8. ročník   Mgr. Mária Fintor  

  9. ročník   Mgr. Kristína Pappová Rosohová  

   

 Bez tried :   Mgr. Hurková Annabela   

   

Vychovávateľky :    Szabóová  Erika   

    Bc. Monika Hajduová   

           

       Výchovný poradca : Mgr. Jana Fehérová            

        Asistent učiteľa : Edina Baloghová, Anita Balogová, Monika Pálinkášová   

       Sociálno-výchovná pracovníčka : Mgr. Viktória Mátéová  

                                         PhDr. Jozefína Pástorová  

  Farári :  Michal Tóth /gréckokatolícke/   

                Mgr.Štefan Spišák /reformované/   

  

  Správca počítačovej siete :   Ing. Mária Fintor   
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2. Charakteristika žiakov   
     

Našu školu navštevujú okrem žiakov našej obce aj žiaci zo 6 spádových obcí: Klin nad Bodrogom, Viničky, Ladmovce, Zemplín, Veľký 

a Malý Kamenec. Títo žiaci k nám dochádzajú autobusovými spojmi.   

Vyučovanie na našej škole je sťažené, pretože sa nachádzame v dvojjazyčnom prostredí, 95% našich žiakov  má materinský jazyk 

maďarský, niektorí majú veľké ťažkosti s osvojením vyučovacieho jazyka, čo sa potom odráža aj na ich prospechu.   

Medzi 162 žiakmi našej školy sa nachádza 10 začlenených žiakov, pre ktorých učitelia jednotlivých vyučovacích predmetov, na  

odporúčanie špec. pedagóga vypracujú individuálne plány.   

      

3. Charakteristika pedagogického zboru   

   

   

Na našej škole pôsobí 14 učiteľov na 9 tried , dve vychovávateľky, 3 asistentky učiteľa a  dvaja farári na čiastočný úväzok. Učitelia sú 

skúsení, s viacročnou pedagogickou praxou. Jedna z učiteliek vykonáva funkciu výchovnej poradkyne a zároveň je aj koordinátorkou drogovej 

závislosti.. Máme určeného a zodpovedného pedagóga pre zdravotnú výchovu. Všetci učitelia absolvovali školenia v rámci projektov a získali 

základné zručnosti s IKT aj s interaktívnou tabuľou systémom eBeam, 10 učiteľov absolvovalo jazykový kurz z cudzieho jazyka. Učiteľom je 

umožnené navštevovať vzdelávacie aktivity usporiadané MPC k daným vyučovacím predmetom, overovať svoje vedomosti na získavanie 

kreditov. V každej triede na ročníkoch 1.- 9. je interaktívna tabuľa.    

    

   

4. Organizácia prijímacieho konania   

   

    

Prijímacie konanie do 1. ročníka ZŠ sa koná v predpísanom termíne 1 deň, za prítomnosti detí , rodičov, učiteľky MŠ , učiteľky 1. ročníka 

a zástupkyne ZŠ.   
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O odklade školskej dochádzky sa vydá rozhodnutie len na základe odporúčania psychológa. Prijímacie konanie do 5. ročníka sa nekoná,  

všetci žiaci  do vyšších ročníkoch sú prijatí na žiadosť rodičov.   

    

5. Priestorové a materiálno – technické podmienky školy   

    

Škola má zriadené a využíva tieto odborné učebne: veľkú a malú telocvičňu, odbornú učebňu pre vyučovanie fyziky a chémie,  2 učebne 

výpočtovej techniky, školskú dieľňu, cvičnú kuchyňu, cvičné políčko, fitness. Tieto odborné učebne umožňujú plne realizovať učebné osnovy a 

zvolené učebné varianty.   

Vybavenie kabinetov je postačujúce, ale je potrebné učebné pomôcky pravidelne obnovovať a vymieňať za modernejšie, mnohé z vybavenia 

pochádza ešte z prvotného vybavenia školy. Školské ihrisko je v nevyhovujúcom stave, potrebujeme doň investovať, škola by potrebovala aj 

jazykové laboratórium, podali sme niekoľko projektov, žiaľ neúspešne. Máme zabezpečený bezbariérový prístup.   

Počas školského roka doplňujeme množstvo moderných učebných pomôcok , čo umožňuje tvorivejšie a efektívnejšie vyučovanie. Pri škole  

funguje aj školská jedáleň, kde sa dbá o zdravú a kalorickú výživu.   

    

   

6. Škola ako životný priestor   

   

   

Aby sa žiaci i pedagógovia cítili v škole čo najpríjemnejšie, kladieme dôraz na: upravené a estetické prostredie tried, školského dvora, 

chodieb, aktuálne informácie o aktivitách školy na informačných tabuliach a nástenkách, budovanie priateľskej atmosféry medzi žiakmi  navzájom, 

medzi žiakmi a pedagógmi.   

    

   

7. Podmienky na zaistenie bezpečnosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní   
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Pedagogickí pracovníci dodržujú pracovnú disciplínu a zásady BOZP. Pravidelne sa zúčastňujú školení o bezpečností a ochrany zdravia pri 

práci a proti požiaru. Absolvujú preventívne lekárske prehliadky podľa potreby. Na škole sa pravidelne prevádzajú kontroly BOZP, hasiacich 

prístrojov, nedostatky sa priebežne odstraňujú podľa výsledkov kontroly.   

Všetci žiaci sú poučení o bezpečnosti a ochrane zdravia pri práci hneď, v prvý deň vyučovania , aj priebežne podľa potreby celý školský  

rok. Vedenie školy sa snaží vytvoriť v priestoroch školy bezpečné , príjemné a zdraviu vyhovujúce podmienky pre prácu žiakov a učiteľov školy.   

  

   

    
 

Charakteristika školského vzdelávacieho programu  
 

    

   
1. Pedagogický princíp školy (vlastné ciele výchovy a vzdelávania )   

   

   

Našim cieľom je , aby žiaci získali potrebné vedomosti a zručnosti, aby ich vedeli vždy správne použiť, aby si rozvíjali kľúčové  

spôsobilosti, aby boli komunikatívni, flexibilní, tvoriví, vedeli si vyhľadávať informácie, vedeli prezentovať svoju prácu a pod. Dôležité je, aby sa 

nezabudlo ani na vedomosti, ani na spôsobilosti. To znamená, že ak chceme, aby žiaci boli komunikatívni, je potrebné, aby vedeli, o čom majú 

komunikovať, ak majú vyhľadávať informácie, musia vedieť, aké informácie majú hľadať a ako ich zaradiť do systému a pod.   

Dosiahnuť zvýšenie gramotnosti v oblasti IKT žiakov v našej škole. Škola dá šancu každému žiakovi, aby sa rozvíjal podľa svojich 

schopností a bolo mu umožnené zažiť úspech. Škola zabezpečí podmienky na vzdelávanie žiakov so špeciálnymi výchovno – vzdelávacími 

potrebami tak, aby mali rovnocenný prístup vo vzdelaní. Zabezpečíme kvalitnú prípravu žiakov v cudzích jazykoch so zreteľom na možnosti školy, 

so zameraním na komunikatívnosť a s ohľadom na schopnosti jednotlivých žiakov. Snažíme sa vychovávať žiakov v duchu humanistických 
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princípov, k zodpovednosti a samostatnosti, pripraviť človeka rozhľadeného, vytrvalého, schopného kooperovať a pracovať v tíme, schopného 

seba motivácie k celoživotnému vzdelaniu.   

    

   

2. Zameranie školy a stupeň vzdelania   

    

   
ZŠ v Strede nad Bodrogom je vidiecka š tátna plno organizovaná škola s právnou subjektivitou s vyučovacím jazykom slovenským v 

dvojjazyčnom prostredí. Našim dlhodobým cieľom je vytvoriť spoločnosť, ktorá zabezpečí všestranný rozvoj osobnosti a uplatnenie každého 

občana. Hlavnou úlohou je vytvárať podmienky na zabezpečenie kvality poskytovanej výchovy a vzdelania a zaistenie rovnocennosti a vyspelosti 

s vyspelými európskymi krajinami. Preto je potrebné rozvíjať záujem žiakovo učenie v čoraz viac napredujúcej informačnej spoločnosti. Táto 

spoločnosť prináša vyššie nároky na kvalitnejšie a vyššie vzdelanie zabezpečujúce:   

    

- počítačovú gramotnosť   

- komunikatívne zručnosti, aj v cudzích jazykoch - rozvíjať  tvorivé 

myslenie.   

     

Našim cieľom je tiež vychovať mládež zdravú, športovo zdatnú, so záujmom aj o manuálnu prácu, pripraviť ich na stredné školy s maturitou  

aj odborné školy.   

  

  

  

3. Profil absolventa   

    

   

Žiak končiaci 1. stupeň ZŠ, by mal mať osvojené základné vedomosti, zručnosti a spôsobilosti , ktoré sa nachádzajú v učebných plánoch 

a osnovách pre ročníky 1 - 4. Tieto vedomosti potom môže uplatniť a rozvíjať ďalej, mali by ich vedieť správne využiť pri realizácií úloh buď 

v ročníkoch 5. – 9., alebo na 8 - ročných gymnáziách. Absolvent 1. stupňa by mal svojim vystupovaním robiť dobré meno škole. Sme škola a 
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ako vzdelávacia inštitúcia sa nevzdávame ani úlohy výchovy, preto chceme, aby náš absolvent bol aj usilovný, svedomitý, samostatný, čestný. 

Mal by byť schopný vytvárať dobré medziľudské vzťahy, byť schopný hodnotiť svoju úlohu v škole, v rodine a v spoločnosti, byť schopný 

starať sa i o svoje fyzické a psychické zdravie, vedieť uzatvárať kompromisy. Byť schopný vyhľadávať, hodnotiť a využívať pri učení rôzne 

zdroje informácii, osvojiť si metódy štúdia a práce s informáciami. Mať schopnosť vnímať umenie, snažiť sa porozumieť mu a chrániť umelecké 

prejavy, byť si vedomý svojich kvalít. Mať záujem o aktívny šport.   

      

4. Pedagogické stratégie   

    

   
Stratégia vyučovania určuje metódy a formy práce, ktorých premyslený výber, logické usporiadanie a kombinovanie je prostriedkom 

motivácie a usmernenia žiakov na vyučovaní a učení. Metódy a formy práce majú rozvíjať kľúčové spôsobilosti a sú v súlade so zámermi školy. 

V oblasti rozumovej výchovy je našim cieľom rozvíjať u žiakov tvorivé myslenie, samostatnosť, aktivitu, seba hodnotenie. Osobnostný a 

sociálny rozvoj budeme realizovať stimuláciou skupín žiakov so slabšími vyučovacími výsledkami, podporou individuálnych schopností.  

Okresný špeciálny pedagóg poskytne odbornú pomoc žiakom so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, ich rodičom, učiteľom.   

Podporujeme výučbu pomocou didaktickej techniky, diskusie, samostatné a tímové projekty, dlhodobé samostatné práce, prezentácie a 

obhajobu výstupov. Dôraz je kladený na samostatnosť a zodpovednosť za učenie. Pri prevencii drogových závislostí sa chceme zamerať aj na iné 

aktivity ako besedy. Napriek tomu, ž e s t v r dými drogami sme sa nestretli, treba sústavne pôsobiť proti fajčeniu a alkoholickým nápojom cez 

koordinátora, rodičov a všetkých vyučujúcich, účelným využívaním voľného času i vlastným príkladom/. Chceme si všímať talent v jednotlivých 

oblastiach a rozvíjať ho do maximálnej možnej miery. Viac budeme preferovať samostatnú prácu žiakov a ich cieľavedomé zvládanie učiva. 

Dôležitým odporúčaním je pre nás potreba orientácie na pozitívne hodnotenie žiakov, najmä slabo prospievajúcich, pre zvýšenie vnútornej 

motivácie.   

  

5. Zabezpečenie výučby pre žiakov so špeciálnymi potrebami   

   

 a/ Žiaci so zdravotným znevýhodnením   
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Našu školu v súčasnosti nenavštevujú žiaci so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, ale sme otvorení ich prijať kedykoľvek, 

vytvorením vhodných bezbariérových priestorov a podmienok.   

   

   

b/ Žiaci zo sociálne znevýhodneného prostredia   

   

 V tomto školskom roku máme na ročníkoch 1 - 4 dvoch začlenených žiakov v rámci príslušnej triedy, pre ktorých učitelia podľa odporúčania 

špeciálneho pedagóga vypracovávajú jednotlivých predmetov individuálne učebné plány odsúhlasené rodičmi. Sú to žiaci zo sociálne 

znevýhodneného prostredia. Náš program pre všetky deti zo sociálne znevýhodneného prostredia sa zakladá na rovnoprávnosti všetkých žiakov. 

Žiaci nepociťujú žiadne rozdiely v prístupe učiteľov, podmienky sú pre všetkých žiakov vytvorené rovnako. Žiaci, ktorí sú v hmotnej núdzi 

dostávajú od štátu zadarmo učebné pomôcky, finančnú výpomoc za vzornú dochádzku a obedy. Po koncoročnom hodnotení žiakov učitelia 

prihliadajú na podmienky v príprave na vyučovanie v rodinnom prostredí.   

   

c) Žiaci s nadaním:   

   

Na našej škole , sa len ojedinelé vyskytuje žiak s výrazným nadaním. Učitelia sa mu v rámci vyučovania venujú individuálne. Podporujú 

jeho aktivity, usmerňujú ho, rozširujú jeho talent aj v mimo vyučovacom procese, v rámci krúžkovej činnosti. Pripravujú ho na súťaže.   

     

6. Začlenenie prierezových tém   

     

Prierezové témy sú začlenené do predmetov podľa svojho obsahu a uvedené sú v učebných osnovách jednotlivých predmetov. Dopravnú 

výchovu budeme vyučovať v 1. ročníku v rámci tretej hodiny TSV hneď v septembri, aby sme žiakov naučili bezpečne sa správať na cestách.           

Ochrana života a zdravia- blokové vyučovanie – Didaktické hry   
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Vnútorný systém kontroly a hodnotenia  
 

 Vnútorný systém hodnotenia kvality zameriame na 3 oblasti:   

    

1. Hodnotenie žiakov   

2. Hodnotenie pedagogických zamestnancov   

3. Hodnotenie školy   

   

   

1. Hodnotenie vzdelávacích výsledkov práce žiakov   
     

Cieľom hodnotenia vzdelávacích výsledkov žiakov v škole je poskytnúť žiakovi a jeho rodičom spätnú väzbu o tom, ako žiak zvládol 

danú problematiku, v čom má nedostatky, kde má rezervy a aké sú jeho pokroky. Súčasťou hodnotenia je tiež povzbudenie do ďalšej práce, 

návod, ako postupovať pri odstraňovaní nedostatkov. Cieľom je zhodnotiť prepojenie vedomostí so zručnosťami a spôsobilosťami. Pri hodnotení 

a klasifikácii výsledkov žiakov budeme vychádzať z metodických pokynov na hodnotenie a klasifikáciu. Budeme dbať na to, aby sme 

prostredníctvom hodnotenia nerozdeľovali žiakov na úspešných a neúspešných. Pri hodnotení žiakov s IVP sa bude brať do úvahy možný vplyv 

zdravotného znevýhodnenia na jeho školský výkon. Budeme odlišovať hodnotenie spôsobilosti od hodnotenia správania.   

   

   

2. Vnútorný systém kontroly a hodnotenia zamestnancov   
    

Hodnotenie zamestnancov sa bude zakladať na bodovom hodnotení. Body sa budú prideľovať na základe:   

   

   

- Pozorovania (hospitácie)   

- Rozhovoru   
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- Výsledkov žiakov, ktorých učiteľ vyučuje (prospech, žiacke súťaže, didaktické testy zadané naraz vo všetkých paralelných triedach, 

úspešnosť prijatia žiakov na vyšší stupeň školy a pod)   

- Sledovania pokroku žiakov vo výsledkoch pod vedením učiteľa   

- Hodnotenia výsledkov pedagogických zamestnancov v oblasti ďalšieho vzdelávania, tvorby učebných pomôcok, mimoškolskej činnosti a 

pod.   

- Hodnotenia pedagogických a odborných zamestnancov manažmentom školy.   

- Vzájomného hodnotenia učiteľov (čo si vyžaduje aj vzájomné hospitácie a „otvorené hodiny“).   

- Hodnotenia učiteľov žiakmi  

  

   

3. Hodnotenie školy   
   

 Cieľom hodnotenia je, aby žiaci a ich rodičia získali dostatočné a hodnoverné informácie o tom, ako zvládajú požiadavky na ne kladené. A 

preto, aby aj verejnosť vedela, ako škola dosahuje ciele, ktoré sú na žiakov kladené v ŠkVP.   

   

 Dôraz je kladený na dve veci:   

    

- konštatovanie úrovne stavu   

- zisťovanie súvislostí a okolností, ktoré výsledný stav ovplyvňujú.   

Vlastné hodnotenie školy je zamerané na:   

- Ciele, ktoré si škola stanovila, najmä v koncepčnom zámere rozvoja školy a v školskom -   vzdelávacom  programe,  ich 

reálnosť a stupeň dôležitosti.   

- Posúdenie ako škola spĺňa ciele, ktoré sú v Štátnom vzdelávacom programe.   

- Oblasti, v ktorých škola dosahuje dobré výsledky a oblasti, v ktorých škola dosahuje slabšie   

- výsledky, včítane návrhov a opatrení.   
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- Oblasti, v ktorých škola dosahuje dobré výsledky a oblasti, v ktorých škola dosahuje slabšie  - výsledky, včítane návrhov a 

opatrení.   

    

Monitorujeme pravidelne:   

    

- Podmienky na vzdelanie   

- Spokojnosť s vedením školy a učiteľmi   

- Prostredie – klíma školy   

- Priebeh vzdelávania – vyučovací proces- metódy a formy vyučovania   

- Úroveň podpory žiakov so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami   

- Výsledky vzdelávania   

- Riadenie školy   

- Úroveň výsledkov práce školy   

   

 Kritériom pre nás je:   

    

- Spokojnosť žiakov, rodičov, učiteľov   

- Kvalita výsledkov   

    

Nástroje na zisťovanie úrovne stavu školy sú:   

    

- Dotazníky pre žiakov a rodičov  -  Dotazníky pre absolventov školy   

- Analýza úspešnosti žiakov na súťažiach, olympiádach  
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Školský učebný plán  

Školský vzdelávací program ISCED 1 a 2  
 

Predpokladom dosiahnutia cieľov nižšieho sekundárneho vzdelávania je zaistenie kontinuity a plynulého prechodu z primárneho na 

nižšie sekundárne vzdelávanie. Základom nižšieho sekundárneho vzdelávania je interdisciplinárny (medzipredmetový) prístup pri osvojovaní 

znalostí a spôsobilostí žiakov a rozvoj ich analytických a kritických schopností. Aktuálne znalosti žiakov a ich uplatňovanie v praxi sú 

východiskovým bodom pri získavaní nových znalostí a ďalšom rozvoji kompetencií žiakov. Nevyhnutnou súčasťou cieľov nižšieho 

sekundárneho vzdelávania je vypestovať u žiakov zodpovednosť za vlastné učenie sa a poskytnúť im príležitosti objaviť a rozvinúť ich 

schopnosti v súlade s ich reálnymi možnosťami, aby získali podklad pre optimálne rozhodnutie o ďalšom - vyššom sekundárnom vzdelávaní.   

   

Ciele výchovy a vzdelávania   

   

   

Hlavným cieľom je, aby žiaci nadobudli :   

    

- primerane veku rozvinuté kľúčové spôsobilosti (kompetencie), zmysluplné základné vedomosti a znalosti a vypestovaný základ záujmu 

o celoživotné učenie sa, - jasné povedomie národného a svetového kultúrneho dedičstva, - záujem a potrebu zmysluplnej aktivity a 

tvorivosti.   

   

   

Zámermi nižšieho sekundárneho vzdelávania sú tieto očakávania od žiaka:   

    

- osvojiť si základ všeobecného vzdelania poskytovaného školou,   

- mať záujem a potrebu učiť sa aj mimo školy,   
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- osvojiť si a využívať efektívne stratégie učenia sa,   

- nadobudnúť primeranú úroveň komunikačných spôsobilostí a spolupráce,   

- mať rešpekt k druhým a zodpovedný vzťah k sebe a svojmu zdraviu.   

   

kompetencia (spôsobilosť) k celoživotnému učeniu sa   
- uvedomuje si potrebu svojho autonómneho učenia sa ako prostriedku sebarealizácie a osobného rozvoja,   

- dokáže reflektovať proces vlastného učenia sa a myslenia pri získavaní a spracovávaní   

- nových poznatkov a informácií a uplatňuje rôzne stratégie učenia sa,   

- dokáže kriticky zhodnotiť informácie a ich zdroj, tvorivo ich spracovať a prakticky využívať,   

- kriticky hodnotí svoj pokrok, prijíma spätnú väzbu a uvedomuje si svoje ďalšie rozvojové možnosti,   

    

 sociálne komunikačné kompetencie (spôsobilosti)   

- dokáže využívať všetky dostupné formy komunikácie pri spracovávaní a vyjadrovaní informácií rôzneho typu, má adekvátny ústny a 

písomný prejav zodpovedajúci situácii a účelu komunikácie,   

- efektívne využíva dostupné informačno-komunikačné technológie,   

- vie prezentovať sám seba a výsledky svojej prace na verejnosti, používa odborný jazyk,   

- dokáže primerane komunikovať v materinskom a v dvoch cudzích jazykoch,   

- chápe význam a uplatňuje formy takých komunikačných spôsobilostí, ktoré sú základom efektívnej spolupráce, založenej na vzájomnom 

rešpektovaní práv a povinností a na prevzatí osobnej zodpovednosti,   

   

   

kompetencia (spôsobilosť) uplatňovať základ matematického myslenia a základné schopnosti poznávať v oblasti vedy a techniky   
- používa matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných situáciách,   

- používa matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentácie (vzorce, modely, štatistika, diagramy, grafy, tabuľky),   



  

16  

  

- používa základy prírodovednej gramotnosti, ktorá mu umožní robiť vedecky podložené úsudky, pričom vie použiť získané operačné 

vedomosti na úspešné riešenie problémov   

   

 kompetencia (spôsobilosť) v oblasti informačných a komunikačných technológií   

- má osvojené základné zručnosti v oblasti IKT ako predpoklad ďalšieho rozvoja,   

- používa základné postupy pri práci s textom a jednoduchou prezentáciou,   

- dokáže vytvoriť jednoduché tabuľky a grafy a pracovať v jednoduchom grafickom prostredí,   

- je schopný nahrávať a prehrávať zvuky a videá,   

- dokáže využívať IKT pri vzdelávaní   

   

   

kompetencia (spôsobilosť) riešiť problémy   
    

- uplatňuje pri riešení problémov vhodné metódy založené na analyticko-kritickom a tvorivom myslení,   

- je otvorený (pri riešení problémov) získavaniu a využívaniu rôznych, aj inovatívnych postupov, formuluje argumenty a dôkazy na 

obhájenie svojich výsledkov,   

- dokáže spoznávať pri jednotlivých riešeniach ich klady i zápory a uvedomuje si aj potrebu zvažovať úrovne ich rizika,   

- má predpoklady na konštruktívne a kooperatívne riešenie konfliktov   

   

   

kompetencie (spôsobilosti) občianske   
    

- uvedomuje si základné humanistické hodnoty, zmysel národného kultúrneho dedičstva, uplatňuje a ochraňuje princípy demokracie,   

- vyvážene chápe svoje osobné záujmy v spojení so záujmami širšej skupiny, resp. spoločnosti,   
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- uvedomuje si svoje práva v kontexte so zodpovedným prístupom k svojim povinnostiam, prispieva k naplneniu práv iných,  -  je 

otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti,   

- má predpoklady zainteresovane sledovať a posudzovať udalosti a vývoj verejného života a zaujímať k nim stanoviská, aktívne podporuje 

udržateľnosť kvality životného prostredia   

   

kompetencie (spôsobilosti) sociálne a personálne   
    

- dokáže na primeranej úrovni  reflektovať vlastnú identitu a budovať si vlastnú samostatnosť/nezávislosť ako člen celku,   

- vie si svoje ciele a priority stanoviť v súlade so svojimi reálnymi schopnosťami, záujmami a potrebami,   

- osvojil si základné postupy efektívnej spolupráce v skupine - uvedomuje si svoju zodpovednosť v tíme, kde dokáže tvorivo prispievať k 

dosahovaniu spoločných cieľov,   

- dokáže odhadnúť a korigovať dôsledky vlastného správania a konania a uplatňovať sociálne prospešné zmeny v medziosobných vzťahoch   

   

kompetencie (spôsobilosti) pracovné   
    

- dokáže si stanoviť ciele s ohľadom na svoje profesijné záujmy, kriticky hodnotí svoje výsledky a aktívne pristupuje k uskutočneniu 

svojich cieľov,   

- je flexibilný a schopný prijať a zvládať inovatívne zmeny,   

- chápe princípy podnikania a zvažuje svoje predpoklady pri jeho budúcom plánovaní,   

- dokáže získať a využiť informácie o vzdelávacích a pracovných príležitostiach   

   

   

kompetencie (spôsobilosti) smerujúce k iniciatívnosti a podnikavosti   
    

- dokáže inovovať zaužívané postupy pri riešení úloh, plánovať a riadiť nové projekty so zámerom dosiahnuť ciele, a to nielen v práci, ale 

aj v každodennom živote   
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kompetencie (spôsobilosti) vnímať a chápať kultúru a vyjadrovať sa nástrojmi kultúry   
    

- dokáže sa vyjadrovať na vyššom stupni umeleckej gramotnosti prostredníctvom vyjadrovacích prostriedkov výtvarného a hudobného 

umenia,   

- dokáže sa orientovať v umeleckých druhoch a štýloch a používať ich hlavné vyjadrovacie prostriedky,   

- uvedomuje si význam umenia a kultúrnej komunikácie vo svojom živote a v živote celej spoločnosti,  -  cení si a rešpektuje umenie 

a kultúrne historické tradície,   

- pozná pravidlá spoločenského kontaktu (etiketu),   

- správa sa kultivovane, primerane okolnostiam a situáciám,  -  je tolerantný a empatický k prejavom iných kultúr   

   

   

Vzdelávacie (obsahové) oblasti a prierezové témy (tematiky)   
    

Vzdelávacie oblasti sú okruhy, do ktorých patrí problematika vyčlenená z obsahu celkového vzdelávania a z formulovania kľúčových 

kompetencií. Obsah školského vzdelávania tvorí kultúrne dedičstvo – poznanie, hodnoty, normy, vzorce správania, výkony a komunikáty, ktoré 

sú vlastné určitej sociálnej skupine. Prostredníctvom svojej kultúry spoločenstvo odovzdáva svoje chápanie sveta aj svoje skúsenosti ďalším 

generáciám. Obsah vzdelávania sa utvára na základe kultúrnej tradície, ktorú spoločenstvo prebralo z minulosti a inovácie, ku ktorým dospelo. 

Obsahom vzdelávania sú aj najnovšie poznatky, ktoré nastoľuje súčasný vedeckotechnický, hospodársky, sociálny a kultúrny rozvoj 

spoločnosti, napríklad informačné a komunikačné technológie, ktoré každý občan potrebuje k životu, k práci, ale aj mimo práce. Patria tam aj 

sociokultúrne obsahy osobnostného rozvoja žiaka, jeho ochrany pred negatívnymi sociálnymi javmi, ochrany zdravia, prírody atď.   

   

Vzdelávacie oblasti majú nadpredmetový charakter. V Štátnom vzdelávacom programe je obsah vzdelávacej oblasti rozčlenený do 

vybraných učebných predmetov. Škola si môže do týchto vzdelávacích oblastí doplniť ďalšie predmety. Obsah nižšieho sekundárneho 

vzdelávania je rozdelený do 8 vzdelávacích oblastí, ktoré vychádzajú z definovania obsahu vzdelávania a z kľúčových kompetencií   
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RÁMCOVÝ UČEBNÝ PLÁN  

pre ZŠ s vyučovacím jazykom slovenským 2015/2016  

  

vzdelávacia 

oblasť   
vyučovací predmet   

ročník primárne 

vzdelávanie   
  ročník  

nižšie stredné 

vzdelávanie   

 

1.   2.   3.   4.   ∑   5.   6.   7.   8.   9.   ∑   

Jazyk a 

komunikácia   

slovenský jazyk a literatúra   9  6+2  6+2  6+3  34  5  4  4+1  5  5  24  

anglický jazyk     0+ 
1  3  3  8  3  3  3  3  3  15  

ruský jazyk  

 

          1  1  1  1  4  

Matematika 

a práca s  
informáciam 
i   

matematika    4+1  3+1  3+1  18  4+1  4+1  4+1  4+1  4+1  25  

informatika     1  1  1  3  1  0+1  1  0+1  
0+ 
1  5  

Človek a 

príroda   

prvouka /FIG  1        1          /1  1  

prírodoveda     1  1+1  1+1  5              

fyzika               1+1  1+1  2  1+1  8  

chémia               1  1  1+1  2  6  

biológia             2  1+1  1+1  1  1  8  

Človek a 

spoločnosť    

vlastiveda     1  1  1  3              

dejepis             1+1  1+1  1+1  1+1  2  10  

geografia             2  1  1  1  1  6  

občianska náuka               1  1  1  1  4  

Človek a 

hodnoty   
etická výchova/náboženská 

výchova/náboženstvo   1  1  1  1  4  1  1  1  1  1  5  

Človek a  

svet práce   

pracovné vyučovanie         1  1              

technika              1  0+1  1  1+1  0+2  7  

Umenie a 

kultúra   

hudobná výchova   1  1  1  1  4  1  1  1      3  

výtvarná výchova /VYU  2  1  1  1  5  1+1  1  1  0/1    5  

Zdravi 

e a 

pohyb   
telesná a športová výchova   2  2+1  2+1  2  10  2  2  2  2  2  10  

   základ   20  18  20  21  79  24  23  24  24  24  119  

   voliteľné (disponibilné) 

hodiny   
2  5  5  5  17  3  6  6  6  6  27  

   spolu   22  23  25  26  96  27  29  30  30  30  146  
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1. ročník  
 

  
  

Vzdelávacia oblasť   

   

Predmety   

   

Počet hodín v   

1. ročníku   

Jazyk a komunikácia   

  

Slovenský jazyk a literatúra/  

Anglický jazyk  

  

9/1  

 Matematika a práca s     

informáciami   Matematika  5  

Človek a príroda             Prvouka  1  

Človek a hodnoty   Etická/Náboženská výchova  1  

Umenie a kultúra   
Výtvarná výchova/ 

Hudobná výchova  
2/1  

Zdravie a pohyb                 Telesná výchova  2  

   SPOLU  22  
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Všeobecné  ciele výchovy a vzdelávania    
  

Ciele výchovy a vzdelávania predstavujú spoločný základ pre konkretizované predmetové ciele a 

špecifické ciele prierezových tém, ktoré sa majú vzdelávaním naplniť. Na 1. stupni sa vyvážene venuje 

pozornosť nielen kognitívnym a intelektuálnym aspektom vzdelávania, ale rovnocenne aj sociálnemu a 

emocionálnemu rozvoju žiakov. Uvedené hľadisko sa premieta do všeobecných cieľov vzdelávania:    

• vytvárať u žiakov1 základy gramotností prostredníctvom rozvíjania kľúčových kompetencií;   

• poskytovať každému žiakovi mnohostranné možnosti na vlastné objavovanie  a skúmanie 

najbližšieho sociálneho, prírodného a kultúrneho prostredia;   

• viesť žiakov k poznávaniu a postupnému využívaniu svojich individuálnych predpokladov a 

efektívnych spôsobov vlastného učenia sa;   

• rozvíjať kognitívne schopnosti žiakov aktívnym riešením problémov samostatne aj v  

skupinách a vytvoriť tak u nich základy pre tvorivé a kritické myslenie;   

• rozvíjať sociálne kompetencie a podporovať prosociálne správanie žiakov;   

• viesť žiakov k zodpovednému aktívnemu prístupu k ochrane a upevňovaniu svojho zdravia;   

• viesť žiakov k uplatňovaniu svojich práv, plneniu svojich povinností a rešpektovaniu práv 

iných ľudí.   

Stupeň vzdelania   
Primárne vzdelanie žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti 

vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre prvý stupeň základnej školy, žiak s mentálnym 

postihnutím absolvovaním posledného ročníka základnej školy. Dokladom o získanom stupni vzdelania je 

vysvedčenie s doložkou.   

Profil absolventa   
Absolvent primárneho vzdelávania má osvojené základy čitateľskej, pisateľskej, matematickej, 

prírodovednej, kultúrnej a mediálnej gramotnosti, ktoré sa budú postupne rozvíjať v rámci nižšieho 

stredného stupňa vzdelávania.    

   

Na veku primeranej úrovni disponuje nasledujúcimi kľúčovými kompetenciami2:    

                                                 

1 Pojmy žiak, učiteľ sú v dokumente používané ako pedagogické kategórie alebo označenie profesijnej skupiny, t. j. 

vo význame žiak i žiačka, učiteľ i učiteľka.   

2  Uvedené kompetencie vychádzajú zo vzdelávacích štandardov učebných predmetov a špecifických cieľov 

prierezových tém na tomto stupni vzdelávania. Predstavujú základné požiadavky na absolventa 1. stupňa základnej 
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• pozná a uplatňuje  účinné techniky učenia sa;   

• vyjadruje sa súvisle písomnou aj ústnou formou, v materinskom, štátnom jazyku;   

• rozumie najzákladnejším slovným spojeniam v anglickom jazyku a dokáže ich používať;   

• využíva základné matematické myslenie na riešenie praktických problémov v každodenných  

situáciách;   

• vie používať vybrané informačné a komunikačné technológie pri učení sa, pozná riziká spojené 

s využívaním internetu a médií;   

• získa základy uplatňovania kritického myslenia pri práci s informáciami;   

• dokáže aplikovať osvojené prírodovedné a spoločenskovedné poznatky vo svojej  činnosti, v 

starostlivosti o seba a druhých;   

• rozpozná v škole a vo svojom najbližšom okolí určitý problém, premýšľa o jeho príčinách a 

vie navrhnúť riešenie podľa svojich vedomostí a skúseností;   

• váži si seba i druhých, dokáže ústretovo komunikovať a spolupracovať;   

• správa sa kultúrne, primerane okolnostiam a situáciám;   

• má vzťah ku kultúrno-historickému dedičstvu, ľudovým tradíciám a umeniu,  s ktorými sa 

stretáva vo svojom živote;   

• dokáže byť tolerantný, snaží sa pochopiť druhého, pozná a toleruje jeho kultúru, tradície, 

spôsob života;   

• uvedomuje si, že má svoje práva a povinnosti, rešpektuje práva iných.   

K rozvoju kompetencií prispieva celý vzdelávací obsah, organizačné formy a metódy výučby, 

podnetné sociálno-emočné prostredie školy, rôzne aktivity uskutočňované v škole, ale aj v mimovyučovacej 

a mimoškolskej činnosti.    

  

Vzdelávacie oblasti a prierezové témy   
  

Vzdelávacie oblasti   

Vzdelávacie oblasti sú okruhy, do ktorých patrí problematika príbuzných vyučovacích predmetov.  

Zabezpečujú nadväznosť a previazanosť obsahu jednotlivých vyučovacích predmetov patriacich do 

konkrétnej oblasti. Umožňujú rozvíjanie medzipredmetových vzťahov.   

      

Tab.1 Vzdelávacie oblasti a príslušné predmety pre ŠVP  pre 1. stupeň základnej školy   

   

VZDELÁVACIA OBLASŤ   

   

PREDMETY   

                                                 

školy (primárneho vzdelávania). Môžu sa dosahovať na rôznej úrovni, vzhľadom na kognitívne a afektívne schopnosti 

žiakov a tiež vzhľadom na procesuálny charakter kompetencií.   



  

23  

  

   

JAZYK A KOMUNIKÁCIA   

SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA   

SLOVENSKÝ  JAZYK  A  SLOVENSKÁ  

LITERATÚRA   

JAZYK  NÁRODNOSTNEJ  MENŠINY  A  

LITERATÚRA ANGLICKÝ JAZYK    

   

MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI   

MATEMATIKA INFORMATIKA   

   

ČLOVEK A PRÍRODA   

PRVOUKA3  

PRÍRODOVEDA   

   

ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ    

PRVOUKA  

VLASTIVEDA   

   

ČLOVEK A HODNOTY   

ETICKÁ VÝCHOVA /   

NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA/NÁBOŽENSTVO   

   

ČLOVEK A SVET PRÁCE   

   

PRACOVNÉ VYUČOVANIE   

UMENIE A KULTÚRA   
 HUDOBNÁ  VÝCHOVA  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA   

   

ZDRAVIE A POHYB   

   

TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA    

  

Jazyk a komunikácia   

Vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia tvoria učebné predmety zahrnuté do troch skupín, a to 

vyučovacie jazyky, druhý jazyk (slovenský jazyk a literatúra, slovenský jazyk a slovenská literatúra, 

jazyk národnostnej menšiny a literatúra) a anglický jazyk.    

Spoločným menovateľom oblasti je jazyk, ktorý sa chápe ako potenciálny zdroj osobného a 

kultúrneho obohatenia človeka, ako nástroj myslenia a komunikácie a ako prostriedok vyjadrovania emócií. 

Vzdelávanie preto vedie k vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho 

prostriedku na získavanie a odovzdávanie informácií, k zvyšovaniu jazykovej kultúry ústnych i písomných 

jazykových prejavov žiakov a k rozvíjaniu čitateľských kompetencií zameraných na príjem textu (čítanie, 

deklamácia, počúvanie), jeho analýzu a hodnotenie.   

Špecifickou zložkou vyučovacích jazykov a druhého jazyka je literatúra, ktorej základom je 

postupné rozvíjanie čitateľských kompetencií od úrovne naivného čitateľa k čítaniu s porozumením.   

Podstatou oblasti je súhrn predmetových kompetencií, ktoré umožňujú výrazne posilniť 

komunikačno-zážitkový model vyučovania a naopak oslabujú tendenciu obsiahnuť školskú podobu 

vedných disciplín.   

  

                                                 

3 Prvouka sa skladá z prírodovednej a spoločenskovednej zložky, a preto je súčasťou dvoch vzdelávacích oblastí – 

Človek a príroda a Človek a spoločnosť.    
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Matematika a práca s informáciami    

  

Matematika  na 1. stupni základnej školy rozvíja u žiakov matematické myslenie, ktoré je potrebné pri 

riešení rôznych problémov v každodenných situáciách, pripravuje ich na samostatné získavanie a aplikáciu 

poznatkov. Na veku primeranej úrovni rozvíja logické a kritické myslenie žiakov, ich schopnosť analyzovať 

a syntetizovať, hľadať vhodné stratégie riešenia problémových úloh (aj v spolupráci v skupine) a overovať 

ich v praxi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myšlienok a postupov a ich zaznamenaniu vo formálnych 

zápisoch, ktoré slúžia ako všeobecný prostriedok komunikácie.    

Systematické základné vzdelanie v oblasti informatiky a využitia jej nástrojov umožní všetkým 

žiakom na 1. stupni získať základy digitálnej gramotnosti. Cieľom je zoznámiť sa s používaním počítača a 

možnosťami jeho využitia v každodennom živote. Prostredníctvom aplikácií primeraných veku žiaci získajú 

základné zručnosti v používaní počítača. Využitím vhodných tém z ostatných predmetov sa zoznámia s 

možnosťami kreslenia, trénovania počítania, písania a ďalšími najtypickejšími druhmi aplikácií.   

Človek a príroda    

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda obsahuje problematiku vzdelávania spojenú so skúmaním 

prírody. V tejto oblasti žiaci dostávajú príležitosť poznávať prírodu ako systém, ktorého súčasťou sú 

vzájomné premeny. Na takomto poznaní je založené aj pochopenie dôležitosti prírodnej rovnováhy pre 

existenciu živých sústav, vrátane človeka. Prírodovedné predmety svojím činnostným a bádateľským 

charakterom výučby umožňujú žiakom hlbšie porozumieť zákonitostiam prírodných procesov, a tým si 

uvedomovať aj užitočnosť prírodovedných poznatkov a ich aplikáciu v praktickom živote.   

Cieľom vzdelávania prostredníctvom obsahu tejto oblasti je porozumieť prírodným aspektom 

vplývajúcim na život človeka a vedieť vysvetliť prírodné javy vo svojom okolí, zaujímať sa o prírodu a 

dianie v nej, získavať informácie o prírode a jej zložkách nielen z rôznych zdrojov, ale najmä 

prostredníctvom vlastných pozorovaní a experimentov.    

Postupné objavovanie sveta žiakmi je predmetom prírodovedy, ale aj prvouky4 prostredníctvom jej 

prírodovednej časti.   

  

Človek a spoločnosť   

Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť obsahuje problematiku spojenú s postupným utváraním 

predstáv o priestore (bezprostredné miesto života) a čase (ročné obdobie, historické obdobie). Žiaci sa 

oboznamujú so spoločenským prostredím. Všímajú si svoje okolie, ľudí, kultúru, históriu, a to všetko vo 

vzájomných väzbách. Vytvára sa v nich záujem o krásy prírody, aj ľudské diela v blízkom či vzdialenejšom 

okolí. V tomto veku sú žiaci prirodzene zvedaví, hľadajú príčiny fungovania spoločnosti. Postupné 

oboznamovanie sa so spoločenskými javmi sa realizuje spôsobom, ktorý u žiakov rozvíja aj procesuálnu 

stránku objavovania a skúmania. Dôležité je, aby žiak vnímal zmeny vo svojom okolí, pochopil ich a snažil 

sa ich vysvetliť.   

                                                 

4  Prvouka je zahrnutá do dvoch vzdelávacích oblastí, pretože sa skladá z dvoch zložiek – prírodovednej a 

spoločenskovednej. Spoznávanie prírodného a spoločenského prostredia má niektoré osobité črty a uskutočňuje sa 

špecifickými poznávacími procesmi, preto zložky ostali formálne oddelené. Špecifikácia obidvoch zložiek sa 

nachádza v úvode do predmetu prvouka vo vzdelávacích štandardoch.   
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Výučba je postavená na pozorovacích a výskumných aktivitách, ktorých cieľom je riešenie 

problémov na základe osobných skúseností žiakov a úrovne ich kognitívnych schopností. Vzdelávacie 

činnosti sú zamerané na podnecovanie zvedavosti a skúmanie javov v bezprostrednom okolí žiaka. Postupné 

objavovanie sveta žiakmi je predmetom nielen vlastivedy, ale aj prvouky (spoločenskovedná časť). 

Vytvorenie spoločného predmetu, spájajúceho prírodovednú a spoločenskovednú zložku, však podporuje 

také tematické aktivity, v ktorých sa rozvíjajú vedomosti a spôsobilosti v oboch vzdelávacích oblastiach.    

  

Človek a hodnoty    

  

Hlavnou úlohou tejto vzdelávacej oblasti je aktívne sa podieľať na formovaní osobnosti žiakov s vlastnou 

identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a 

univerzálne ľudské hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s 

poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale účinne podporuje pochopenie a  zvnútornenie 

mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s nimi v súlade.    

Obsah vzdelávacej oblasti Človek a hodnoty sa v primárnom vzdelávaní realizuje v povinne 

voliteľných vyučovacích predmetoch etická výchova alebo náboženská výchova/náboženstvo.    

Predmet etická výchova sa zameriava na výchovu k prosociálnosti. Zvlášť dôležité na tomto stupni 

vzdelávania je venovať potrebný čas rozvíjaniu sebaúcty žiakov a úcty k iným, rozvoju sociálnych zručností 

orientovaných na interpersonálne vzťahy žiakov a na zvyšovanie ich odolnosti voči negatívnym 

sociálnopatologickým, či amorálnym vplyvom, ktoré stále viac zasahujú nižšie vekové kategórie žiakov.   

Základným cieľom predmetu náboženská výchova/náboženstvo, je pomôcť žiakovi zodpovedne 

myslieť, emocionálne sa prejavovať a správať vzhľadom na osobne žité náboženstvo a vieru. Predmet 

napomáha rozvíjať vzťah k Bohu, reflektuje otázku významu sveta, zmyslu a hodnoty života a noriem 

konania človeka a dáva odpoveď na základe zjavenia a viery cirkvi. Umožňuje urobiť osobné rozhodnutia 

vo vzťahu k iným konfesiám a náboženstvám, podporuje pochopenie a toleranciu voči rozhodnutiam 

druhých. Motivuje k osobnému náboženskému životu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spoločnosti.   

  

Človek a svet práce   

V primárnom vzdelávaní vzdelávacia oblasť obsahuje návrhy pracovných činností a pracovných 

postupov, ktorými sú žiaci vedení k získaniu základných zručností z rôznych oblastí ľudskej práce.   

Do vzdelávacej oblastí patrí vyučovací predmet pracovné vyučovanie, ktorý sa zameriava na 

vytváranie praktických pracovných návykov žiakov, čím sa dopĺňa ich základné vzdelanie. Žiaci sa tak 

stretávajú s dôležitou zložkou nevyhnutnou pre uplatnenie sa človeka v  reálnom živote a na trhu práce.  

Spoznávajú a využívajú technické materiály, konštruujú, spoznávajú základy stravovania a prípravy jedál, 

ľudové tradície a remeslá, povolania a získavajú prvé skúsenosti zo sveta práce.    
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Umenie a kultúra    

Vzdelávacia oblasť vytvára priestor pre pochopenie významu kultúry a umenia v živote človeka a 

spoločnosti. Učí žiaka vnímať a chápať hodnoty umenia, kultúry a kultúrnej tradície a vyjadrovať sa 

rôznymi umeleckými prostriedkami vizuálneho, dramatického, hudobného umenia, písaného a hovoreného 

slova. Primerane veku formuje samostatné a zodpovedné postoje žiakov k súčasnej kultúrnej ponuke, 

rozvíja ich kritické myslenie najmä vo vzťahu k masmédiám. Prostredníctvom tematických celkov 

zameraných na kultúrnu tradíciu a dedičstvo sa žiak oboznamuje s kultúrnou tradíciou svojho regiónu, 

národa, krajiny, čím sa u neho rozvíja povedomie kultúrnej identity, ale súčasne aj interkultúne 

kompetencie.  V primárnom vzdelávaní je cieľom kontinuálne rozvíjať vrodené a prirodzené predpoklady 

žiakov a pozitívne stimulovať sklony k hravosti a spontánnosti. Obsah vzdelávacej oblasti je realizovaný 

prostredníctvom vyučovacích predmetov výtvarná a hudobná výchova. Výtvarná výchova vedie žiaka k 

spoznávaniu súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizuálnej kultúry a kultúrnej tradície svojho 

regiónu, národa a krajiny. Obsah predmetu je členený do tematických celkov, ktoré kladú dôraz na rozvoj 

predstavivosti a fantázie, pozorovacích a vyjadrovacích schopností a zručností pri práci s nástrojmi a 

materiálmi. Prostredníctvom tvorivých výtvarných činností a aktivít žiak získava príležitosti na uplatnenie 

fantázie a predstavivosti, a tým aj priestor pre vlastnú sebarealizáciu. Hudobná výchova prostredníctvom 

hudobných činností rozvíja základné hudobné kompetencie žiaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vzťahu 

k hudbe a hudobnému umeniu.    

  

Zdravie a pohyb   

Vzdelávacia oblasť poskytuje v primárnom vzdelávaní žiakom priestor na pohybové vyjadrenie sa 

a osvojenie si základných pohybových zručností, využiteľných v pohybových aktivitách vo voľnom čase. 

Oblasť sa zameriava na základné informácie súvisiace so zdravým spôsobom života, starostlivosťou o svoje 

zdravie a pohybovou aktivitou. Realizuje sa vyučovacím predmetom telesná a športová výchova, ktorého 

najdôležitejším poslaním je vytváranie vzťahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako k nevyhnutnému 

základu zdravého životného štýlu.    

Telesná a športová výchova využíva široké spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú 

k celkovému vývinu osobnosti s akcentom na hrubú i jemnú motoriku. Prispieva k psychickému, 

sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj 

významnú kompenzačnú funkciu v procese edukácie.   

Prostredníctvom pohybu – pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje motorický vývin 

žiakov. Dôraz sa kladie na individuálne dispozície žiakov, ktoré by mali byť zohľadnené pri plánovaní 

obsahu, ako i pri hodnotení žiakov. Dôležité je motivovať žiakov k dosiahnutiu individuálnych zlepšení vo 

svojej pohybovej výkonnosti pri rešpektovaní vlastných individuálnych predpokladov.   

Prierezové témy   

Rýchlo sa meniaca realita súčasnej globalizovanej spoločnosti, s novými technológiami a 

sociálnymi zmenami ovplyvňuje postoje, hodnotový systém žiakov a ich konanie. Táto skutočnosť sa musí 

odraziť aj vo vzdelávaní. Vhodným prostriedkom na to sú prierezové témy, ktoré sa svojím obsahom a 

výchovným zameraním premietajú do vymedzených vzdelávacích oblastí, dopĺňajú ich, prepájajú ich obsah 

s aktuálnym dianím v spoločnosti, s každodennou žitou skúsenosťou žiaka a konkrétnej triedy. V tomto 
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zmysle prierezové témy priaznivo ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania funkčných kompetencií žiakov. 

Prierezové témy sa môžu realizovať ako súčasť učebného obsahu vyučovacích predmetov 5  alebo 

prostredníctvom samostatných projektov, seminárov, vyučovacích blokov, kurzov a pod. Súčasne 

prierezové témy môžu tvoriť samostatný vyučovací predmet z rámca voliteľných (disponibilných) hodín. 

Obidve formy sa môžu aj ľubovoľne kombinovať. Účinnosť pôsobenia prierezových tém sa môže zvýšiť 

relevantnými mimoškolskými aktivitami.   

V primárnom vzdelávaní majú prierezový charakter nasledujúce témy: Osobnostný a sociálny 

rozvoj, Výchova k manželstvu a rodičovstvu, Enviromentálna výchova, Mediálna výchova, 

Multikultúrna výchova, Regionálna výchova a ľudová kultúra, Dopravná výchova – výchova k 

bezpečnosti v cestnej premávke a Ochrana života a zdravia.    

Osobnostný a sociálny rozvoj   

Prierezová téma Osobnostný a sociálny rozvoj má nadpredmetový charakter, prelína sa celým 

vzdelávaním. Jej hlavným cieľom je rozvíjať osobnosť žiakov predovšetkým v oblasti postojov a hodnôt. 

Prostredníctvom nej sa zároveň s vedomostným rozvojom žiakov cielene rozvíjajú aj ich osobné a sociálne 

kompetencie. Umožňuje žiakom rozmýšľať o sebe, o svojom živote, vzťahoch s ľuďmi a smerovaní v 

budúcnosti. Vedie ich k uplatňovaniu svojich práv a tiež k rešpektovaniu názorov, potrieb a práv ostatných. 

Usmerňuje ich v tom, ako chrániť svoje zdravie a odolávať rizikám. Pri správnom uplatňovaní významne 

prispieva k pozitívnej sociálnej klíme školy a dobrým vzťahom medzi pedagógmi a  žiakmi.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• porozumel sebe a iným;    

• optimálne  usmerňoval vlastné správanie a prejavovanie emócií;   

• uprednostňoval priateľské vzťahy v triede i mimo nej;   

• osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal  zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce;   

• nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe postupného spoznania svojich 

predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce;   

• získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych   

situácií;   

• rešpektoval rôzne typy ľudí, ich názory a  prístupy k riešeniu problémov;   

• uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo 

svojom živote.    

Výchova k manželstvu a rodičovstvu   

Dôležitou súčasťou osobnostného rozvoja žiakov na 1. stupni je príprava na zodpovedné 

medziľudské vzťahy, manželstvo a rodičovstvo. Prierezová téma Výchova k manželstvu a rodičovstvu je 

zameraná na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a 

rodičovstva v súlade s vedeckými poznatkami a etickými normami. Pri realizácii tém je nevyhnutné 

                                                 

5 Ak sú ciele prierezových tém napĺňané v rámci vyučovania predmetov, nie je potrebné ich duplicitne zaznamenávať 

v triednej knihe.    
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vychádzať zo životnej reality žiakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, vývinového štádia. Podmienkou 

je taktný a citlivý prístup pedagóga. Škola môže využiť aj pomoc alebo služby relevantných odborníkov.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak:    

• osvojil základné poznatky o biologických, psychických a sociálnych zmenách, ktoré ovplyvňujú vývin 

jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti;   

• získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti medziľudských  vzťahov;    

• uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania vo svojom  

(každodennom) živote.   

   

Environmentálna výchova   

Environmentálna výchova sa ako prierezová téma prelína všetkými predmetmi, ale najmä 

prvoukou, prírodovedou, vlastivedou, pracovným vyučovaním, etickou výchovou. Umožňuje žiakom 

získať vedomosti, zručnosti, postoje a návyky k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia, ktoré sú 

dôležité pre trvalo udržateľný život na Zemi. Vedie ich na veku primeranej úrovni ku komplexnému 

pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a životného prostredia. Dôležité je, aby žiaci získali 

vedomosti, ale aj zručnosti, ktorými môžu pomáhať životnému prostrediu jednoduchými (primeranými a 

vhodnými) činnosťami – chrániť rastliny, mať kladný vzťah k domácim zvieratám a pod.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak:    

• osvojil základné pravidlá a zručnosti pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a ich 

životné prostredie;   

• rozpoznal hlavné zmeny vo svojom okolí na základe pozorovania prírody;   

• rozpoznal hlavné charakteristiky rôznych druhov životného prostredia;   

• poznal a vyberal konkrétne možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu svojho životného prostredia;  

• podieľal sa aktívne na zveľaďovaní životného prostredia školy a jej okolia;   

• správal sa šetrne k prírodným zdrojom, uskromnil sa v spotrebe, ktorá zaťažuje životné prostredie.   

Mediálna výchova    

Médiá predstavujú významný faktor, ktorý vplýva na vývin osobnosti a socializáciu detí. Stali sa 

integrálnou súčasťou ich života, pričom si neuvedomujú dostatočne ich vplyv. Hlavným cieľom Mediálnej 

výchovy je položiť základy mediálnej gramotnosti žiakov a postupne zvyšovať úroveň schopností kriticky 

prijímať, analyzovať, hodnotiť a komunikovať širokú škálu mediálnych obsahov. Mediálna výchova dáva 

žiakom príležitosť a priestor na základnú orientáciu v mediálnom svete, osvojenie si stratégií zaobchádzania 

s rôznymi druhmi médií, ako aj osvojenie si kritického a bezpečného prístupu pri ich využívaní na veku 

primeranej úrovni.  Dôležitou úlohou mediálnej výchovy na 1. stupni je vychádzať z bezprostredných 

skúseností žiakov s médiami a vytvoriť pre žiakov príležitosti na ich spracovanie.    

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak:    

• uvedomil význam a vplyv médií vo svojom živote a v spoločnosti;   

• pochopil a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov;   
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• osvojil zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a  vytváranie vlastných 

mediálnych produktov;   

• nadobudol základy zručností potrebných na využívanie médií.   

  

Multikultúrna  výchova   

  

S aktuálnou realitou celosvetovej globálnej spoločnosti a s multikultúrnym charakterom slovenskej 

spoločnosti sa spájajú riziká predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavujú v rôznych podobách 

neznášanlivosti, rasizmu či xenofóbie. Žiaci sú každodenne vystavení rôznym kultúrnym vplyvom a 

dostávajú sa do kontaktu s príslušníkmi rôznych kultúr. Prostredníctvom spoznávania svojej kultúry a iných 

kultúr, histórie, zvykov a tradícií sa naučia rešpektovať tieto kultúry ako rovnocenné a dokážu s ich 

príslušníkmi konštruktívne komunikovať a spolupracovať. Pri realizácii  Multikultúrnej výchovy sa 

odporúča využívať také didaktické postupy a metódy, ktoré neučia stierať medzikultúrne rozdiely, ale 

pochopiť ich a akceptovať, ako aj rešpektovať ľudské práva.    

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti;   

• spoznával rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry;   

• akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu;   uplatňoval svoje práva a  

rešpektoval práva iných ľudí.   

Regionálna výchova a ľudová kultúra     

Prierezová téma Regionálna výchova a ľudová kultúra úzko súvisí s prierezovou témou Multikultúrna 

výchova, ale vo svojom obsahu sa ešte hlbšie zaoberá živým a hodnotným hmotným a nehmotným 

kultúrnym dedičstvom Slovenska. Poznanie svojho regiónu, jeho kultúrneho a prírodného bohatstva 

prispieva k formovaniu kultúrnej identity a postupnému rozvíjaniu historického vedomia žiakov.  

Regionálna výchova6 a ľudová kultúra má potenciál byť súčasťou obsahu všetkých povinných predmetov, 

najmä prvouky, prírodovedy, vlastivedy, slovenského jazyka a literatúry, výtvarnej výchovy, hudobnej 

výchovy a etickej výchovy, alebo sa môže realizovať prostredníctvom voliteľného vyučovacieho 

predmetu7. Vhodnými formami sú tiež projekty, exkurzie, tematické vychádzky v regióne a pod. Vlastná 

realizácia prierezovej témy si vyžaduje zmeny aj v procesuálnej zložke výchovy a vzdelávania – vo 

vyučovacích metódach a organizačných formách.    

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:   

• rozširoval a rozvíjal svoje znalosti o historických, kultúrnych a prírodných hodnotách 

svojho regiónu;   

                                                 

6 Navrhované tematické celky a témy, v ktorých rámci je možné rozvíjať prierezovú tému Regionálna výchova a 

ľudová kultúra, sú uvedené na webovom sídle ŠPÚ.   

7 Časová dotácia voliteľného predmetu sa tvorí z dotácie voliteľných (disponibilných) hodín v RUP.   
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• vytváral si pozitívny vzťah k svojmu bydlisku, obci, regiónu a krajine; rozvíjal svoju 

národnú a kultúrnu identitu.    

Dopravná výchova – výchova k bezpečnosti v cestnej premávke   

Zámerom Dopravnej výchovy – výchovy k bezpečnosti v cestnej premávke je pripraviť žiakov na 

bezpečný pohyb v cestnej premávke – ako chodcov alebo cyklistov. Výučba sa uskutočňuje najmä v rámci 

predmetov prvouka a vlastiveda, v objekte školy, na detskom dopravnom ihrisku alebo v bezpečných 

priestoroch v okolí školy.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• pochopil funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného všeobecne  záväznými 

právnymi predpismi na veku primeranej úrovni;   

• osvojil si zásady, nadobudol spôsobilosti a praktické zručnosti bezpečného pohybu v cestnej 

premávke (chôdza, jazda na bicykli...);   

• pochopil význam technického stavu a údržby vozidiel pre bezpečnú jazdu v cestnej premávke 

a prakticky zvládol základné úlohy údržby bicykla;   

• uvedomil si význam technických podmienok dopravy a zariadení ovplyvňujúcich bezpečnosť 

cestnej premávky.   

Ochrana života a zdravia   

Zámerom prierezovej témy Ochrana života a zdravia je viesť žiakov k ochrane svojho zdravia a života, 

tiež zdravia a života iných ľudí prostredníctvom teoretických a praktických poznatkov, zručností v 

sebaochrane, poskytovania pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života. Na veku primeranej úrovni 

integruje postoje, vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na zdravý životný štýl a ochranu života a zdravia 

v mimoriadnych a nepredvídateľných situáciách. Na 1. stupni sa realizuje prostredníctvom vyučovacích 

predmetov telesná a športová výchova, prvouka, prírodoveda, vlastiveda, výtvarná výchova, ako aj 

samostatných organizačných foriem vyučovania – didaktických hier. Didaktické hry, ktoré sa uskutočňujú 

v každom ročníku 1. stupňa raz ročne v trvaní 4 hodín, slúžia na praktické osvojenie si učiva.    

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:   

• rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie;   

• osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane;   

• pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života;   

• vedel vhodne zareagovať v prípade potreby poskytnutia prvej pomoci;   

• osvojil si základné činnosti súvisiace s pohybom a pobytom v prírode;   

• rozvíjal svoju telesnú zdatnosť a pohybovú výkonnosť v prírodných podmienkach.   
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SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA  
 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný predmet.  

  

Vzdelávací štandard v učebnom predmete slovenský jazyk a literatúra na primárnom stupni 

vzdelávania je pedagogický dokument, ktorý stanovuje nielen výkon a obsah, ale umožňuje aj 

rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov. Pozostáva z charakteristiky a cieľov 

predmetu, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Predstavuje ucelený systém kognitívne 

odstupňovaných výkonov – učebných požiadaviek. Tieto základné požiadavky môže učiteľ bližšie 

špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších učebných cieľov, učebných úloh, otázok, 

či testových položiek s prihliadnutím na aktuálne kognitívne schopnosti žiakov.    

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy 

ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa 

zložiek predmetu (jazyková a slohová zložka, čítanie a literárna výchova). Učiteľ môže tvorivo 

modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa 

jednotlivých ročníkov.    

Vzdelávací štandard v učebnom predmete slovenský jazyk a literatúra na primárnom stupni 

je koncipovaný tak, aby učiteľ nepredkladal žiakom len hotové poznatky, ale aby im vytváral 

primerané podmienky na aktívne osvojovanie vedomostí, spôsobilostí a zručností.   

   

Charakteristika predmetu   
Učebný predmet slovenský jazyk a literatúra má vo vzdelávaní nezastupiteľné miesto. Je 

základným prostriedkom pre nadobúdanie kultúrnej gramotnosti žiaka, jeho kľúčových 

kompetencií. Umožňuje porozumenie a osvojenie si poznatkov vo všetkých vzdelávacích 

oblastiach. Z tohto dôvodu má v systéme primárneho vzdelávania kľúčové, centrálne postavenie. 

Spôsobilosti, ktoré žiak v rámci tohto učebného predmetu nadobudne, majú zásadný vplyv na jeho 

vzdelávanie aj v ďalších vzdelávacích oblastiach, učebných predmetoch. Kvalita spôsobilostí 

používať materinský jazyk zásadne ovplyvňuje aj komunikáciu žiaka s jeho okolím, vytváranie 

vzťahov s inými ľuďmi  a formuje zaradenie žiaka do spoločnosti. Cieľom výučby slovenského 

jazyka na primárnom stupni vzdelávania je naučiť  spisovný jazyk na takej úrovni, aby ho žiaci 

vedeli používať v praktickom živote. Používanie jazyka vnímame ako komplexné využívanie 

všetkých komunikačných zručností – rozprávania, písania, čítania a počúvania.   

Základným cieľom výučby slovenského jazyka a literatúry v tomto ročníku je osvojenie si 

kódu  grafického zápisu reči, naučiť žiakov písať a čítať. Pre jednotlivé zložky učebného predmetu 

slovenský jazyk a literatúra môžeme pre tento ročník formulovať nasledovné špecifiká: Jazyková 

a slohová zložka – žiaci sa oboznamujú s grafickým zápisom reči a postupne si osvojujú schopnosť 

čítať a písať. Väčší dôraz sa kladie nielen na schopnosť prepísať a odpísať texty, ale aj na 

samostatné tvorivé písanie. Produktívne činnosti súvisiace s písaním zaraďujeme postupne s 
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ohľadom na individuálne schopnosti žiakov. Žiaci sa oboznamujú len s obmedzeným množstvom 

gramatických a pravopisných pravidiel, napr. žiak rozlišuje vety podľa začiatku a ukončenia, vety 

prečíta so správnou intonáciou. V slohovej zložke dbáme na to, aby žiaci ústne komunikovali, 

primerane si rozvíjali slovnú zásobu a maximálne využívali zaužívané konvencie.   

Čítanie a literárna výchova – žiaci si osvojujú schopnosť čítať, neskôr čítať s porozumením. 

Pri čítaní literárnych textov si postupne uvedomujú ich estetické hodnoty.   

V prvom ročníku systematicky podporujeme rozvoj všetkých komunikačných zručností. 

Sústreďujeme sa predovšetkým na:    

Rozprávanie: žiaci si rozširujú aktívnu slovnú zásobu, primerane používajú komunikačné 

konvencie. Zdokonaľujú svoj ústny prejav rozprávaním krátkych príbehov. Okrem obsahovej 

stránky ústnych prejavov vyžadujeme od nich aj správnu výslovnosť.    

Počúvanie: žiaci si uvedomujú, že počúvanie je neoddeliteľnou súčasťou vzájomnej 

komunikácie. Počúvajú svojho komunikačného partnera (žiaka, učiteľa, inú osobu) a získané 

informácie využívajú v následnej komunikácii.   

Čítanie: zručnosť čítať žiaci nadobúdajú postupne. Základnou požiadavkou je dosiahnutie 

určitej úrovne kvality techniky čítania. Postupne na základe individuálnych schopností žiakov 

vyžadujeme aj čítanie s porozumením.   

Písanie: základnou požiadavkou získania primeranej zručnosti písania žiakov je 

zapamätať si všetky tvary tlačených aj písaných písmen, odpísať a prepísať text.    

Obsah učiva v 1. ročníku členíme do troch období: prípravné, šlabikárové a čítankové.   

  

Čítanie a literárna výchova – u žiakov sa zameriame na zdokonaľovanie techniky čítania, 

osvojenie si významu ďalších určených literárnych pojmov, na estetické vnímanie literárneho 

diela a obsahovú analýzu textu na primeranej úrovni. Pri čítaní s porozumením žiaci identifikujú 

informácie uvedené v texte priamo aj nepriamo a formulujú otázky k týmto informáciám.   Pre 

jednotlivé zložky učebného predmetu slovenský jazyk a literatúra formulujeme nasledovné 

špecifiká:   

Rozprávanie: žiaci disponujú spôsobilosťou samostatne rozprávať a rozprávať podľa 

predlohy. Ústne prezentujú výsledky svojej práce pri riešení rôznych úloh. Odpovedajú na otázky 

zamerané na prezentované informácie.   

Počúvanie: žiaci sa zdokonaľujú v spôsobilosti počúvať partnera v rámci komunikácie. 

Nadobúdajú skúsenosti pri počúvaní spolužiakov pri ich prezentáciách, vedia formulovať otázky 

k prezentovanému textu. Snažia sa porozumieť inštrukcii učiteľa pri riešení úlohy a vedia si 

vyžiadať chýbajúce informácie. Formulujú inštrukcie k práci so spolužiakom, pri skupinovej 

práci.    

Čítanie: žiaci sa zdokonaľujú v technike čítania, predovšetkým v porozumení čítaného 

textu a v technike čítania so správnou intonáciou a dôrazom na prednes. Vedia porozumieť 

informáciám, ktoré sú v texte uvedené priamo aj nepriamo podľa otázky formulovanej učiteľom.   

Písanie: žiaci čitateľne prepisujú a odpisujú text. Samostatne píšu texty podľa zadania 

učiteľa.     
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VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  

Čítanie – prípravné obdobie   
 
 

Výkonový štandard     
Obsahový štandard   

Žiak na konci prípravného obdobia v 1. ročníku základnej školy 

vie/dokáže:   

 rozprávať podľa obrázka,   

 jednoducho a súvisle hovoriť k téme zadanej učiteľom,   

     

komunikácia   

  

 sluchovo rozlišovať hlásky v slove,   

 zrakovo rozlišovať písmená,   

 hláska písmeno     

 spájať hlásky do slabík,    slabika     

 hovoriť slovo po slabikách,   

 určovať počet slabík v slove,   

 slovo     

 tvoriť vetu podľa grafickej schémy,    

 určovať počet slov vo vete,   

 veta     

 čítať veľké tlačené písmená podľa predlohy.    veľké tlačené písmená     

   Písanie – prípravné obdobie    

Výkonový štandard     Obsahový štandard    

 písať tvary veľkých tlačených písmen,     tvary veľkých tlačených písmen    

 písať podľa predlohy tvary prípravných cvikov.     prípravné cviky   

Rozprávanie – prípravné obdobie   
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Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 správne artikulovať a vyslovovať všetky hlásky,   výslovnosť slovenských hlások   

 predstaviť sa rodným menom a priezviskom.   predstavenie sa   

   

Počúvanie – prípravné obdobie   
 
 

Výkonový štandard   

    

Obsahový štandard  

 počúvať a porozumieť informácii od učiteľa, spolužiaka...,  

pracovať podľa inštrukcie učiteľa.   

prijímanie informácií     

 Čítanie – šlabikárové obdobie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci šlabikárového obdobia v 1. ročníku základnej školy 

vie/dokáže:   

 čítať všetky písmená,   

 rozlišovať hlásky,    

 vyslovovať  krátku a dlhú hlásku,   

 rozlišovať písmená: tlačené, písané, malé a veľké,   

písmená hlásky dĺžka hlásky tlačené, písané, veľké 

a malé písmená abecedy   

 určovať hlásky v slabike,   

 spájať hlásky do slabiky,    

slabika (analýza a syntéza)   
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 čítať slabiky (otvorenú,  zatvorenú, so spoluhláskovou skupinou a s 

viacnásobnou spoluhláskovou skupinou),   

  

 čítať slová po slabikách,   

 určovať počet slabík a hlások v slove,   

 určovať pozíciu hlásky v slove (na začiatku, uprostred, na konci),   

 čítať slová zložené z otvorených slabík,   

 čítať slová zložené z otvorených a zatvorených slabík,   

 čítať slová zo zatvorených slabík,   

 čítať slová so slabikotvorným r – ŕ, l – ĺ,    

 čítať slová a vysvetľovať ich význam,   

slovo   

 čítať vety,    

 určovať prvé slovo vety podľa veľkého začiatočného písmena,   

 rozlišovať druhy viet podľa interpunkčného znamienka,   

veta  druhy  

viet   

interpunkčné znamienka   

 správne vyslovovať hlásky s dĺžňom, mäkčeňom, vokáňom, dvoma 

bodkami,   

rozlišovacie znamienka: dĺžeň, mäkčeň, vokáň, dve bodky   

 čítať text zľava doprava.   orientácia v texte   
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Písanie – šlabikárové obdobie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 písať všetky tvary písaných písmen samostatne, v slabikách, slovách, 

vetách, pri prepise, odpise aj samostatnom písaní,   

 písať písmená v správnom sklone a so správnou veľkosťou,   

tvary veľkých a malých písaných písmen   

 odpísať písaným písmom písmená, slabiky, slová, vety, text podľa písanej 

predlohy,    

odpis písmen, slabík, slov, viet a textu   

 prepísať písaným písmom slabiky, slová, vety, text podľa tlačenej predlohy,  prepis písmen, slabík, slov, viet a textu   

 na základe počutého písať písmená, slabiky, slová, vety, text písaným 

písmom.   
písanie písmen, slabík, slov, viet a textu podľa diktovania   

 Rozprávanie – šlabikárové obdobie   
 
 

Výkonový štandard   
    

Obsahový štandard  

 vyžiadať si od učiteľa, spolužiaka informáciu potrebnú k riešeniu úlohy,   vyžiadanie informácie     

 súvislo rozprávať o nejakej udalosti,    

 dopĺňať rozprávanie na základe otázok učiteľa, spolužiaka, 

formulovať otázky na doplnenie informácie k rozprávaniu.   

rozprávanie o udalosti     
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Počúvanie – šlabikárové obdobie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 uvedomelo počúvať rozprávanie učiteľa alebo spolužiaka,  

porozumieť, čo učiteľ alebo spolužiak hovorí.   

počúvanie a porozumenie rozprávaniu učiteľa, spolužiaka   

 Čítanie – čítankové obdobie     

Výkonový štandard   
    

Obsahový štandard  

Žiak na konci čítankového obdobia v 1. ročníku základnej školy 

vie/dokáže:   

 čítať báseň, hádanku zapísanú tlačeným alebo písaným písmom,   

 odlíšiť poéziu od prozaického textu (nepoužívajú pojem poézia, 

próza),    odpovedať na otázky viažuce sa k informáciám uvedeným v básni 

alebo hádanke,    

báseň  hádanka     

 prečítať s porozumením prozaický text,   

 odpovedať na otázky viažuce sa k informáciám uvedeným v texte,   

 porozprávať dej prečítaného príbehu (rozprávky),   

 určiť nadpis a autora textu,   

text     

rozprávka, príbeh nadpis, autor   

   

   

 správne čítať oznamovacie, opytovacie, rozkazovacie, zvolacie   druhy viet     

a želacie vety,     
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 prerozprávať jednoduchý dej umeleckého textu,   

 správne odpovedať na otázky viažuce sa k informáciám obsiahnutým  

priamo v texte,   

 predniesť báseň alebo kratší prozaický text,   

rozprávanie dej v umeleckom texte   

   

umelecký prednes   

 

 odlíšiť reč postáv v dramatizovanom texte,   

 prečítať text danej postavy v dramatickom diele,   

 používať pri dramatizácii textu neverbálne prvky komunikácie,   

 určiť postavy v dramatickom texte,   

 primeraným spôsobom opísať ich vlastnosti,   

 identifikovať ilustráciu v texte,   

 poznať funkciu ilustrácie,   

 prostredníctvom ilustrácie dopĺňať text,   

 priradiť vhodnú ilustráciu k textu,   

 priradiť k ilustrácii vhodnú časť textu,   

dramatizácia umeleckého textu   

   

 dej  zdramatizovaného  textu  

zdramatizovaného textu a ich vlastnosti   

   

ilustrácia a jej funkcia   

postavy  

  Písanie – čítankové obdobie   
 

Výkonový štandard   Obsahový štandard   
 

 odpísať krátky text podľa predlohy,   odpis písaného textu    

 prepísať tlačený text písaným písmom,    prepis tlačeného textu    

 písať vety a krátke texty podľa diktovania,   písanie podľa diktovania    

 samostatne zapísať vlastnú myšlienku v rozsahu jednej vety,   
samostatné písomné vyjadrovanie myšlienok   
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 používať pravopis písania veľkého písmena na začiatku vlastných 

podstatných mien osôb,   

 napísať správne svoje rodné meno aj priezvisko,   

písanie vlastných podstatných mien osôb písaným písmom   

 písať prvé slovo vety s veľkým písmenom,    

 správne písať interpunkčné znamienka na konci oznamovacích,  

opytovacích, zvolacích, želacích a rozkazovacích viet (pri odpise a prepise 

textu),    

 písať správne interpunkčné znamienka na konci viet v diktáte.   

veta – veľké písmená na začiatku viet interpunkčné znamienka na 

konci viet   

  Rozprávanie – čítankové obdobie   
 

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 poznať základné pravidlá slušného správania a aplikovať ich v reálnom  

živote,    

 pozdraviť, osloviť dospelých aj spolužiakov,    

 zvítať, rozlúčiť sa, poprosiť, poďakovať, zaželať niekomu niečo,   

 ospravedlniť, vyjadriť súhlas, nesúhlas,    

 zablahoželať, privítať niekoho, rozlúčiť sa, poprosiť,   požiadať 

niekoho  

o niečo.   

základy spoločenského správania   

   

komunikácia    

 Počúvanie – čítankové obdobie    

 uvedomelo počúvať rozprávanie učiteľa alebo spolužiaka, rozumieť 

tomu, čo učiteľ alebo spolužiak hovorí.   

počúvanie  (porozumenie rozprávaniu učiteľa, spolužiaka)   
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MATEMATIK A  
 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný predmet. Dopĺňame výkony vzdelávacieho štandardu, ktoré menia 

svoju kvalitu.  

Posilnenie časovej dotácie o 1 vyučovaciu hodinu v 1. ročníku vo vyučovacom predmete matematika zmení kvalitu výkonov v rámci špecifických 

výkonov:  

- Žiak z cudzojazyčného prostredia dokáže uplatňovaňovať teoretické poznatky v praktických situáciách  

- Žiak z cudzojazyčného prostredia dokáže zvyšovať schopnosť analýzy a syntézy  

- Žiak z cudzojazyčného prostredia dokáže rozvíjať schopnosť čítania s porozumením  

  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné 

požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či 

testových položiek.    
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K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard učebného predmetu matematika ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie 

kognitívne činnosti žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, lebo v nich spočíva základný predpoklad 

poznávania a porozumenia.   

  CHARAKTERISTIKA PREDMETU   

   

Predmet matematika je na primárnom stupni vzdelávania prioritne zameraný na budovanie základov matematickej gramotnosti a na 

rozvíjanie kognitívnych oblastí – vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na riešenie problémov 

reálneho života), zdôvodňovanie (riešenie zložitejších problémov, ktoré vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov).    

Výučba matematiky musí byť vedená snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na 

začiatku školského roku s propedeutickými postupmi prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom i divergentných úloh, aby tvorili 

jednoduché hypotézy a skúmali ich pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, 

diagramy), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine a priestore.    

Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Pri objavovaní a prezentácii nových matematických poznatkov sa vychádza z 

predchádzajúceho matematického vzdelania žiakov, z ich skúseností s aplikáciou už osvojených poznatkov. Na hodinách matematiky sa tiež kladie 

dôraz na rozvoj žiackych schopností a zručností, predovšetkým väčšou aktivizáciou žiakov. Proces získavania nových matematických vedomostí 

u žiakov musí učiteľ realizovať s prevahou pozorovania a experimentovania v ich prirodzenom prostredí. Učiteľ by mal tiež naučiť žiakov správne 
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klásť otázky, odhadnúť výsledky i korektne formulovať závery. Učenie matematiky by malo byť pre žiakov zaujímavé, aby sa u nich formoval 

pozitívny vzťah k matematike a aby ju vnímali ako nástroj na riešenie problémových úloh každodenného života.   

Vzhľadom na charakter predmetu je potrebné prispôsobiť schopnostiam žiakov rýchlosť preberania tematických celkov rovnako ako ich 

poradie, prípadné rozdelenie na časti a presuny v rámci ročníkov.   

    

  

 Ciele predmetu   

   

Žiaci na primárnom stupni vzdelávania majú dosiahnuť nasledujúce ciele:   

- osvojiť si základné matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelávacom štandarde,   

- pracovať s prirodzenými číslami (v obore do 10 000) tak, ako to bližšie špecifikuje vzdelávací štandard,   

- používať zlomky na propedeutickej, prípravnej úrovni,   

- identifikovať a správne pomenovať funkčné vzťahy medzi číslami,    

- objavovať pravidlá vytvorených postupností a dopĺňať ich,   

- orientovať sa v tabuľkách, grafoch a vytvárať ich,   

- identifikovať, pomenovať, narysovať a správne označiť geometrické útvary bližšie špecifikované vo vzdelávacom štandarde,  odhadnúť a 

presne odmerať dĺžku útvaru, premeniť jednotky dĺžky (mm, cm, dm, m, km).   

- používať matematiku ako jeden z nástrojov na riešenie problémov reálneho života (vrátane postupného nadobúdania finančnej gramotnosti),   

- rozvíjať zručnosti súvisiace s procesom učenia sa,   
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- rozvíjať poznávacie procesy a myšlienkové operácie,   

- upevniť kladné morálne a vôľové vlastnosti (samostatnosť, rozhodnosť, vytrvalosť, húževnatosť, kritiku, sebakritiku, dôveru vo vlastné 

schopnosti a možnosti, systematickosť pri riešení úloh v osobnom i verejnom kontexte),   

- rozvíjať kľúčové kompetencie v sociálnej a komunikačnej oblasti.   
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VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  
Prirodzené čísla 1 – 20 a 0   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 určiť počet prvkov v skupine (počítaním po jednom, po dvoch, 

na prvý pohľad) a vyjadriť ho prirodzeným číslom,   

 vytvoriť (vyznačiť, oddeliť) skupinu s daným počtom prvkov,   

 porovnať počet prvkov v dvoch skupinách (počítaním i na prvý 
pohľad),   napísať a prečítať číslo,   

 rozložiť číslo na jednotky a desiatky,   

 zložiť číslo z jednotiek a desiatok,   

 použiť základné i radové číslovky v číselnom obore do 20,   

 orientovať sa v číselnom rade,   

 vytvoriť vzostupný a zostupný číselný rad,   

 zobraziť číslo na číselnej osi,   

 doplniť chýbajúce čísla do vzostupného aj zostupného číselného 

radu,   vymenovať niekoľko čísel menších (väčších) ako dané číslo,   

 usporiadať čísla podľa veľkosti vzostupne i zostupne,   

 porovnať dve čísla a výsledok porovnania zapísať pomocou 

relačných znakov >,<, =,   
 vyriešiť jednoduché nerovnice,   
 vyriešiť slovné úlohy na porovnávanie.  

   

skupina, počet predmetov (prvkov) v skupine, číslo pár  

párny a nepárny počet predmetov viac, menej, rovnako 

prirodzené čísla 1 – 20 a 0 jednotky, desiatky rozklad 

čísla na jednotky a desiatky prvý, druhý, tretí,  

..., dvadsiaty číselný rad   

pojmy súvisiace s orientáciou v číselnom rade: pred, za, hneď pred, hneď za, 

predposledný, posledný, nasledujúci, predchádzajúci vzostupný číselný rad (od 

najmenšieho čísla po najväčšie číslo)  zostupný číselný rad (od najväčšieho 

čísla po najmenšie číslo) číselná os  relačné znaky >, <, =   

nerovnice (na propedeutickej úrovni)   

slovné úlohy na porovnávanie charakterizované vzťahmi viac, menej, rovnako 
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Sčítanie a odčítanie v číselnom obore do 20   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 sčítať a odčítať prirodzené čísla v číselnom obore do 20 bez prechodu cez 

základ 10,   

 použiť znaky +,  , =,   

 vytvoriť príklady na sčítanie a odčítanie k danej situácii (matematizácia 

reálnej situácie),   

 vytvoriť slovné úlohy k danému numerickému príkladu na sčítanie a 

odčítanie v číselnom obore do 20 bez prechodu cez základ 10,   

 sčítať a odčítať prirodzené čísla v číselnom obore do 20 s prechodom cez 

základ 10 na úrovni manipulácie,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy na sčítanie a odčítanie v číselnom 

obore  
 do 20 bez prechodu cez základ 10,   vyriešiť jednoduché rovnice.   

sčítanie, odčítanie znaky +, , 

=   

sčítanie a odčítanie na modeloch (dynamický model, statický model) sčítanie a 

odčítanie pomocou znázornenia  sčítanie počítaním po jednom, dopočítaním 

druhého sčítanca k prvému, dopočítaním menšieho sčítanca k väčšiemu sčítanie 

a odčítanie použitím zautomatizovaného spoja jednoduché slovné úlohy typu:    

určiť súčet, keď sú dané dva sčítance zväčšiť dané číslo o 

niekoľko jednotiek určiť jedného sčítanca, ak je daný súčet a 

druhý sčítanec zmenšiť dané číslo o niekoľko jednotiek  

porovnať rozdielom rovnice (na propedeutickej úrovni)   
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 Geometria a meranie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 rozlíšiť, pomenovať a nakresliť krivú, otvorenú i uzavretú čiaru,   

 rozlíšiť, pomenovať, narysovať rovnú čiaru,   

 rozlíšiť, pomenovať, nakresliť rovinné geometrické útvary,   

 rozlíšiť a pomenovať priestorové geometrické útvary,   

 umiestniť (dokresliť) rovinné a priestorové geometrické útvary podľa 

pokynov,   

 určiť polohu geometrických útvarov v priestore,   

 porovnať a usporiadať (vzostupne, zostupne) predmety podľa  dĺžky 

(výšky, šírky, ...),   

 odmerať dĺžku (výšku, šírku, ...) daného predmetu pomocou  

neštandardných jednotiek dĺžky,   

 nájsť a vyznačiť cestu v jednoduchom bludisku, labyrinte,   

 na základe symbolov ↑ → ↓ ← nakresliť (narysovať) v štvorcovej sieti 

obrázok,   

 pomocou symbolov ↑ → ↓ ← popísať obrázok v štvorcovej sieti,  v 

štvorcovej sieti dokresliť (dorysovať) osovo súmerný obrázok.   

rovinné geometrické útvary: krivá čiara, rovná čiara, otvorená  a uzavretá 

čiara, kruh, štvorec, trojuholník, obdĺžnik kreslenie, rysovanie  priestorové 

geometrické útvary: kocka, valec, guľa vpravo, vľavo, hore, dole,  

nad, pod, do, na, pred, za, vedľa, medzi, vpredu, vzadu pojmy pre  

porovnávanie: dlhší, kratší, vyšší, nižší, širší, užší, najdlhší, najkratší, najnižší,  

neštandardné jednotky dĺžky (stopa, palec, dlaň, lakeť, iný predmet – napr. 

spinka) bludisko, labyrint   

symboly na orientáciu v štvorcovej sieti: ↑ → ↓ ←  kreslenie a rysovanie 

obrázkov v štvorcovej sieti zhodné zobrazenie – osová súmernosť (na 

propedeutickej úrovni)   
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Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

roztriediť predmety, objekty, čísla podľa toho, či danú vlastnosť majú 

alebo nemajú,   

roztriediť predmety, objekty a čísla podľa jedného alebo viacerých 

znakov,   

určiť vlastnosť, podľa ktorej boli predmety, objekty, čísla roztriedené,  

 určiť vlastné kritérium triedenia,   

rozhodnúť o pravdivosti (nepravdivosti) tvrdenia,   

sformulovať pravdivý alebo nepravdivý výrok,   

vytvoriť negáciu jednoduchého výroku,   

rozlíšiť a správne použiť kvantifikované výroky,   

porovnať dva objekty podľa danej vlastnosti,   

identifikovať jednoduché pravidlo vytvorenia danej postupnosti,   

doplniť do postupnosti niekoľko chýbajúcich znakov, symbolov, čísel, 

obrázkov,   

nájsť niekoľko rôznych spôsobov usporiadania predmetov, znakov, 

symbolov,   

vyriešiť nepriamo sformulované úlohy na sčítanie a odčítanie  v 

číselnom obore do 20,   

orientovať sa v jednoduchej tabuľke, identifikovať riadok, stĺpec, údaj,   

doplniť údaje do jednoduchej tabuľky,   

určiť na digitálnych i ručičkových hodinách celé hodiny,   
 znázorniť na digitálnych i ručičkových hodinách celé hodiny.  

predmety, objekty, čísla, ktoré danú vlastnosť majú a ktoré danú vlastnosť 

nemajú  triedenie podľa farby, tvaru, veľkosti, materiálu,   

dichotomické triedenie (výsledkom triedenia sú dve skupiny) podľa dvoch 

vlastností, dichotomické triedenie bez určenia vlastnosti, trichotomické 

triedenie (výsledkom triedenia sú tri skupiny) podľa troch vlastností, 

trichotomické triedenie bez určenia vlastnosti pravda, nepravda pravdivosť, 

nepravdivosť veta, tvrdenie kvantifikované výroky: všetky, nie všetky, všetci, 

nie všetci, žiaden, každý, niekto, nikto, nič  porovnávanie podľa veľkosti, 

dĺžky, výšky, veku, rýchlosti, množstva, počtu objektov v skupinách a pod.  

postupnosť znakov, symbolov, čísel, obrázkov nepriamo sformulované úlohy 

tabuľka, riadok, stĺpec, údaj hodiny (čas)   
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PRVOUKA  
 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný predmet. Vzdelávací štandard prvouky 

nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým program rôznych činností a 

otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.    Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a 

základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne 

odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, 

konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek.   K vymedzeným výkonom sa 

priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo je v ňom 

štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo 

modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard prvouky ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne činnosti žiakov, 

ktoré operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a porozumenia 

v prvouke. V tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi výučby a konzumentmi hotových poznatkov, ktoré si majú len zapamätať a 

následne zreprodukovať.    

Keďže predmet je vytvorený z obsahov dvoch vzdelávacích oblastí – prírodovednej a spoločenskovednej, výkonový štandard je rozdelený 

do dvoch častí, ktoré korešpondujú s danými vzdelávacími oblasťami. Spoznávanie prírodného prostredia je viazané s iným typom poznávacích 

procesov v porovnaní so spoznávaním spoločenského prostredia, preto zostali vzdelávacie oblasti v tomto dokumente formálne oddelené. 

Vytvorením spoločného predmetu pre dve vzdelávacie oblasti však naznačujeme možnosť vytvárať také tematické aktivity, v ktorých sa rozvíjajú 

vedomosti a spôsobilosti v oboch spomínaných vzdelávacích oblastiach.    
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Charakteristika predmetu   
Prvouka vytvára vedomostný, spôsobilostný a postojový základ pre dva nadväzujúce predmety – prírodovedu a vlastivedu. Vo vlastivednej 

oblasti sa zameriava na poznávanie reálneho spoločenského priestoru prostredníctvom oboznamovania sa s fungovaním služieb, samosprávy a 

geografického opisu krajiny. V prírodovednej oblasti poznávaním organizmov, neživého prostredia a ich vzájomných vzťahov oboznamuje žiakov 

s reálnym prírodným priestorom prostredníctvom skúmania fungovania vybraných prírodných javov.    

Ciele predmetu   
  

Žiaci:    

- rozvíjajú svoje predstavy o vybraných prírodných a spoločenských javoch,   

- rozvíjajú svoje pozorovacie spôsobilosti tak, aby z bežne zažívaných situácií dokázali získať nové informácie a obohatiť si doterajšie poznanie,   

- sú vedení k porovnávaniu predmetov a javov a k zoskupovaniu, triedeniu predmetov a javov podľa identifikovaných znakov,   

- zovšeobecňujú na základe porovnávania,   

- vytvárajú vlastný, argumentačne podložený úsudok,   

- spolupracujú pri riešení jednoduchých skúmateľských aktivít, pričom súčasťou kooperácie je podieľanie sa na aktuálnom poznaní a jeho efektívnom 

využívaní pri tvorbe záveru (riešenia),   

- argumentujú prostredníctvom vlastnej skúsenosti, t.j. rozvoja odbornej diskusie k danej téme, ktorá je adekvátna z hľadiska vekuprimeranosti žiakov,  - 

 rozlišujú vhodné a nevhodné správanie v triede aj mimo nej,   

- uvedomujú si a rešpektujú rozdielnosť u ľudí (rozumejú, že existujú podobnosti a rozdiely medzi skupinami ľudí),   

- vysvetľujú  význam pravidiel a predpisov v živote,   

- rozlišujú riziká spojených s každodenným životom a možnosťami úrazu (šport, rekreácia a i.),  

- poznajú bezpečnosť v domácom prostredí, v škole i na ceste do školy a v mimoškolských aktivitách,   
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- poznajú pravidlá správania sa v rizikových situáciách podľa vzoru (vedia ako a kde sa obrátiť o pomoc).  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  
 -   vzdelávacia oblasť Človek a príroda   

Rastliny   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 rozpoznať základné časti rastlín,   

 identifikovať základné časti rastlín (pŕhľava dvojdomá, púpava lekárska, 

rebríček obyčajný, kapsička pastierska, ruža šípová, pagaštan konský8),   

 identifikovať päť podobností a päť odlišností v tvaroch, veľkosti, farbe 

základných častí rôznych rastlín,   

 na základe vlastného pozorovania triediť rastliny na byliny, kry a stromy,   

 deliť rastliny podľa tvaru listov na listnaté a ihličnaté,   

 opísať funkcie jednotlivých častí rastlín (napríklad: koreňom rastlina 

čerpá  

z pôdy vodu a živiny),   

základné časti rastlín: koreň, stonka, list, kvet, plod  

byliny, kry, stromy životné prejavy rastlín – rast, vývin, 

rozmnožovanie   

                                                 

8 Z dôvodu odbornej korektnosti  sú vo vzdelávacích štandardoch pri všetkých rastlinných a živočíšnych druhoch uvedené rodové aj druhové názvy organizmov.  

Štandardným výkonom žiaka prvého stupňa základnej školy je poznanie rodového názvu organizmov, uvedených vo vzdelávacom štandarde.   
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 vysvetliť princíp opeľovania,   

 že plod je časť rastliny, ktorá vzniká z kvetu,   

 že plody obsahujú semená, z ktorých vyrastú nové rastliny.   

  

Živočíchy   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 uviesť tri spoločné a tri rozličné znaky, ktorými sa živočíchy a 

rastliny vzájomne podobajú,   

 vysvetliť, ako sú živočíchy tvarom tela a spôsobom života 

prispôsobené prostrediu, v ktorom žijú (ako príklad použije: mačka 

domáca, dážďovka zemná, krt obyčajný, lastovička obyčajná, kapor 

obyčajný, voš detská),   

 na príkladoch uviesť rozdiely medzi suchozemskými a vodnými 

živočíchmi,   

 že živočíchy získavajú potravu rôznym spôsobom,   

 vysvetliť vzťah dravec a korisť,   

 vysvetliť význam maskovania živočíchov v prostredí,   

 identifikovať časť tela, ktorá zabezpečuje živočíchom pohyb,   

životné  prejavy  živočíchov 

suchozemské a vodné živočíchy dravec, 

korisť končatiny   
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-  triediť živočíchy podľa toho, čím a ako sa pohybujú a tieto 

informácie dať do súvislosti s tým, kde a ako živočíchy žijú.   

  

  

  

  

   

  

  

Človek   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 identifikovať päť základných zmyslov človeka a im prislúchajúce 

zmyslové orgány,   

 vysvetliť význam zmyslových orgánov pre život človeka,   

 vysvetliť zásady starostlivosti o zrak a sluch,   

 vytvoriť závery o funkcii ušnice pri zachytávaní zvuku,   

 že orgány hmatu sú rozmiestnené po celom tele v koži a sú zodpovedné za 

jej citlivosť.   

zmysly: zrak, sluch, hmat, čuch, chuť, poruchy zraku   

Neživá príroda a skúmanie prírodných javov   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   



  

54  

  

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 vysvetliť rozdiel medzi živými a neživými súčasťami prírody,   

 triediť na základe znakov, identifikovaných vlastným pozorovaním, 

prírodné objekty na živé, neživé a odumreté,   

 vysvetliť, na čo všetko používa človek vodu a čo by sa stalo, ak by   

životné prejavy organizmov: pohyb, rast, príjem potravy, dýchanie,  

rozmnožovanie vodné zdroje (potok, rieka, jazero, more, podzemná voda), 

význam  vody pre život svetelné zdroje, tiene, priesvitný, priehľadný, 

nepriesvitný materiál   
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jej mal nedostatok,   

 vysvetliť, aký význam má voda v pôde a ako sa to týka človeka,   

 že voda sa vyskytuje v rôznych formách (niektoré vymenuje, napr. ľad, 

vodná para, sneh, dážď, námraza, rosa),   

 vymenovať tri typy vodných zdrojov,   

 na základe skúmania vytvoriť závery o priesvitnosti a priehľadnosti rôznych 

materiálov (prostredí),   

 že hlavným zdrojom svetla je Slnko,   

 vysvetliť, kedy sa vytvára a kedy sa nevytvára tieň, kedy sa vytvára dlhší 

tieň a kedy sa vytvára kratší tieň, kedy sa vytvára viac tieňov,   

 vymenovať ďalšie zdroje svetla: plameň, blesk, žiarovka a iné elektrické 

zariadenia, ktoré vytvára človek,   

 navrhnúť vlastný spôsob merania časového úseku,   

 zostrojiť presýpacie hodiny,   

 vysvetliť vzťah rýchlosti presypania presýpacích hodín a niektorých 

vlastností presýpanej látky na základe pozorovania presýpacích hodín,   

 zostrojiť kyvadlo,   

 vysvetliť vzťah rýchlosti kmitania kyvadla a niektorých vlastností kyvadla  
na základe pozorovania kyvadla.   

meranie času, presýpacie hodiny, kyvadlo   
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Vzdelávacia oblasť Človek a spoločnosť   

   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 orientovať sa v budove školy (trieda, jedáleň, WC a i.),   

 definovať pravidlá bezpečnosti pri návšteve školy,   

 pomenovať významné orientačné body v blízkosti školy (budovy a i.),   

 povedať zjednodušenú adresu školy a adresu svojho bydliska,   

 rozlíšiť pojmy predtým, včera, dnes, potom a zajtra,   

 identifikovať dni v týždni,   

 čo škodí zdraviu,   

 určiť členov rodiny vo vzťahu k sebe.   

moja trieda, škola,  bezpečnosť v škole, v triede, orientácia  v priestore   

kde, tu, tam, vpravo, vľavo, hore, dolu, vpredu, vzadu škola, školský 

dvor, objekty v okolí školy, adresa školy, adresa  môjho bydliska dni v 

týždni, začiatok, koniec, predtým, včera, dnes, potom, zajtra umývanie 

rúk, čistota tela, návšteva a správanie sa u lekára, v  lekárni funkcia 

členov rodiny, prejav úcty k rodičom, starým rodičom  a jednotlivým 

členom rodiny   
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VÝTVARNÁ VÝCHOVA  
 

  

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný predmet.  

Vzdelávací štandard výtvarnej výchovy nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je 

to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné 

požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh – výtvarných 

zadaní.   

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard výtvarnej výchovy ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne činnosti 

žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú, hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a 

porozumenia vo výtvarnej výchove. V tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi výučby a konzumentmi hotových poznatkov, ktoré si 

majú zapamätať a následne zreprodukovať.   

     

Charakteristika predmetu   

Výtvarná výchova v primárnom vzdelávaní vychádza zo spontánneho detského prejavu. Žiaci prostredníctvom výtvarných činností, hravou 

formou spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky). Formou výtvarných činností (kreslenia, maľovania, 

priestorového a objektového vytvárania) sa  stretávajú so svetom navrhovania dizajnu, architektúry, fotografie, videa a filmu. Aktívnu prácu s 
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materiálom a nástrojmi nie je možné nahradiť formou pracovných zošitov – všetky ostatné didaktické formy, ako používanie učebnice, edukačných 

materiálov, premietanie filmov a pod. sú len doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných ukážok). Výtvarná výchova zahrňuje aj 

prácu s vizuálnymi prostriedkami prostredníctvom počítača. Od žiakov očakávame najmä uplatnenie jeho predstavivosti a fantázie; nie napĺňanie 

dopredu očakávaných výsledkov. Výtvarná výchova je založená na tvorivosti žiaka – na rozvíjaní jeho vlastných nápadov a koncepcií. Zručnosti 

(ovládanie nástrojov a techník) sú podriadené tvorivosti – prednosť má vymýšľanie, od námetu až po realizáciu formy. Očakávané sú vlastné 

riešenia žiakov, nie presné plnenie úloh.   

Výtvarná výchova obsahuje aj prvky, ktoré ju prepájajú s inými vyučovacími predmetmi, napr. s pracovným vyučovaním (zručnosti v 

ovládaní nástrojov a v spracovaní materiálov), s hudobnou výchovou (tvorivé reagovanie na zvukové podnety), prírodovedou a vlastivedou (reakcie 

na prostredie, prírodné javy, históriu a pod.), s IKT, s matematikou (porovnávanie, mierka, počet a pod.) s geometriou (tvar). Niektoré témy je 

možné, podľa uváženia učiteľa prepájať s témami týchto predmetov.   

Žiaci sú veku prístupnou formou uvádzaní do znalosti súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, do súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej 

tradície. Získavajú dôležité kompetencie porozumenia svetu, ktorý je ich každodennou skúsenosťou.   

    

Hlavný cieľ predmetu   

Žiaci v nadväznosti na detský výtvarný prejav rozvíjajú svoju vizuálnu kultúru na úrovni poznania i vyjadrovania.   Ciele 

predmetu   

Žiaci   

- rozvíjajú svoju predstavivosť a fantáziu,   

- rozvíjajú si pozorovacie schopnosti,   

- spoznávajú základné prostriedky výtvarného vyjadrovania,   

- rozvíjajú tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu,   

- osvojujú si základné zručnosti pri práci s nástrojmi a materiálmi,   poznávajú umelecké diela a svoj zážitok z nich výtvarne vyjadrujú,  - 

 osvojujú si základné kultúrne postoje.   
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VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  
Výtvarné vyjadrovacie prostriedky   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 tvoriť škvrny,   

 rozlíšiť v škvrne významovo čitateľný tvar,   

 vyhľadať v textúre čiar tvary podľa svojich predstáv,   

 pomenovať objavené tvary,   

 pomenovať tóny základných farieb,   

 rozlíšiť svetlé a tmavé farebné tóny,   

 rozlíšiť priamku od krivky,   

   

škvrna (vytvorená napr. odtláčaním farby (dekalk), rozlievaním, zapúšťaním 

do mokrého podkladu, rozfúkavaním) – náhodný tvar, jeho dopĺňanie na 

významový, zobrazujúci tvar (podľa predstavivosti žiaka) náhodné čiary alebo 

tvary (dokresľovanie alebo domaľovávanie škvrny, odtlačku farby, čarbanice, 

pokrčeného papiera – krkváže a pod.)   

obrys (výtvarné zobrazenie obrysov tvarov predmetov, figúr) základné tóny 

farieb, druhotné (vymiešané) tóny, teplé a studené farby   

Rozvoj fantázie a synestetické podnety   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 výtvarne zobraziť svoje predstavy a fantáziu na zadanú tému,   

 nakresliť predmety na základe hmatového vnemu,   

 pomenovať charakter rôznych povrchov podľa hmatového vnemu,   

fantazijné kreslenie fantazijné maľovanie fantazijné modelovanie tvar a hmat 

(napr. ohmatávanie tvarov predmetov skrytých pod dekou, alebo kreslenie so 

zaviazanými očami ...) povrch predmetu   

Podnety moderného výtvarného umenia   

Výkonový štandard       Obsahový štandard   

 použiť rôzne kresliarske (maliarske) nástroje,       

 vyjadriť výtvarné stopy (nástroja, prostredníctvom hravej akcie,   

 vytvoriť objekt zo zvolených materiálov,   

fŕkanie, liatie, odtláčanie, kvapkanie, roztieranie, rozfúkavanie... farebnej hmoty  

stopa kresliaceho (maliarskeho) nástroja (využitie vlastností rôznych nástrojov)  

stopa  gesta  (rôzne  druhy  stôp/čiar/ťahov) odpadový materiál objekt  

ukážky: akčná maľba   
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Výtvarné činnosti inšpirované dejinami umenia   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 namaľovať svoju predstavu inšpirovanú pravekým umením,   praveké jaskynné maľby (motívy) materiál, nástroje, podklad v tvorbe 

pravekých ľudí hra na pravekého umelca -  tvorba artefaktu limitovaného 

motívom a technikou   

 Škola v galérii   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 výtvarne vyjadriť rôzne výrazy tváre,   výraz portrétu (maľba, socha, fotografia) – v priestoroch galérie,  

alternatívne vo virtuálnej galérii na internete akčné napodobnenie 

výrazu portrétu (grimasa, performancia ...) výtvarná interpretácia 

výrazu (kresba, maľba ...)   

Podnety architektúry   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 zobraziť architektúru podľa vlastnej fantázie,   

 porozprávať o zobrazenej architektúre,   

rozprávková architektúra (maľba, kresba, modelovanie, objekt – skladanie, 

lepenie, strihanie...) fantastické motívy v architektúre  architektúra v 

rozprávkach (animácie, ilustrácie, filmy)   

Podnety fotografie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard     

 doplniť fotografický podklad podľa vlastnej fantázie,   fotografia (napríklad z časopisu) zásah  do   kompozície 

fotografie,   jej   doplnenie, premaľovanie  

kolorovanie, dokomponovanie   

prekreslenie,   

 Podnety videa a filmu   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 porozprávať o akcii v uvedenej ukážke filmu,   

 výtvarne interpretovať vybranú akciu z filmovej ukážky,   

krátka ukážka z vybraného filmu, (groteska) pohyblivý 

obraz – akcia vo filme (videu) výtvarné spracovanie 

akcie/pohybu   
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Podnety dizajnu a remesiel   

  Výkonový štandard   Obsahový štandard   

  nakresliť dizajn podľa svojej fantázie, porozprávať o nakreslenom,   

   

nezvyčajný, fantastický nábytok, alebo nábytok s nezvyčajnými funkciami 

(napr. hojdanie, skákanie, kotúľanie, preklápanie, skladanie a rozkladanie – 

aplikované na typ stoličky, postele, skrine, lampy a pod.)   

alt. nezvyčajný odevný doplnok alt. fantastický 

stroj     

Podnety poznávania sveta   

  Výkonový štandard   Obsahový štandard   

  výtvarne reagovať na písmená abecedy.   oživené písmená  tvary písmen (tlačených, písaných, veľkých, malých) 

figuratívna kompozícia z tvarov písmen   

   

  

 

ETICKÁ VÝCHOVA  
 

Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacím štandardom ŠVP pre príslušný predmet.  

  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde.   

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami.   
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Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, 

učebných úloh, otázok, či testových položiek.   

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací program pre predmet etická výchova má svoje špecifiká. Jedným z nich je rozvíjanie komunikačných a sociálnych spôsobilostí, 

ktoré sa orientujú na postoje k životným situáciám a ku konkrétnym prejavom prosociálneho správania. Nadobudnuté vedomosti, spôsobilosti a 

zručnosti sú predpokladom kritického myslenia, diskusie a hodnotiacich postojov. V etickej výchove sa stávajú prostriedkom, od ktorého sa odvíja 

požadované správanie.   

     

Charakteristika predmetu   

   

Úlohou povinne voliteľného predmetu etická výchova v primárnom vzdelávaní je podporovať osobnostný a sociálny rozvoj žiaka s vlastnou 

identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej významné miesto zaujíma prosociálne správanie. Pri plnení tejto úlohy sa využíva hlavne zážitkové 

učenie, ktoré popri informáciách účinne podporuje pochopenie a zvnútornenie mravných noriem a napomáha osvojeniu správania sa, ktoré je s 

nimi v súlade.   

V etickej výchove sa kladie dôraz na rozvoj mravného usudzovania, na kultivovanie medziľudských vzťahov, ktoré vychádzajú z rodiny, 

rozširujú sa na triedny kolektív, na školu a na región, v ktorom žiaci žijú.  Deje sa to prostredníctvom  rozvoja sociálnych spôsobilostí (otvorená 

komunikácia, empatia, asertivita, pozitívne hodnotenie iných a pod.). Etická výchova sa tak podieľa na primárnej prevencii porúch správania a 

učenia. Žiaci sú vedení ku kritickému mysleniu, diskusii, hodnotiacim postojom, ku harmonickým a stabilným vzťahom v rodine, v kolektíve 

spolužiakov i v iných sociálnych skupinách.   

     

Ciele predmetu   
   

Žiaci:   
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- osvoja si základné postoje, ktoré podmieňujú kultivované medziľudské vzťahy,    

- nadobudnú spôsobilosť na pochopenie a rešpektovanie najvyššej hodnoty, ktorou je život človeka a všetko, čo vedie k jeho rozvoju,  - 

 získajú spôsobilosti, ktorými posilnia sebaúctu a hodnotenie  iných,   

- získajú spôsobilosti pri  vyjadrovaní svojich citov a nadobudnú úctu k citovému životu iných,   

- naučia sa aktívne participovať na živote spoločnosti (triedy, školy, regiónu),   

- osvoja si prvky prosociálneho správania v rodine, v žiackom kolektíve,   

- nadobudnú spôsobilosť na pochopenie hodnoty priateľstva, vzájomnosti a rodiny,   

- rozvíjajú svoj postoj k postihnutým, chorým a starým ľuďom.   
  

  

  

   

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  
Postoje a spôsobilosti v medziľudských vzťahoch   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

 predstaviť seba i spolužiakov krátkou charakteristikou,   

 pomenovať dôvody pre vďačnosť, prosbu, ospravedlnenie,   

 podieľať sa na vytváraní pravidiel skupiny,   

   

rodina, skupina, školská trieda pozdrav, vďačnosť, 

ospravedlnenie pravidlá skupiny   
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Prvky prosociálneho správania   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 uviesť príklady úcty k rodičom, učiteľom a spolužiakom,   

 vyjadriť adekvátne vďačnosť, prosbu a ospravedlnenie,   

 riadiť sa pravidlami skupiny,   

 rešpektovať spolužiakov,   

úcta úcta k rodičom, učiteľom, starším ľuďom, spolužiakom 

prejavy úcty   

Ľudská dôstojnosť   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 rozpoznať postupne rôzne vlastnosti ľudí,   

 uviesť vlastnosti, ktorými sa odlišuje od iných,   

 poukázať na dôležitosť sebaovládania v medziľudských vzťahoch,   

hodnota osoby, moja hodnota, rozdiel medzi mnou a ostatným svetom ľudská 

osoba sebaovládanie   

    

  

  

  

  

Pozitívne hodnotenie iných   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

 rozlíšiť medzi dobrým a zlým správaním u seba i u spolužiakov,   

 uviesť dobré vlastnosti spolužiakov a príslušníkov rodiny,   

 zahrať scénku, kde vyjadrí pochvalu spolužiakom,   

vlastnosti  iných  osôb  pozitívne  vlastnosti 

 rodinných príslušníkov, spolužiakov vyjadrenie 

pozitívneho hodnotenia iných negatívne správanie a jeho dôsledky   

Naša rodina   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   
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 pomenovať rodinné vzťahy,   

 vysvetliť tri pravidlá vo vlastnej rodine,   

 uviesť príklad úctivej komunikácie v rodine,   

 naplánovať si konkrétnu pomoc pre členov rodiny.   

rodina a jej úloha v živote človeka 

vzťahy medzi členmi rodiny rodinné 

pravidlá komunikácia pomoc v rodine   

   

  

  

  

 

ANGLICKÝ JAZYK  

 
  

Charakteristika vyučovacieho predmetu  
  

Dôležitou úlohou primárneho vzdelávania v oblasti cudzích jazykov je podpora rozvoja osobnosti dieťaťa. Vytvárajú sa základy pre ďalšie 

vzdelávanie, rozvíja sa schopnosť žiakov porozumieť vlastnej a cudzej kultúre. Osvojenie si cudzieho jazyka má veľký význam.  

Prostredníctvom cudzieho jazyka sa žiaci oboznámia so zvyklosťami, spôsobom správania sa ľudí v rôznych krajinách. Znalosti cudzích jazykov 

vytvárajú podmienky pre nezaujatú otvorenosť pre svet.  

Vypracované podľa:  Štátneho vzdelávacieho programu ISCED 1 (Anglický   jazyk,   vzdelávacia oblasť: Jazyk a komunikácia, Bratislava   2011)   

  

Príloha č .:   UO  –   ANJ  –   1 - 4   

Časový rozsah výučby:  1 . ročník:   1 h  týždenne / 33   hodín   ročne   

2 .ročník:    1 h týždenne /33 hodín   ročne    
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Východiskom pre výber vyučovacích metód je skutočnosť, že žiaci mladšieho školského veku nadobúdajú komunikačné kompetencie 

špecifickými formami učenia sa. Základný princíp vyučovania cudzích jazykov v primárnom vzdelávaní spočíva v podpore radosti žiakov z 

učenia sa cudzieho jazyka, využívaní vysokej miery zvedavosti detí, ich túžby skúmať a objavovať. Pri výučbe cudzieho jazyka je dôležité 

rešpektovať možnosti a schopnosti detí. Predovšetkým je potrebné upriamiť pozornosť na stav a úroveň vývinu poznávacích schopností a 

osobnostných charakteristík detí v mladšom školskom veku.  

Je nevyhnutné zabezpečiť podmienky vyučovania cudzieho jazyka tak, aby sa u žiakov podporovala a rozvíjala:  

  

- motivácia – učenie sa, získavanie a osvojovanie nových poznatkov a informácií, aktívna spolupráca na činnostiach v triede, tvorivosť, 

flexibilita,  

- záujmy – záujem o školu, o učenie, o predmet cudzí jazyk a ostatné vyučovacie predmety,  

- osobnostné vlastnosti a prejavy – zodpovednosť, kooperatívnosť, empatia, vôľové a sebaregulačné vlastnosti, emocionálna stabilita, 

rozvíjanie sebavedomia a pozitívnych postojov,  

- všeobecné rozumové schopnosti – rozvoj foriem myslenia (názorné, logické, abstraktné, kritické), posilňovanie psychických funkcií 

(vnímanie prostredníctvom rôznych zmyslov, zámerná pozornosť, vizuálna, auditívna, kinestetická pamäť, reč).  

  

Proces učenia sa cudzieho jazyka u žiakov v primárnom vzdelávaní sa opiera o činnosť žiakov a ich zmyslové vnímanie, ktoré sú základom 

pre pamäťové a verbálne učenie sa. Zapájanie viacerých zmyslových vnemov pri osvojovaní si učiva podporuje kvalitnejší proces zapamätávania 

a dlhodobejšie uchovanie vedomostí a zručností. Učenie má názorno- činnostný charakter a využíva názorné učebné pomôcky s možnosťou 

variabilných aktivít.  

Nasledujúce metodicko-didaktické princípy majú význam pre efektívne vyučovanie cudzieho jazyka na prvom stupni základnej školy:  

  

- vyučovanie orientované na žiaka,  

- činnostný charakter vyučovania,  

- rešpektovanie individuálnych osobitostí žiakov,  

- pozitívna motivácia,  

- názornosť a primeranosť veku,  

- časté striedanie organizačných foriem práce v rámci vyučovacej hodiny,  
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- systematické opakovanie,  

- tolerovanie chyby ako prirodzenej súčasti učenia sa jazyka,  

- rozvíjanie komunikačnej kompetencie ako produktu vyučovania, nie domácej  

  

  

Ciele vyučovacieho predmetu  

  

Všeobecné ciele:  

- vzbudiť záujem o cudzie jazyky,  

- vytvoriť základ pre ďalšie jazykové vzdelávanie,  

- rozvíjať komunikačné kompetencie žiakov v materinskom a cudzom jazyku,  

- podporovať všestranný rozvoj žiakov: kognitívny (trénovať schopnosť žiakov vnímať a pamätať si, systematicky trénovať jazykové činnosti 

receptívnym a produktívnym spôsobom), sociálny, emocionálny, osobnostný,  

- rozvíjať interkultúrnu kompetenciu,  

- rozvíjať všetky jazykové činnosti: počúvanie s porozumením, rozprávanie; postupne zaraďovať čítanie s porozumením a písanie,  

- využívať medzipredmetové vzťahy.  

  

Sociálne ciele:  

- akceptovať seba ako súčasť skupiny,  

- uplatniť vzájomnú ohľaduplnosť,  

- zmysluplne spolupracovať s partnerom,  

- akceptovať spolupatričnosť k skupine,  

- vedome predĺžiť fázy sústredenia a práce,  

- pomáhať iným, povzbudiť ich,  

- rozpoznať a prijať spoločnú zodpovednosť,  

- akceptovať rozhodnutie väčšiny,  
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- vedieť sa prispôsobiť a presadiť,  

- požičať niečo, poprosiť o niečo,  

- ospravedlniť sa,  

- rozpoznať a akceptovať chyby,  

- naučiť sa zniesť prehry, -  prevziať zodpovednosť za seba  

  

  

  

Kompetencie  
  

Kompetencie definujeme ako súhrn vedomostí, zručností, postojov a hodnôt, ktoré umožňujú osobe konať. Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré 

nie sú charakteristické pre jazyk. Zahŕňajú široké spektrum zručností, ktoré sa týkajú napríklad sebauvedomenia, procesu učenia sa a pod., a sú 

nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností.  

Žiak na úrovni A1.1+ si rozvíja všeobecné kompetencie tak, aby dokázal:  

  

- osvojiť si efektívne stratégie učenia, ktoré vedú k pochopeniu potreby vzdelávania sa v cudzom jazyku,  

- dokázal riešiť každodenné životné situácie v cudzej krajine a pomáhal cudzincom v jeho vlastnej krajine  

- dokázal si vymieňať informácie a nápady s ľuďmi, ktorí hovoria cudzím jazykom aby viac a lepšie chápal spôsob života a myslenia iných 

národov a ich kultúrne dedičstvo  

- používať získané vedomosti a spôsobilosti  

  

Na konci primárneho vzdelávania by mal mať žiak osvojenú úroveň jazyka A1.1+ podľa Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky 

(referenčný rámec) Používateľ základov jazyka - fáza objavovania/oboznamovania sa s jazykom.  

  

Učiaci sa, ktorý dosiahne úroveň A1:  
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- rozumie známym každodenným výrazom a najzákladnejším frázam, ktorých účelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, tieto výrazy a 

frázy dokáže používať,  

- dokáže predstaviť seba aj iných, dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako napríklad kde žije, o ľuďoch, ktorých pozná 

a o veciach, ktoré vlastní,  

- dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a jasne a je pripravený mu  

pomôcť  

  

Všeobecné kompetencie  

Žiak má osvojené všeobecné kompetencie a ďalej si ich rozvíja tak, aby dokázal:  

  

- vedome získať nové vedomosti a zručnosti,  

- opakovať si osvojené vedomosti a dopĺňať si ich,  

- uvedomovať si stratégie učenia sa pri osvojovaní si cudzieho jazyka,  

- opísať rôzne stratégie učenia sa s cieľom pochopiť ich a používať,  

- pochopiť potrebu vzdelávania sa v cudzom jazyku,  

- dopĺňať si vedomosti a rozvíjať zručnosti, prepájať ich s už osvojeným učivom, systematizovať ich a využívať pre svoj ďalší rozvoj a 

reálny život,  

- kriticky hodnotiť svoj pokrok, prijímať spätnú väzbu a uvedomovať si možnosti svojho rozvoja,  

- udržať pozornosť pri prijímaní informácií,  

- pochopiť zámer zadanej úlohy,  

- účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách,  

- aktívne a často využívať doteraz osvojený jazyk,  

- pri samostatnom štúdiu využívať dostupné materiály,  

- byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti.  
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Komunikačné jazykové kompetencie  

  

1. Jazyková kompetencia  

Učiaci sa na úrovni A1.1+  

- používa iba základný rozsah jednoduchých výrazov týkajúcich sa osobných údajov a potrieb konkrétneho typu,  

- má základný repertoár slovnej zásoby izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na dané konkrétne situácie,  

- ovláda výslovnosť obmedzeného repertoáru naučených slov a slovných spojení zrozumiteľnú pre rodených hovoriacich, ktorí sú zvyknutí 

komunikovať s cudzincami,  

- dokáže odpísať známe slová a krátke slovné spojenia, napríklad jednoduché pokyny alebo inštrukcie, názvy každodenných predmetov, 

názvy obchodov a  bežne používané ustálené spojenia,  

- dokáže vyhláskovať svoju adresu, štátnu príslušnosť a ostatné osobné údaje.  

  

2. Sociolingvistická kompetencia  

Učiaci sa na úrovni A1.1+  

  

- dokáže nadviazať základnú spoločenskú konverzáciu tak, že použije najjednoduchšie spôsoby vyjadrenia zdvorilosti  

- dokáže pozdraviť aj rozlúčiť sa, predstaviť sa, poďakovať, ospravedlniť sa, atď.  

  

3. Pragmatická kompetencia  

Učiaci sa na úrovni A1,1+  

- dokáže spájať písmená  

- dokáže spájať slová alebo skupiny slov pomocou najzákladnejších lineárnych spojovacích výrazov, napríklad „a“ alebo „potom“,  

  

Komunikačné zručnosti  
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Receptívne činnosti a stratégie  

Rozvoj počúvania s porozumením sa pri vyučovaní cudzieho jazyka v primárnom stupni vzdelávania považuje za kľúčový.  

Žiak počúva rôzne dialógy, texty, príbehy a pod. v anglickom jazyku, ktoré potom ako modely imituje a používa v rozličných si tuáciách. 

Vnímanie a porozumenie zvukovej podoby jazyka je východiskom pre rozvoj ostatných komunikačných činností a stratégií. Osvojenie si 

zvukovej podoby jazyka predchádza osvojeniu si jeho písomnej podoby.  

  

1. Počúvanie s porozumením Učiaci 

sa na úrovni A1.1+  

- dokáže rozoznať známe slová a najzákladnejšie slovné spojenia týkajúce sa jeho samého, jeho rodiny a bezprostredného konkrétneho 

okolia  

- porozumieť najzákladnejším slovným spojeniam a veľmi jednoduchým vetám, ktoré sa týkajú jeho osoby a oblasti jeho záujmov  

- porozumieť jednoduchým pokynom k práci na vyučovacej hodine,  

- porozumieť jednoduchým pokynom ako sa orientovať,  

- porozumieť jednoduchým otázkam na známe témy,  

- porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu, že je hovorený zreteľne,  

  

2. Čítanie s porozumením  

Učiaci sa na úrovni A1.1+ dokáže  

- identifikovať hlásky,  

- vyhľadávať známe slová a základné slovné spojenia,  

- porozumieť a zapamätať si jednoduché slová a vety na známe témy,  

- prečítať a porozumieť jednoduché pokyny k práci na vyučovacej hodine,  

- porozumieť hlavnej myšlienke jednoduchého textu na známu tému,  

- porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom, napr. na plagátoch, pohľadniciach.  
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3. Písomný prejav  

Učiaci sa na úrovni A1.1+  

- správne napísať všetky písmená abecedy,  

- správne odpísať slová, krátke vety,  

- napísať vlastné meno, adresu, vek, dátum narodenia, -  napísať krátky pozdrav a pohľadnicu.  

  

4. Ústny prejav  

Učiaci sa na úrovni A1.1+ dokáže  

- pozdraviť sa,  

- predstaviť sa,  

- opýtať sa ľudí, ako sa majú,  

- klásť jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov,  

- odpovedať na jednoduché otázky z oblasti jeho každodenného života a osobných záujmov, napr. o sebe, o svojej rodine, o kamarátoch,  

- porozumieť a riadiť sa krátkymi a jednoduchými pokynmi,  

- vyjadriť, čo má a čo nemá rád,  

- používať čísla, základné číslovky, údaje o cenách a čase,  

- porozumieť časovým údajom v rámci denného režimu, týždňa, mesiaca a roka,  

- jednoduchým spôsobom opísať seba, svoj domov, školu, spolužiakov,  

- dohovoriť sa jednoduchým spôsobom s partnerom v krátkom dialógu na známe témy.  

  

  

Odporúčané témy pre komunikačnú úroveň A1.1+:  

  

1. Rodina a spoločnosť: Osobné údaje ,Rodina - vzťahy v rodine  

2. Domov a bývanie: Môj dom/byt , Domov a jeho okolie  
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3. Ľudské telo, starostlivosť o zdravie: Ľudské telo ,Fyzické charakteristiky  

4. Doprava a cestovanie: Dopravné prostriedky 5. 

Vzdelávanie: Škola a jej zariadenie ,Učebné predmety  

6. Človek a príroda: Zvieratá ,Počasie ,Rastliny  

7. Voľný čas a záľuby: Záľuby  

8. Stravovanie: Zdravé stravovanie ,Jedlá  

9. Multikultúrna spoločnosť: Cudzie jazyky Rodinné sviatky ,Zbližovanie kultúr  

10. Obliekanie a móda: Základné druhy oblečenia  

11. Šport : Druhy športu: zimné a letné, individuálne a kolektívne  

12. Obchody: Obchody a nakupovanie  

13. Krajiny, mestá a miesta: Moja krajina a moja obec  

14. Vzory: Dieťa a jeho vzory  

  

Postup pri rozvíjaní komunikačných jazykových kompetencií  
  

Počúvanie s porozumením a ústny prejav ako primárna činnosť  

V počiatočných etapách je vyučovanie cudzieho jazyka zamerané na nácvik správnej výslovnosti, budovanie aktívnej slovnej zásoby a 

komunikačných kompetencií. Rozvíjajú sa receptívne činnosti: počúvanie ako jazykový vzor a zdroj jazykových prostriedkov a produktívne 

činnosti, ústny prejav, v ktorom dôležitú úlohu zohráva reprodukčná fáza - rôzne druhy opakovania. Na začiatku výučby žiaci musia veľa 

počúvať. Každá cudzojazyčná rečová činnosť učiteľa by mala byť sprevádzaná jeho neverbálnymi komunikačnými prejavmi (mimika, 

gestikulácia, názorný, napr. obrázkový materiál), mala by byť motivujúca, aby žiaci radi počúvali. Ústny prejav žiakov sa na tomto stupni 

realizuje väčšinou imitatívnou formou (opakovanie jazykových štruktúr, alebo len jednotlivých slov).  

  

Začiatky čítania a písania  

Počiatočný kontakt s písomnou formou cudzieho jazyka je vizuálny. Vychádza zo slovnej zásoby, ktorú si žiaci osvojili prostredníctvom 

počúvania. Nácvik čítania s porozumením má byť odstupňovaný - obrázky, slová, slovné spojenia, krátke vety.  
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V počiatočnej fáze čítania žiaci čítajú slová, ktoré si už osvojili (rozumejú im po vypočutí, vedia ich vyslovovať, poznajú ich konkrétny význam). 

V prvej etape sa vytvára asociácia medzi zvukovou / hovorenou podobou slova a konkrétnou predstavou jeho významu (napr.  

obrázok). V začiatkoch čítania je k tejto predstave priradená písomná podoba slova a žiak ho číta s naučenou správnou výslovnosťou a s 

porozumením. Žiaci pokračujú v čítaní slovných spojení a jednoduchých viet.  

Žiaci začínajú písať po nácviku čítania slov, resp. po fáze vizuálneho kontaktu s písomnou podobou známych slov. Písanie sa najskôr obmedzuje 

na odpisovanie slov. Pri  písaní slovných spojení a jednoduchých viet pracujú žiaci pomocou modelového textu. Nácvik čítania a písania v 

cudzom jazyku musí byť veku primeraný a postupný, čo sa týka obsahu aj nárokov na žiaka.  

  

  

  

Metódy a formy práce  
  
Správne zvolenými metódami a formami práce sa má vytvoriť atmosféra, v ktorej sa môže dieťa učiť bez strachu a stresu, má využiť a motivovať 

chuť dieťaťa do učenia sa a jeho prirodzenú zvedavosť. Metódy a formy práce majú zohľadňovať potreby dieťaťa a hlavne umožniť mu učiť sa 

všetkými zmyslami. Dieťa sa má naučiť reagovať v anglickom jazyku, aktívne ho používať a postupne sa osamostatniť.  

  

Vo výchovno-vzedlávacom procese využívame nasledujúce metódy a formy práce:  

- slovné, názorné, praktické, diskusné, situačné, rozprávanie, didaktické hry, brainstorming,  riadený  rozhovor,  samostatná  práca,  skupinová  

práca  ,    frontálna výučba, projektová výučba, práca s obrázkovým materiálom,  práca  v jazykovej učebni, práca v počítačovej učebni 

a s interaktívnou tabuľou.  

  

Prierezové témy  
  

Pri tvorbe  tematicko  výchovno-vzdelávacích  plánov  odporúčame  do  obsahu  anglický jazyk každom ročníku, vhodne implementovať 

prostredníctvom aktivizujúcich učebných metód  nasledujúce prierezové témy:  
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- Environmentálna výchova – cieľom je, aby žiaci získali vedomosti ale aj zručnosti, ktorými môžu pomáhať životnému prostrediu 

jednoduchými činnosťami, ktoré sú im primerané a vhodné - chrániť rastliny, zvieratá, mať kladný vzťah k domácim zvieratám ale aj k 

zvieratám v prírode, starať sa o svoje okolie a pod..  

- Osobnostný a sociálny rozvoj – rozvíja ľudský potenciál žiakov, poskytuje im základy na plnohodnotný a zodpovedný život.  

- Tvorba projektov a prezentačné zručnosti – spája jednotlivé kompetencie, ktoré chceme rozvíjať u žiakov, ako je komunikovanie, 

argumentovanie, používanie informácií a práca s nimi, riešenie problémov, poznať sám seba a svoje schopnosti, spolupráca v skupine, 

prezentácia samého seba.  

- Mediálna výchova – umožní žiakom osvojiť si stratégie kompetentného zaobchádzania s rôznymi druhmi médií, kriticky a selektívne 

využívať média a ich produkty. Deti získavajú schopnosť posudzovať mediálne šírené posolstvá, aby objavovali v nich to hodnotné a 

pozitívne, ale tiež si uvedomovali negatívne mediálne vplyvy na ich osobnosť.  

- Multikultúrna výchova – zaraďuje sa do vzdelávania preto, lebo sa žiaci v škole stretávajú v súvislosti s globalizáciou sveta, so žiakmi 

rôznych kultúr. Žiaci by mali byť pripravení na rozdielnosť kultúr. Výchovné pôsobenie je zamerané na rozvoj chápania, akceptácie, 

medziľudskej tolerancie a emocionálne pochopenie inej kultúry. Predpokladom je aj schopnosť detí s nimi spolupracovať.  

- Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra - cieľom vzdelávania je motivovať žiakov získavať, rozvíjať a utužovať svoje postoje k 

morálnym hodnotám, poznať prírodné krásy a tradičnú ľudovú kultúru svojho regiónu, osobitne poznať regionálnu históriu  

- Okrem uvedených prierezových tém odporúčame implementovať do vzdelávacieho procesu Globálne rozvojové vzdelávanie a Finančnú 

gramotnosť.  

  

- Globálne rozvojové vzdelávanie sa venuje problematike Miléniových rozvojových cieľov OSN: Odstrániť extrémnu chudobu a hlad,  

Dosiahnuť základné vzdelanie pre všetkých, Presadzovať rovnosť mužov a žien a posilniť rolu žien  v  spoločnosti, Znížiť detskú úmrtnosť 

, Zlepšiť zdravie matiek, Bojovať s HIV/AIDS, maláriou a ďalšími chorobami, Zaistiť udržateľný stav životného prostredia (pitná voda, 

kvalita života), Budovať svetové partnerstvo pre rozvoj  

  

- Finančná gramotnosť vychádza z Národného štandardu finančnej gramotnosti verzie  
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- a venuje sa problematike nasledujúcich tém: Človek vo sfére peňazí, Finančná zodpovednosť a prijímanie rozhodnutí , Zabezpečenie 

peňazí pre uspokojovanie životných potrieb príjem a práca, Plánovanie a hospodárenie s peniazmi , Úver a dlh, Sporenie a investovanie , 

Riadenie rizika a poistenie.  

  

Hodnotenie   

Prospech  žiaka  sa  od  prvého ročníka  klasifikuje  známkou. Vo´výchovno-vzdelávacom procese  sa uskutočňuje priebežné a celkové hodnotenie:  

- priebežné hodnotenie sa uskutočňuje pri hodnotení čiastkových výsledkov a prejavov žiaka na vyučovacích hodinách a má hlavne 

motivačný charakter,  

- celkové hodnotenie žiaka sa uskutočňuje na konci prvého polroka a druhého polroka v školskom roku a má čo najobjektívnejšie zhodnotiť 

úroveň jeho vedomostí, zručností a návykov,  

  

V počiatočnej fáze učenia sa cudzieho jazyka v primárnom vzdelávaní má hodnotenie žiakov predovšetkým motivačnú a formatívnu funkciu.  

  

Obsah hodnotenia  

  

- Počúvanie s porozumením: hodnotia sa rôzne čiastkové spôsobilosti - rozlišovanie a porovnávanie hlások, slabík a slov, porovnávanie 

významu viet na základe ich intonácie. Úlohy vhodné pre žiakov tohto veku sú také, ktoré im umožňujú demonštrovať pochopenie 

prostredníctvom neverbálnych prostriedkov (označovanie a spájanie obrázkov, vyfarbovanie, kreslenie). Ústny prejav: úlohy, ktoré sú 

určené na hodnotenie ústneho prejavu, musia byť realistické, zmysluplné. Žiacke prehovory v cudzom jazyku sa nemajú hodnotiť 

izolovane, ale majú byť vnímané v kontexte situácie. Dôraz sa kladie na splnenie komunikačného zámeru. Osobitnú pozornosť je 

potrebné venovať správnej výslovnosti a náležitej intonácii.  

- Čítanie s porozumením: hodnotia sa čiastkové spôsobilosti čítania (napr. rozlišovanie a porovnávanie písomnej formy slov, hľadanie 

konkrétnych slov alebo informácií v texte, čítanie krátkych textov s porozumením).  

- Písaný prejav: úlohy určené na hodnotenie písania by mali odzrkadľovať aktivity v triede. Žiaci odpisujú slová a krátke vety, neskôr aj 

krátke odseky; nakoniec píšu vlastné vety a krátke odseky. Úlohy musia byť autentické a pre žiakov zaujímavé (napísanie zoznamu 

potravín, ktoré treba kúpiť, napísať krátke vety o sebe a pod.).  
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Spôsoby hodnotenia:  

- Hodnotenie učiteľom: ústnou formou alebo písomnou formou: ich cieľom je ohodnotiť vedomosti žiaka a jeho spôsobilosti, pomáhať 

učiteľom aj žiakom monitorovať pokrok žiaka v učení. Forma a obsah hodnotenia by mali reflektovať skúsenosti detí z vyučovania (typy 

úloh sú žiakom známe z vyučovacieho procesu).  

- Hodnotenie spolužiakmi: má mať motivačnú funkciu, viesť žiakov k väčšej vzájomnej tolerancii a naučiť ich všímať si pozitíva práce 

spolužiakov, čo môže pozitívne ovplyvniť atmosféru v triede, pretože žiaci sa učia rešpektovať jeden druhého.  

- Sebahodnotenie: rozvíja kognitívne spôsobilosti žiaka, ako je  napríklad monitorovanie vlastného pokroku v učení, uvedomovanie si 

svojich schopností, štýlov učenia a kladenia si vlastných cieľov. Proces hodnotenia prebieha zo začiatku v materinskom jazyku. Medzi 

najčastejšie metódy sebahodnotenia patria: portfólio, dotazníky, rozhovory s učiteľom a denníky. Portfólio obsahuje sebahodnotiace 

záznamy, hodnotenie učiteľom a zbierku prác, ktoré žiak vytvorí počas určitého obdobia. Súčasťou portfólia môžu byť písomné práce, 

kresby, projekty, výsledky testov a pod., ktoré si do portfólia vyberá žiak podľa vlastného uváženia.  

  

Žiak je z predmetu ANGLICKÝ JAZYK skúšaný ústne (slovná zásoba , dialóg, monológ, čítanie) písomne ( slovná zásoba , tematické 

práce, polročné  previerky) a prostredníctvom projektov.  

  

Pri skúšaní, hodnotení a klasifikácii žiackych učebných výkonov učiteľ sa má riadiť zásadou, že zisťovať a hodnotiť treba to, čo žiak vie, a 

nesnažiť sa v prvom rade odhaľovať jeho nedostatky, aj keď bez ich poznania nemožno pristúpiť k ich odstráneniu.  

Pri  hodnotení žiaka sa posudzujú  získané kompetencie v súlade  s učebnými  osnovami a vyjadrujú sa nasledovnými stupňami.  

  

  

VÝBORNÝ  

Žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich pohotovo využívať pri intelektuálnych, motorických, 

praktických a iných činnostiach.  Samostatne a tvorivo uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové kompetencie pri riešení jednotlivých úloh, 

hodnotení javov a zákonitostí. Jeho ústny aj písomný prejav je správny, výstižný. Grafický prejav je estetický. Výsledky jeho činností sú kvalitné, 

iba s menšími nedostatkami.  
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CHVÁLITEBNÝ  

Žiak ovláda poznatky, pojmy a zákonitosti podľa učebných osnov a vie ich pohotovo využívať. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré 

tvorivo aplikuje pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach. Uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové kompetencie pri 

riešení jednotlivých úloh, hodnotení javov a zákonitostí samostatne a kreatívne alebo s menšími podnetmi učiteľa. Jeho ústny aj písomný prejav 

má menšie nedostatky v správnosti, presnosti a výstižnosti. Grafický prejav je estetický, bez väčších nepresností. Výsledky jeho činností sú 

kvalitné, bez väčších nedostatkov.  

  

DOBRÝ  

Žiak má v presnosti, celistvosti a úplnosti osvojenie poznatkov, pojmov a zákonitostí podľa učebných osnov a pri ich využívaní nepodstatné 

medzery. Má osvojené kľúčové kompetencie, ktoré využíva pri intelektuálnych, motorických, praktických a iných činnostiach s menšími 

nedostatkami. Na podnet učiteľa uplatňuje osvojené vedomosti a kľúčové  kompetencie  pri  riešení  jednotlivých  úloh,  hodnotení  javov  a      

zákonitostí.  

Podstatnejšie nepresnosti a chyby vie s učiteľovou pomocou opraviť. V ústnom a písomnom prejave má nedostatky v správnosti, presnosti, 

výstižnosti. Grafický prejav je menej estetický. V kvalite výsledkov jeho činností sú častejšie nedostatky.  

  

DOSTATOČNÝ  

Žiak má v celistvosti, presnosti a úplnosti osvojenie poznatkov a zákonitostí podľa učebných osnov ako i v ich využívaní závažné medzery. 

Pri riešení teoretických a praktických úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií sa vyskytujú podstatné chyby. Je nesamostatný pri využívaní 

poznatkov a hodnotení javov. Jeho ústny aj písomný prejav má v správnosti, presnosti a výstižnosti vážne nedostatky. V kvalite výsledkov jeho 

činností a v grafickom prejave sa prejavujú chyby, grafický prejav je málo estetický. Vážne chyby a nedostatky dokáže žiak s pomocou učiteľa 

opraviť.  

  

NEDOSTATOČNÝ  

Žiak si neosvojil vedomosti a zákonitosti požadované učebnými osnovami, má v nich závažné   medzery,   preto    ich   nedokáže   využívať.   

Pri   riešení   teoretických      úloh s uplatňovaním kľúčových kompetencií sa vyskytujú značné chyby. Je nesamostatný při využívaní poznatkov, 

hodnotení javov, nevie svoje vedomosti uplatniť ani na podnet učiteľ. Jeho ústny a písomný prejav má v správnosti, presnosti a výstižnosti 

podstatné nedostatky. Kvalita výsledkov jeho činností a grafický prejav sú na nízkej úrovni. Vážne chyby a nedostatky nedokáže opraviť ani s 

pomocou učiteľ.  
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Stupnica  hodnotenia  
 tematických  a  polročných  

 percentuálna
prác

 úspešnosť
 

 
  

známka  

100%  až  90%  1  

89%    až  75%  2  

74%    až   50%  3  

49%    až   25%  4  

24%    až   0%  5  
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Obsahový a vzdelávací štandard  
1. ročník 1h týždenne/33 h ročne  

Tematický 

celok  
Obsahový  
standard        

Výkonový štandard  

 Rodina  a  
spoločnosť  

- Nadviazať kontakt v súlade s 

komunikačnou situáciou.  

- Pozdraviť, odpovedať na 

pozdrav Hello, Goodbye, Good 

morning I'm ... What's yuor name?  
Here's ... boy, girl, mother, father, brother, sister Who's this? 

It's ...  

- Upútať pozornosť  

- predstaviť sa pomocou výrazu I'm ..., My name is... odpovedať na pozdrav, 

rozlúčiť sa  

- poďakovať a vyjadriť svoje uznanie  

- rozumieť otázke What's yuor name? A dokáže na ňu odpovedať  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov vzťahujúcich sa na rodinu  

- rozumieť otázke Who's this? a dokázať na ňu odpovedať  
Ľudské 

 telo, 

starostlivosť o 

zdravie  

- Vybrať si z ponúknutých možností a hairbrush, 

shampoo, soap, a toothbrush, a towel, Can yuo see ...? 

Yes/No  
I wash my ... I brush my ...  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov vzťahujúcich sa na hygienu  

- rozumieť otázke Can yuo see ...? a dokázať na ňu odpovedať  

- rozumieť slovným spojeniam I wash my ... I brush my ... a dokázať na ne 

odpovedať  

Vzdelávanie a 

práca  
- Vybrať si z ponúknutých možností a bag, a book, a pen, 

a pencil, a pencil-case, a ruler What's in my bag? There's 

a .....  

What's this?  It's .....   Number 1 – 10  How many .....?  

- ovláda slovnú zásobu izolovaných slov vzťahujúcich sa na 

školské potreby  

- rozumieť otázkam What's in my bag? There's a ..... What's 

this? It's ..... a dokázať  na ne odpovedať - vedieť narátať do desať  

Človek a 

príroda  
 -  Vyjadriť svoj názor.  

a bird,   a cat,   a dog,   a mouse,   a snake,   a tiger,   a  crocodile, a rabbit, 

a shark, a duck,  
Do you like...? Yes, I do./No, I don't.  
Where do ...... live? On land. In water.  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa 

na zvieratá  

- rozumieť otázkam Do you like...? Yes, I do./No, I don't. a odpovedať na ne  

Voľný čas a 

záľuby  
- Vyjadriť svoj názor a car, a doll, a drum, a guitar, 

a plane, a train,  
Squares, circle, triangle  
Blue, green, orange, pink, red, yellow  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa 

na hračky  

- vedieť pomenovať základné farby  
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Multikultúrn a 

spoločnosť  

-    Vybrať si z ponúknutých možností happy birthday,   a badge,   a 

balloon,  a cake,   a candle,   a card, a present, ice cream, a party bag, 

sandwiches, Jum, dance, shake, clap, I've got... Is it a...? How old are you? 

I'm...  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa 

na oslavu narodenín  

- rozumieť otázkam I've got... Is it a...? How old are you? I'm... a vedieť na ne 

odpovedať  

  

  

Tematický 

celok  
Obsahový  štandard 

Slovná zásoba  
Výkonový štandard  

Multikultúrna 

spoločnosť  
 -  Vybrať si z ponúknutých možností  

Happy Christmas, a bell, Christmas tree, a fairy, a star, Christmas stockig  
-  ovládať  slovnú  zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na 

Vianoce  

 -  Vybrať si z ponúknutých možností  
Happy Easter, a basket, a chicken, chocolate, Easter Day, an Easter egg, 

flowers  

- ovládať  slovnú  zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na 

veľkonočné sviatky  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na 

oblečenie.  

- rozumieť otázkam a slovným spojeniam Where's my .....? Here you are. Than you. 

My favourite ...... . is green. Put on / take off your.... a vedieť na ne odpovedať  

  
Obliekanie a 

móda  

 -  Vybrať si z ponúknutých možností  
a hat, a jumper, a shoe, a skirt, a sock, a T-shirt, Black, 

grey,  purple, white  
Where's my .....?  Here you are. Than you.  
My favourite ...... . is green. Put on / take off your....  

  
Rodina a 

spoločnosť  

- Vypočuť si a podať informáciu  

- Vybrať si z ponúknutých možností mother, father, brother, sister 

boy, girl, parents, grandmother, grandfather  

- Vypočuť si a podať informáciu. a bathroom, a bedroom, a garden, 

a hall, a kitchen, a sitting room, upstairs,  
downstairs,  left, right Is it a 

...? I don′t know.  
Where's my.....? Is in the ....  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na 

danú tému  

- rozumieť jednoduchým pokynom, ktoré sú mu pomaly a zreteľne adresované.  

- rozoznať základné slovné spojenia v jednoduchých oznamoch z každodenného 

života  

- odpísať známe slová a krátke slovné spojenia  

- rozumieť otázkam a vedieť na ne odpovedať  

- ovládať pieseň alebo báseň na danú tému  

  
Domov a bývanie  
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Ľudské telo, 

starostlivosť o 

zdravie  

- Vypočuť si a podať informáciu ear, 

eye, face, hair, mouth, nose Big, 

small, black, blond, brown, red I′ve 

got (big) (ears).  
I see  with  my eyes. I hear  with  my ears. I taste  with  my   mouth. I smell 

with my nose. I touch with my hands.  

- spájať slová alebo skupiny slov pomocou spojovacích výrazov, napríklad „and“  

- používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie  

- napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch  

- klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti základných potrieb alebo na 

známe témy  

- opakovať osvojené vedomosti a dopĺňať si ich  

- účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách  

- porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu,  

 

  
Vzdelávanie a 

práca  

- Vybrať si z ponúknutých možností a book, a chair, a clook, a pen, a 

table, a teacher , Quiet, fast, slow blue, green, orange, pink, red, yellow  
This is my / your ...  
A ..... book. How many .....?  

  

že je hovorený zreteľne, je starostlivo artikulovaný a porozumenie je podporené 

vizuálnymi podnetmi.  

- Informovať sa, potvrdiť informáciu a začleniť informáciu  

  

- Odpovedať na žiadosť  
  
Človek a príroda  

- Vyjadriť svoju schopnosť  
a crocodile, a lion, a monkey, a snake, a tige  
I can / can′t see... Can you see a (monkey)? Yes / No. Can ... run? – climb 

trees, fly  

Voľný čas a 

záľuby  
- Vyjadriť svoju schopnosť  
A ball, a bike, a boat, a scooter, a skipping rope, a trampoline Hopping, 

jumping, playing, riding a bike, running, skipping, pushing, pulling  

Stravovanie  - Vyjadriť svoj názor  
Bread, cheese, fish, pasta, rice, yoghurt, Coffee, lemonade, milk, 

orange juice, tea, water, butter, cakes, cereal, ice cream, what Do you 

like ....? Yes / No.  
I like .... I don′t  like ....  
From cows we get milk. From milk we get (yoghurt).  

- ovládať slovnú zásobu izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na 

danú tému  

- rozumieť jednoduchým pokynom, ktoré sú mu pomaly a zreteľne adresované.  

- rozoznať základné slovné spojenia v jednoduchých oznamoch z každodenného 

života  

- odpísať známe slová a krátke slovné spojenia  
- rozumieť otázkam a vedieť na ne odpovedať  
- ovládať pieseň alebo báseň na danú tému  
- spájať slová alebo skupiny slov pomocou spojovacích výrazov, napríklad „and“  
- používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie  

- napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch  

  
Obliekanie 

a móda  

- Vypočuť si a podať informácie  
A dress, sandals, shorts, a sunhat, a T-shirt, trainers , jeans, 
I′m wearting (a T-shirt).  
What  are  you 

wearting? Take off you 

(hat).  
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Multikultúrn 

a spoločnosť  

 Are you wearting (a- Vybrať si z ponúknutých T-shirt)? možností    

  
Jingl bells, Father Christmas, magic sleigh  

- klásť a odpovedať na jednoduché otázky z oblasti základných potrieb alebo na 

známe témy  

- opakovať osvojené vedomosti a dopĺňať si ich  

- účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách  

- porozumieť hlavnej myšlienke vypočutého jednoduchého textu za predpokladu, 

že je hovorený zreteľne, je starostlivo artikulovaný a porozumenie je podporené 

vizuálnymi podnetmi  

- opísať, potvrdiť, opraviť, identifikovať  

Easter Day, an Easter egg,  

 

HUDOBNÁ VÝCHOVA  
 

  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.  Vzdelávací štandard pozostáva z 

charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený systém výkonov. Tieto 

základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, 

otázok, či testových položiek.   

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci 

školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard hudobnej výchovy ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie činnosti žiakov, ktoré 

operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a porozumenia 

hudobného umenia.   

    

Charakteristika predmetu   
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Primárna hudobná edukácia predstavuje kontinuálne, systémové a cieľavedomé  pokračovanie predprimárnej hudobnej výchovy. Hudobná 

výchova v základnej škole je predmetom umelecko-výchovným, činnostným, kde sa na báze hudobných hrových činností žiaci učia orientovať vo 

svete hudby, prebúdza sa v nich záujem o elementárne muzicírovanie a postupne aj záujem o hlbšie vzdelanie v oblasti hudby a umenia.    

Na primárnom stupni vzdelávania sa prirodzene a plynule nadväzuje na vrodené predpoklady detí ich spontánnosť, sklony k hravosti, na 

ich schopnosť celostného vnímania obrazov a modelov okolitého sveta. Hudba má byť pre žiakov súčasne hrou a predmetom detského 

experimentovania, zdrojom objaviteľských prístupov k hudobnému poznávaniu a prostriedkom žiakovej hudobnej expresie, ktorá podporuje ich 

hudobnú sebarealizáciu v komplexe aktívnych aj receptívnych hudobných činností. Hudobné činnosti predstavujú najrozmanitejšie formy kontaktu 

žiaka s hudbou, dávajú možnosť spájať hudbu so slovom, obrazom, pohybom, hrou na elementárnych hudobných nástrojoch. Hudobné činnosti 

tvoria základný prostriedok na rozvíjanie hudobných i kľúčových kompetencií žiakov. Hudobné činnosti nie sú izolované, ale v reálnej praktickej 

podobe sa vzájomne dopĺňajú, podporujú aj s inými mimohudobnými činnosťami a zmysluplne sa integrujú. Hudobný materiál a hudobné činnosti 

sú kľúčovým prostriedkom na osvojenie si hudobno-teoretických poznatkov. Tie si však žiaci osvojujú postupne a nadobudnuté vedomosti sú 

výsledkom aktívnych hudobných činností, z ktorých vyplývajú. Teoretické poznatky a vedomosti sú dôležité len do tej miery, do akej sú nevyhnutné 

pre aktívny hudobný prejav žiakov, chápanie základných zákonitostí hudby a prácu s hudobným materiálom.   

    

Ciele predmetu   
   

- rozvíjať hudobné kompetencie dieťaťa mladšieho školského veku,   

- rozvíjať kultivovaný rečový, hlasový, pohybový prejav v spojení s hudbou,   

- vychovávať aktívneho a vnímavého interpreta a percipienta hudby,    

- naučiť  žiaka orientovať sa vo svete hudobného umenia,   

- rozvíjať emocionálny svet a hudobný vkus žiaka mladšieho školského veku,    

- v rámci stanovených cieľov z hudobnej výchovy využívať integratívne prístupy a prieniky s ostatnými vyučovacími predmetmi v primárnej 

edukácii,    

- viesť žiakov k samostatnej práci a hudobnej tvorivosti.   
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VZDELÁVACÍ ŠTANDARD   
Výkonový štandard   Obsahový štandard   
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Žiak na konci 1. ročníka základnej školy vie/dokáže   

- použiť hlas na dosiahnutie špecifického hudobného cieľa,   

- rytmizovať reč,   

- melodizovať reč 5.-3. a 5.-6.-5.-3. stupňom (so-mi; so-la-so-mi),   

- hrať na elementárnych hudobných nástrojoch,   

- hrať na tele,   

- hrať rytmické modely,  -  hrať melodické modely,   

- aktívne počúvať zvuky, piesne a hudobné skladby,   

- sluchom rozlíšiť rozličné kvality zvuku a tónu,   

- identifikovať obsadenie interpretovanej hudobnej skladby,   

- rozpoznať totožné a určiť a rozpoznať melodické a rytmické modely,   

- uplatniť vhodný pohyb v hudobno–pohybových hrách so spevom,   

- adekvátne reagovať na rytmus, metrum a tempo,   

- pohybom adekvátne vyjadriť hudobno-výrazové prostriedky,   

- ovládať tanečné prvky a pohyb v jednoduchých choreografiách,   

- stvárniť riekanku či pieseň hudobno–dramatickými prostriedkami.   

- vyjadriť dej, náladu, charakteristiku postáv príbehu rytmickými a melodickými 

nástrojmi alebo inými zdrojmi zvuku,   

- realizovať hudobné činnosti podľa voľného i štandardizovaného grafického 

vyjadrenia hudobných dejov,    

- vizuálne zobraziť zvukové vnemy.  

- kontrastné prvky v hudobnej forme,   

 Hlasová činnosť  vokálne činnosti v rámci rozsahu d1-h1, rytmizovanie reči: detské 

ľudové a autorské piesne, popevky, riekanky, rečňovanky, dialogické hry, hlasové a 

dychové cvičenia, hry s dychom a hlasom    

 2/4 a 3/4 takt, osminové a štvrťové rytmické hodnoty,  pomocné rytmické prostriedky  
(rytmické slabiky ta, ti-ti a ich kombinácie, ručné znaky na vyjadrenie rytmu)   

 pomocné intonačné prostriedky: ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, relatívna 

solmizácia, fonogestika   

 Inštrumentálne činnosti správne použitie Orffových nástrojov (paličky, drevený blok, 

rámový/ručný bubon, tamburína, triangel, spiežovce, činely, prstové činelky, zvonček, 

chrastidlá, xylofón, zvonkohra, metalofón); hra na tele, hra na objektoch, hra na zvukových 

hračkách a ďalších elementárnych nástrojoch   

2/4 a 3/4 takt, osminové a štvrťové rytmické hodnoty   modely 5.-3. a 5.-6.-5.-3. (so-mi, 

so-la-so-mi)  ostinátne  rymticko-melodické sprievody rytmická a melodická 

improvizácia   

Percepčné činnosti – aktívne počúvanie zvuky okolia, objektov, vlastného tela; skladby 

slovenských a svetových skladateľov; piesne, spev a interpretácia učiteľa/ky; vlastný hudobný 

prejav žiaka, hudobný prejav triedy (skupiny)   

rytmické modely ta, ti-ti a kombinácie, melodické modely so-mi, la-somi  Hudobno-pohybové 

činnosti hudobno–pohybové hry so spevom,   

tanečná chôdza, tanečný beh, pochod, prísunový krok dopredu, dozadu a do strán, pohyb, 
gesto, mimika, tlieskanie, plieskanie, dupanie pomocný prostriedok percepčných činností  
(počúvanie hudby)   
Hudobno-dramatické činnosti príbehy, rozprávky, básne; integrácia s predmetom slovenský 
jazyk  

Hudobno-vizuálna činnosti  grafická notácia; grafická partitúra; integrácia s výtvarnou 

výchovou        príbehy, rozprávky, básne; integrácia s predmetom slovenský jazyk a literatúra   
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TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA  
 

  

             Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah  vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov. Vzdelávací štandard pozostáva z 

charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú 

vyjadrené odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, 

konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek. K vymedzeným výkonom je 

priradený obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo je v ňom 

štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo 

modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.  

  

                Pri plánovaní vzdelávacej činnosti je cieľom učiteľa vytvárať pre žiakov podnetné prostredie, ktoré im umožní osvojiť si nové pohybové 

zručnosti a tie budú predpokladom pre vykonávanie pohybovej aktivity i mimo školského prostredia. V prípade účinného osvojenia si týchto 

zručností existuje reálna možnosť vytvorenia si trvalého vzťahu k pohybovej aktivite, ktorá je kľúčom k zdravému životnému štýlu.   

  

Charakteristika predmetu   

  

Zameranie telesnej a športovej výchovy v primárnom vzdelávaní je dominantne upriamené na telesné, funkčné a pohybové zdokonaľovanie, čím 

prispieva k upevňovaniu zdravia, zdravotne orientovanej zdatnosti a pohybovej výkonnosti. Telesná a športová výchova poskytuje elementárne 

teoretické a praktické vzdelanie z oblasti pohybových aktivít a športu, významne prispieva k psychickému, sociálnemu a morálnemu vývinu žiakov, 

k formovaniu kladného vzťahu k pohybovej aktivite a plní aj dôležitú kompenzačnú funkciu v procese edukácie. Svojím zameraním má telesná a 

športová výchova výnimočné a špecifické postavenie v rámci vzdelávania žiakov mladšieho školského veku.  

Využíva predovšetkým široké spektrum pohybových prostriedkov, ktoré prispievajú k celkovému formovaniu osobnosti s akcentom na hrubú I 

jemnú motoriku. Prostredníctvom pohybových cvičení, hier a súťaží pozitívne ovplyvňuje zdravotný stav žiakov. Vzdelávací štandard má tri 

základné časti: Zdravie a zdravý životný štýl, Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť a Športové činnosti pohybového režimu. Tieto časti 
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zohľadňujú pohybovo a zdravotne orientovanú koncepciu telesnej a športovej výchovy. Časť s názvom Športové činnosti pohybového režimu je 

členená na základné tematické celky a pre jednoduchšiu orientáciu učiteľa je navrhnutá odporúčaná časová dotácia pre základné pohybové zručnosti 

(30 %), manipulačné, prípravné a športové hry (30 %), hudobno-pohybové a tanečné činnosti (15 %), psychomotorické a zdravotne orientované 

cvičenia (10 %) a aktivity v prírode a sezónne pohybové činnosti (15 %). Základnou organizačnou formou je 45 minútová vyučovacia hodina a 

zúčastňujú sa jej všetci žiaci zaradení do I. a II. zdravotnej skupiny, prípadne III. zdravotnej skupiny (integrované vyučovanie). Žiaci so zdravotným 

oslabením, zdravotným postihnutím (III. zdravotná skupina) sa môžu vyučovať samostatne v oddelení zdravotnej telesnej výchovy, pričom obsah 

vyučovania sa realizuje podľa samostatných vzdelávacích programov.  

  

Ciele predmetu  

  

Žiaci:  

- získajú poznatky o vplyve pohybu na zdravie a vnímajú pohybovú aktivitu, ako prostriedok upevňovania zdravia,  

- osvoja si základné vedomosti a poznatky z telesnej výchovy a športu,  

- majú vytvorenú elementárnu veku primeranú predstavu o vlastných pohybových možnostiach,  

- nadobudnú pozitívny vzťah k telesnej výchove, pohybovým aktivitám a športu, uplatňujú zásady hygieny a bezpečnosti pri pohybovej 

činnosti,  

- majú kultivovaný pohybový prejav s akcentom na správne držanie tela,  

- osvoja si základné pohybové zručnosti súvisiace s vykonávaním základných lokomócií, nelokomočných pohybových zručností a vybraných 

športov,  

- prostredníctvom vhodných telesných cvičení si rozvíjajú pohybové schopnosti pre optimálny rozvoj zdravotne orientovanej telesnej 

zdatnosti,  

- chápu význam diagnostiky v telesnej výchove ako prostriedku pre získanie informácií o úrovni vlastnej telesnej zdatnosti.  
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VZDELÁVACÍ ŠTANDARD PREDMETU  

Zdravie a zdravý životný štýl  
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NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA  
 

  

Vzdelávací štandard predmetu náboženská výchova/náboženstvo Katolíckej cirkvi nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú 

výkony a obsah daného predmetu, ale je to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných 

možností žiakov.  Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom 

štandarde. Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. 
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Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe konkrétnych učebných cieľov, učebných úloh 

a otázok. K vymedzeným výkonom je priradený učebný obsah, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu. Požadované vedomosti v náboženskej 

výchove/náboženstve slúžia rozvoju náboženskej dimenzie, ktorá je súčasťou kultúry a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti žiakov.   

  

Charakteristika predmetu   
  

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v primárnom vzdelávaní podporuje základné predpoklady kresťanských životných postojov a 

konania žiakov. Rozvíja duchovný svet detí, umožňuje im prostredníctvom biblických príbehov poznávať Trojjediného Boha, Božiu Matku Máriu 

a svätých. Poznatky, ktoré získavajú žiaci v tomto období, sú predpokladom pre otvorenie sa životu s Ježišom Kristom aj prostredníctvom prijatia 

sviatosti Eucharistie. Na podklade Božích prikázaní ich učí rozlišovať dobro od zla.   

  

Náboženská výchova/náboženstvo v nich rozvíja komunikačné zručnosti, otvára ich chápaniu okolitého sveta a vďačnosti za prijaté dary. 

Ovplyvňuje hodnotovú orientáciu žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi.   

  

  

  

  

Ciele predmetu   
  

Žiaci   

- získajú vedomie jedinečnosti a neopakovateľnosti človeka ako originálneho Božieho stvorenia,   

- nadobudnú základné vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej cirkvi,   

- získajú vedomosti o živote Panny Márie a svätých, ktoré sú predpokladom náležitej úcty k nim,   

- získajú vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete,  

- zorientujú sa v morálnych hodnotách, ktoré sú postavené na Desatore,   

- nadobudnú vhodné komunikačné zručnosti k vyjadrovaniu vlastných myšlienok a citov,   

- získajú spôsobilosť pre pravidelnú modlitbu, rozlišovanie dobra od zla, voľbu dobra pre seba i iných 
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5.ročník  
 

  

Vzdelávacia oblasť  

  

Predmety  

  

Počet hodín v  

5. ročníku  

Jazyk a komunikácia  

  

Slovenský jazyk a literatúra  
Anglický jazyk  

  

5/3  

Matematika a práca s 

informáciami  Matematika/Informatika  5/1  

Človek a príroda           Biológia  2  

Človek a hodnoty  Etická/Náboženská výchova  1 

Umenie a kultúra              Výchova umením  2  

Zdravie a pohyb                Telesná výchova  2  

Človek a svet práce  Technika  1  

Človek a spoločnosť  Dejepis/Geografia  2/2 

  SPOLU  27  
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Všeobecné ciele výchovy a vzdelávania   

Všeobecné ciele výchovy a vzdelávania predstavujú spoločný základ pre konkretizované predmetové ciele a špecifické ciele prierezových tém, ktoré sa 

majú výchovou a vzdelávaním naplniť.    

Vo vzdelávaní na druhom stupni základnej školy je potrebné najmä:    

• rozvíjať u žiakov funkčnú gramotnosť9 a kritické myslenie;   

• umožňovať každému žiakovi 10  v rámci výučby nadobúdanie kompetencií vlastnou činnosťou a aktivitami zameranými aj na objavovanie a 

vytváranie nových významov;   

• motivovať žiakov k zodpovednosti a záujmu o vlastné vzdelávacie výsledky prostredníctvom ich aktívneho zapojenia do procesu vzdelávania;   

• viesť žiakov k využívaniu efektívnych stratégií učenia sa (učiť sa učiť);   

• poskytovať každému žiakovi príležitosť objaviť a rozvinúť svoje  schopnosti v súlade s reálnymi možnosťami, aby tak získal podklad pre optimálne 

rozhodnutie o svojom ďalšom vzdelávaní;   

• sprostredkovať dostatok príležitostí na osobnostný rozvoj každého žiaka;   

• rozvíjať u žiakov sociálne kompetencie s dôrazom na kultivovanú komunikáciu a spoluprácu;   

• viesť žiakov k uplatňovaniu svojich práv, plneniu svojich povinností a rešpektovaniu práv iných ľudí.   

Stupeň vzdelania   

Nižšie stredné vzdelanie  žiak získa úspešným absolvovaním posledného ročníka ucelenej časti vzdelávacieho programu odboru vzdelávania pre druhý 

stupeň základnej školy alebo úspešným absolvovaním prvého ročníka päťročného vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v strednej škole, do ktorého sa 

prijímajú žiaci z ôsmeho ročníka základnej školy alebo úspešným absolvovaním štvrtého ročníka osemročného vzdelávacieho programu odboru vzdelávania v 

                                                 

9 Funkčnou gramotnosťou rozumieme kompetenciu využiť získané vedomosti, zručnosti na riešenie problémov v životných situáciách. „Je vnímaná ako spôsobilosť 

spracovávať informácie z tlačeného a písaného textu a využívať ich pri riešení  rôznych situácií každodenného života“. (Průcha, J., 1999)    

10 Pojmy žiak, učiteľ, riaditeľ, pracovník, absolvent... sú v dokumente používané ako pedagogické kategórie alebo označenie profesijnej skupiny, t. j. vo význame žiak i žiačka, 

učiteľ i učiteľka, riaditeľ i riaditeľka, absolvent i absolventka...   
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strednej škole alebo absolvovaním tretieho ročníka vzdelávacieho programu praktickej školy. Dokladom o získanom stupni vzdelania je vysvedčenie s doložkou, 

ktoré je podmienkou pre ďalšie vzdelávanie na vyššom stupni.   

      

Profil absolventa    

Profil absolventa sa odvíja od kompetencií, ktoré žiak získal v procese vzdelávania a sebavzdelávania v rámci nižšieho stredného stupňa vzdelávania a 

iných rozvíjajúcich aktivít.    

Absolvent nižšieho stredného vzdelávania disponuje nasledujúcimi základnými kompetenciami, ktoré vychádzajú zo vzdelávacích štandardov 

vyučovacích predmetov a špecifických cieľov prierezových tém na tomto stupni vzdelávania:   

• pozná a uplatňuje efektívne techniky učenia sa a osvojovania si poznatkov;   

• vyjadruje sa súvisle, výstižne a kultivovane písomnou aj ústnou formou;   

• využíva cudzí jazyk na úrovni používateľa základov jazyka;    

• používa matematické postupy a vedomosti pri riešení praktických problémov, je schopný aplikovať osvojené matematické modely logického a 

priestorového myslenia;   

• používa informačné a komunikačné technológie pre potreby učenia sa a pre svoj   

život;   

• vyhľadá a využije viaceré informácie a možnosti pri plánovaní úloh a riešení problémov s uplatnením zásad kritického myslenia;   

• dokáže aplikovať osvojené poznatky a metódy prírodných vied vo svojom živote;   

• uplatňuje osvojené základy pre efektívnu spoluprácu a komunikáciu v skupine;   

• posúdi svoje silné a slabé stránky s ohľadom na svoje ďalšie vzdelávanie a budúce profesijné záujmy;   

• chápe dôležitosť ochrany svojho zdravia a uprednostňuje základné princípy zdravého životného štýlu v každodennom živote;   

• uvedomuje si význam kultúrneho dedičstva a umenia vo svojom živote a živote celej spoločnosti;   

• prijíma rozmanitosť ako prirodzenú súčasť spoločnosti;   

• pozná a uplatňuje svoje práva a rešpektuje práva iných;   

• má predpoklady stať sa aktívnym občanom v národnom i globálnom kontexte.   
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Získané kompetencie žiaka menia svoju kvalitu (rozvíjajú sa) v priebehu jeho ďalšieho vzdelávania.   

    

Charakteristika vzdelávacích oblastí  
  

  

Vzdelávacie oblasti sú okruhy, do ktorých patrí problematika príbuzných vyučovacích predmetov. Zabezpečujú nadväznosť a previazanosť obsahu 

jednotlivých vyučovacích predmetov patriacich do konkrétnej oblasti. Umožňujú rozvíjanie medzipredmetových vzťahov, a tým aj kooperáciu v rámci 

jednotlivých predmetov.   

     Tab. 1 Vzdelávacie oblasti a príslušné predmety ŠVP pre nižšie stredné vzdelávanie    

   

   

VZDELÁVACIA OBLASŤ   

   

PREDMETY   

JAZYK A KOMUNIKÁCIA   

SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA   

SLOVENSKÝ JAZYK A SLOVENSKÁ LITERATÚRA   

JAZYK NÁRODNOSTNEJ MENŠINY A LITERATÚRA   
CUDZÍ JAZYK   

MATEMATIKA A PRÁCA S INFORMÁCIAMI   
MATEMATIKA   

INFORMATIKA    

ČLOVEK A PRÍRODA    

FYZIKA   

CHÉMIA    

BIOLÓGIA   

ČLOVEK A SPOLOČNOSŤ   

DEJEPIS   

GEOGRAFIA   

OBČIANSKA NÁUKA   

ČLOVEK A HODNOTY   
ETICKÁ VÝCHOVA /   

NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA/NÁBOŽENSTVO   

ČLOVEK A SVET PRÁCE   TECHNIKA   
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UMENIE A KULTÚRA   
HUDOBNÁ VÝCHOVA   

VÝTVARNÁ VÝCHOVA   

ZDRAVIE A POHYB   TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA   

Jazyk a komunikácia   

Vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia tvoria vyučovacie predmety zahrnuté do troch skupín, a to vyučovacie jazyky, druhý jazyk (slovenský jazyk 

a literatúra, slovenský jazyk a slovenská literatúra, jazyk národnostnej menšiny a literatúra) a cudzie jazyky.    

Spoločným menovateľom oblasti je jazyk, ktorý sa chápe ako potenciálny zdroj osobného a kultúrneho obohatenia človeka, ako nástroj myslenia a 

komunikácie a ako prostriedok vyjadrovania emócií. Vzdelávanie preto vedie k vnímaniu a postupnému osvojovaniu si jazyka ako bohatého mnohotvárneho 

prostriedku na získavanie a odovzdávanie informácií, k zvyšovaniu jazykovej kultúry ústnych i písomných jazykových prejavov žiakov a k rozvíjaniu čitateľských 

kompetencií zameraných na príjem textu (čítanie, deklamácia, počúvanie), jeho analýzu a hodnotenie.   

Dobré zvládnutie jazykového učiva a najmä komunikačných kompetencií vytvára predpoklad na rozvinutie schopnosti úspešne sa uplatniť na trhu práce 

a v súkromnom živote, podporuje otvorenejší prístup k ľuďom, umožňuje poznávať odlišnosti v spôsobe života ľudí iných krajín a ich odlišné kultúrne tradície. 

Poskytuje prehĺbenie vedomostí a vzájomného medzinárodného porozumenia a tolerancie a vytvára podmienky na spoluprácu škôl na medzinárodných 

projektoch.   

Špecifickou zložkou vyučovacích jazykov a druhého jazyka je literatúra, ktorej základom je postupné rozvíjanie čitateľských kompetencií od úrovne 

naivného čitateľa k čítaniu s porozumením.   

Podstatou oblasti je súhrn predmetových kompetencií, ktoré umožňujú výrazne posilniť komunikačno-zážitkový model vyučovania, a naopak oslabujú 

tendenciu obsiahnuť školskú podobu vedných disciplín.   

Matematika a práca s informáciami   

  

Vzdelávacia oblasť Matematika a práca s informáciami, ktorú tvoria vyučovacie predmety matematika a informatika, je v rámci nižšieho stredného vzdelávania 

založená predovšetkým na aktívnych činnostiach (práca s objektmi, aplikácia poznatkov v reálnych situáciách). Poskytuje vedomosti a zručnosti potrebné v 

praktickom živote a umožňuje tak získavať matematickú gramotnosť.    

Rozvíja logické a kritické myslenie žiakov, ich schopnosť analyzovať a syntetizovať, hľadať vhodné stratégie riešenia problémových úloh (aj v spolupráci 

v skupine) a overovať ich v praxi. Učí tvoriť hypotézy a tvrdenia podložiť argumentmi. Vedie k presnému vyjadrovaniu myšlienok a postupov a ich zaznamenaniu 

vo formálnych zápisoch, ktoré slúžia ako všeobecný prostriedok komunikácie. Rozvíja schopnosť žiakov používať prostriedky IKT k vyhľadávaniu, spracúvaniu 

a uloženiu informácií.   
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Človek a príroda    

Vzdelávacia oblasť Človek a príroda sa prioritne zameriava na rozvíjanie prírodovednej gramotnosti, ktorá je súčasťou základného vzdelania. Hlavným 

cieľom vzdelávania v oblasti prírodných vied je hlbšie pochopenie prírodných procesov, k čomu sa dospeje prostredníctvom cielených žiackych činností, v 

ktorých dominujú bádateľské aktivity. Pre všetky prírodovedné predmety je spoločným cieľom a úlohou budovanie spôsobilostí pre vedeckú prácu, a to najmä 

spôsobilosti pozorovania, vnímania časových a priestorových vzťahov medzi objektmi a javmi, klasifikácie, merania a predvídania.   

Dôležité je hľadanie zákonitých súvislostí medzi pozorovanými vlastnosťami prírodných objektov a javov, ktoré nás obklopujú v každodennom živote a 

porozumenie ich podstate, čo si vyžaduje interdisciplinárny prístup, a preto aj úzku spoluprácu medzi predmetmi fyzika, chémia, biológia, geografia, ale aj 

matematika. Okrem rozvíjania pozitívneho vzťahu k prírodným vedám sú prírodovedné poznatky interpretované aj ako neoddeliteľná a nezastupiteľná súčasť 

kultúry ľudstva.   

Človek a spoločnosť    

Vzdelávaciu oblasť Človek a spoločnosť tvoria učebné predmety dejepis, geografia s jej humánnou zložkou a občianska náuka spolu s príslušnými 

témami, ktoré sú prítomné aj v iných vzdelávacích oblastiach. Cieľom tejto vzdelávacej oblasti je zoznámiť žiakov s vývojom ľudskej spoločnosti, s 

najvýznamnejšími spoločenskými javmi a procesmi, ktoré sa premietajú do každodenného života a vnímať svet integrujúco vo vzájomnom vzťahu medzi 

človekom a spoločnosťou v danom geografickom priestore. Poznanie minulosti svojho národa, ako aj národov Európy a sveta, oboznámenie sa so zemepisnými 

charakteristikami svojej vlasti a regiónov sveta a utváranie pozitívnych občianskych postojov je predpokladom získania občianskych kompetencií, ktoré patria 

ku kľúčovým vo vzdelávaní. Žiaci cez poznanie najbližšieho prostredia (rodina, škola), ktorého sú súčasťou, získavajú funkčné znalosti a spôsobilosti o svojom 

najbližšom spoločenskom prostredí, o miestnej obci, regióne i o ostatných regiónoch Slovenska. Žiaci sú vedení k pochopeniu vlastného miesta a úlohy v  

spoločnosti, ako aj k tomu, aby svojimi postojmi a konaním prejavovali občiansku aktivitu, zodpovednosť k sebe, svojim blízkym a krajine, v ktorej žijú.    

Vzdelávacia oblasť otvára priestor na kultivovanie individuálnych a spoločenských kompetencií. Učí vidieť veci a javy vo vzájomných súvislostiach, 

ponúka argumenty, inšpiruje k tvorivému riešeniu otázok a prispieva ku kritickému mysleniu žiakov. Súčasne rozvíja a upevňuje vedomie príslušnosti k 

európskemu civilizačnému a kultúrnemu prostrediu. Centrálnou kategóriou vzdelávacej oblasti je rozvíjanie, korigovanie a kultivovanie historického vedomia 

žiakov z potrieb prítomnosti, k čomu prispievajú všetky tri vyučovacie predmety, ktoré ju vytvárajú. Aj preto kľúčovú úlohu zohrávajú medzipredmetové vzťahy, 

ktoré treba kontinuálne metodicky aplikovať v podobe prierezových modelov vo výučbe jednotlivých predmetov.   
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Človek a hodnoty    

  

Hlavnou úlohou tejto vzdelávacej oblasti je aktívne sa podieľať na formovaní osobnosti žiakov s vlastnou identitou a hodnotovou orientáciou, v ktorej úcta k 

človeku a k prírode, spolupráca, prosociálnosť a univerzálne ľudské hodnoty zaujímajú významné miesto. Pri plnení tohto cieľa sa neuspokojuje iba s 

poskytovaním informácií o morálnych zásadách, ale zároveň podporuje pochopenie a interiorizáciu (zvnútornenie) mravných noriem a napomáha osvojeniu 

správania sa, ktoré je s nimi v súlade. Pripravuje mladých ľudí pre život, pre vytváranie harmonických a stabilných vzťahov v rôznych sociálnych skupinách – 

v rodine, na pracovisku, v spoločnosti.   

Obsah vzdelávacej oblasti sa realizuje v povinne voliteľných učebných predmetoch etická výchova a náboženská výchova/náboženstvo.    

Predmet etická výchova sa v  prvom rade zameriava na výchovu k prosociálnosti, ktorá sa odráža v morálnych postojoch a v regulácii správania žiakov. 

Zvlášť dôležité je rozvíjať sebaúctu a úctu k iným, interpersonálne sociálne zručnosti a zvyšovať odolnosť žiakov voči negatívnym sociálno-patologickým či 

amorálnym vplyvom.   

Základným cieľom predmetu náboženská výchova/náboženstvo je pomôcť žiakovi zodpovedne myslieť, emocionálne sa prejavovať a správať 

vzhľadom na osobne žité náboženstvo a vieru. Predmet napomáha rozvíjať vzťah k Bohu, reflektuje otázku významu sveta, zmyslu a hodnoty života a noriem 

konania človeka a dáva odpoveď na základe zjavenia a viery cirkvi. Umožňuje urobiť osobné rozhodnutia vo vzťahu k iným konfesiám a náboženstvám, 

podporuje pochopenie a toleranciu voči rozhodnutiam druhých. Motivuje k osobnému náboženskému životu a k zodpovednému konaniu v cirkvi a v spoločnosti.   

   

Človek a svet práce   

Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce zahŕňa návrhy širokého spektra pracovných činností a technológií, ktorými sú žiaci vedení k získaniu 

psychomotorických zručností a poznatkov z rôznych oblastí reálneho života a sveta práce.   

Predmet technika je zameraný na zložitejšie pracovné činnosti a technológie, na samostatnú a tímovú prácu žiakov. Žiaci sú vedení k získaniu základných 

užívateľských zručností v rôznych oblastiach. Spoznávajú trh práce aj z hľadiska ich budúcej profesijnej orientácie. Prichádzajú do priameho kontaktu s technikou 

v jej rozmanitých podobách a v širších súvislostiach. Predmet poskytuje žiakom priestor a príležitosť na primeraný rozvoj ich tvorivého technického myslenia. 

Obsah je zameraný na budovanie vzťahu žiakov k technike, k jej bezpečnému používaniu a k bezpečnej práci s technikou. Žiaci spoznávajú reálne podmienky 

trhu práce, moderné stroje a zariadenia, funkciu základných bytových inštalácií. Sú vedení ku konštruovaniu a zhotovovaniu primeraných výrobkov a k poznaniu 

základných technických materiálov a technológií. Podľa svojich podmienok (materiálno-technických a personálnoodborných) škola môže v predmete technika 

vyučovať tematický celok ekonomika domácnosti, ktorý obsahuje témy: plánovanie a vedenie domácnosti, svet práce, domáce práce a údržba domácnosti, ručné 
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práce, rodinná príprava, pestovateľské práce a chovateľstvo. Vzdelávacia oblasť Človek a svet práce tak vhodne dopĺňa sústavu vzdelávacích oblastí o dôležitú 

zložku nevyhnutnú pre uplatnenie človeka v reálnom živote a v spoločnosti.   

  

Umenie a kultúra    

  

Obsah vzdelávacej oblasti je realizovaný prostredníctvom predmetov výtvarná výchova a hudobná výchova. Vzdelávacia oblasť vytvára priestor pre pochopenie 

významu kultúry a umenia v živote človeka a spoločnosti. Učí žiaka vnímať a chápať hodnoty umenia, kultúry a kultúrnej tradície a vyjadrovať sa rôznymi 

umeleckými prostriedkami vybraných médií vizuálneho, dramatického, hudobného umenia a písaného a hovoreného slova. Primerane veku formuje samostatné 

a zodpovedné postoje žiakov k súčasnej kultúrnej ponuke, rozvíja kritické myslenie najmä vo vzťahu k masmédiám. Obsah vzdelávacej oblasti tak prispieva k 

formovaniu vizuálnej, mediálnej, sluchovej, jazykovej a pohybovej gramotnosti a tvorivosti žiaka. Prostredníctvom tematických celkov zameraných na kultúrnu 

tradíciu a dedičstvo sa žiak oboznamuje s kultúrnou tradíciou svojho regiónu, národa a krajiny, čím sa rozvíja vedomie kultúrnej identity. Formujú sa 

multikulturálne a komunikačné kompetencie. Prostredníctvom tvorivých výtvarných činností a aktivít sú pre žiakov vytvorené príležitosti na uplatnenie fantázie 

a predstavivosti, a tým aj priestor na jeho sebarealizáciu. V tvorivých, umeleckých alebo hudobných činnostiach majú žiaci možnosť vyjadrovať svoje predstavy, 

a to vyjadrovacími formami (jazykom) jednotlivých umení.    

Výtvarná výchova vedie žiaka k spoznávaniu súčasného umeleckého vyjadrovania sveta, vizuálnej kultúry a kultúrnej tradície svojho regiónu, národa 

a krajiny. Obsah predmetu je členený do tematických celkov, ktoré kladú dôraz na rozvoj predstavivosti a fantázie, pozorovacích a vyjadrovacích schopností a 

zručností pri práci s vyjadrovacími prostriedkami vizuálnych umení. V tvorivom procese dochádza ku kvalitatívnej zmene, detskú spontánnosť postupne nahrádza 

dospelý ekvivalent – duchovná otvorenosť spojená s pribúdaním vedomej operatívnosti a názorovej samostatnosti.   

Hudobná výchova prostredníctvom hudobných činností rozvíja základné hudobné kompetencie žiaka a usiluje sa o vytvorenie kladného vzťahu k hudbe 

a hudobnému umeniu.    

Zdravie a pohyb    

Vzdelávacia oblasť Zdravie a pohyb vytvára priestor pre uvedomenie si potreby celoživotnej starostlivosti o svoje zdravie, ktorej neoddeliteľnou súčasťou 

je pohyb. Oblasť sa zameriava na základné informácie, súvisiace so zdravým spôsobom života a pohybovou aktivitou. Realizuje sa učebným predmetom telesná 

a športová výchova, ktorej najdôležitejším poslaním je vytváranie vzťahu k pravidelnej pohybovej aktivite ako nevyhnutného základu zdravého životného štýlu. 

Telesná a športová výchova spája vedomosti, návyky a zručnosti spojené so zdravím, zdravým životným štýlom, pohybovou a  športovou aktivitou využiteľnými 

nielen počas školskej dochádzky, ale i v dospelosti.    

Žiaci si vytvoria predstavu o význame pohybovej a športovej aktivity pri upevňovaní aktívneho zdravia a spoznajú účinok vykonávaných cvičení na 

organizmus.  Pri realizovaní obsahu telesnej a športovej výchovy je dôležité rešpektovať individuálne dispozície žiakov, ktoré by mali byť zohľadnené pri 
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plánovaní cvičení, ako aj pri hodnotení žiakov. Významnou súčasťou je motivácia žiakov k dosiahnutiu individuálnych zlepšení vo svojej pohybovej výkonnosti 

pri akceptovaní ich vlastných predpokladov.   

  

 Prierezové témy11   

Rýchlo sa meniaca realita súčasnej globalizovanej spoločnosti s novými technológiami a sociálnymi zmenami ovplyvňuje postoje, hodnotový systém 

žiakov a ich konanie. Táto skutočnosť sa musí odraziť aj vo vzdelávaní. Vhodným prostriedkom na to sú prierezové témy, ktoré sa svojím obsahom a výchovným 

zameraním premietajú do vymedzených vzdelávacích oblastí, dopĺňajú ich, prepájajú ich obsah s aktuálnym dianím v spoločnosti, s každodennou žitou 

skúsenosťou žiaka a konkrétnej triedy. V tomto zmysle prierezové témy priaznivo ovplyvňujú proces utvárania a rozvíjania funkčných kompetencií žiakov. 

Prierezové témy sa môžu realizovať ako súčasť učebného obsahu vyučovacích predmetov 12  alebo prostredníctvom samostatných projektov, seminárov, 

vyučovacích blokov, kurzov a pod. Súčasne prierezové témy môžu tvoriť samostatný vyučovací predmet z rámca voliteľných (disponibilných) hodín. Obidve 

formy sa môžu aj ľubovoľne kombinovať. Účinnosť pôsobenia prierezových tém sa môže zvýšiť relevantnými mimoškolskými aktivitami.   

V rámci nižšieho stredného vzdelávania majú prierezový charakter tieto témy: Osobnostný a sociálny rozvoj, Výchova k manželstvu a rodičovstvu, 

Environmentálna výchova, Mediálna výchova, Multikultúrna výchova, Ochrana života a zdravia.   

Osobnostný a sociálny rozvoj   

Prierezová téma Osobnostný a sociálny rozvoj sa prelína celým vzdelávaním. Jej hlavným cieľom je rozvíjať osobnosť žiakov predovšetkým v oblasti postojov 

a hodnôt. Prostredníctvom nej sa zároveň s vedomostným rozvojom žiakov cielene rozvíjajú aj ich osobné a sociálne kompetencie. Umožňuje žiakom rozmýšľať 

o sebe, o svojom aktuálnom živote, vzťahoch s ľuďmi a smerovaní v budúcnosti. Vedie ich k uplatňovaniu svojich práv a tiež k rešpektovaniu názorov, potrieb 

a práv ostatných. Usmerňuje ich v tom, ako chrániť svoje zdravie a odolávať rizikám. Pri správnom uplatňovaní významne prispieva k pozitívnej sociálnej klíme 

školy, dobrým vzťahom medzi žiakmi a medzi učiteľmi a žiakmi.  Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• porozumel sebe a iným;    

• optimálne usmerňoval vlastné správanie;   

                                                 

11 Podklady k realizácii prierezových tém sa nachádzajú na webovom sídle ŠPÚ.   

12 Ak sú ciele prierezových tém napĺňané v rámci vyučovania predmetov, nie je potrebné ich osobitne zaznamenávať v triednej knihe.    
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• osvojil si, využíval a ďalej rozvíjal zručnosti komunikácie a vzájomnej spolupráce;  nadobudol základné prezentačné zručnosti osvojené na základe 

postupného spoznania svojich predpokladov a uplatňoval ich pri prezentácii seba a svojej práce;   

• získal a uplatňoval základné sociálne zručnosti pre optimálne riešenie rôznych situácií;   rešpektoval rôzne typy ľudí a ich názory a prístupy k riešeniu 

problémov.   

Výchova k manželstvu a rodičovstvu   

Dôležitou súčasťou osobnostného rozvoja žiakov je príprava na zodpovedné partnerské vzťahy, manželstvo a rodičovstvo. Prierezová téma Výchova k 

manželstvu a rodičovstvu je zameraná na utváranie základných vedomostí a zodpovedných postojov v oblasti partnerských vzťahov a rodičovstva v súlade s 

vedeckými poznatkami a etickými normami. Pri realizácii témy je nevyhnutné vychádzať zo životnej reality žiakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti, 

vývinového štádia. Podmienkou je taktný a citlivý prístup pedagóga. Škola môže využiť aj pomoc alebo služby relevantných odborníkov.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak:    

• osvojil základné poznatky o biologických, psychických  a sociálnych zmenách, ktoré ovplyvňujú vývin jeho osobnosti v súčasnosti i v budúcnosti;   

• získal základné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerských vzťahov, manželstva a rodičovstva;   

• osvojil zásady bezpečného správania a porozumel rizikám v oblasti sexuality;   

• uprednostňoval základné princípy zdravého životného štýlu a nerizikového správania  vo svojom (každodennom) živote.   

Environmentálna výchova   

Environmentálna výchova umožňuje žiakom získať vedomosti, zručnosti, postoje a návyky k ochrane a zlepšovaniu životného prostredia dôležitého pre trvalo 

udržateľný život na Zemi. Vedie žiakov ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov človeka, organizmov a životného prostredia, kde sú prepojené 

aspekty ekologické, ekonomické a sociálne.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:   

• rešpektoval základné pravidlá pre správanie sa v prírode s ohľadom na organizmy a ich životné prostredie;   

• rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prírode a vo svojom okolí;   

• poznal možnosti smerujúce k ochrane a zlepšeniu životného prostredia, podieľal sa na aktivitách (školy) smerujúcich k ochrane a zlepšovaniu životného 

prostredia širšieho okolia (školy, obce...);   

• získal informácie o zásahoch človeka do životného prostredia a vyhodnotil ich dôsledky v lokálnych a globálnych súvislostiach;   

• rozlišoval technológie a výrobky šetrné k životnému prostrediu;   
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• šetrne sa správal k prírodným zdrojom;   

• aktívne sa podieľal na eliminácii znečistenia životného prostredia.   

  

Mediálna výchova   

Médiá predstavujú významný faktor, ktorý vplýva na vývin osobnosti a socializáciu detí a mladých ľudí. Médiá sú integrálnou súčasťou každodenného 

života žiakov, pričom výrazne ovplyvňujú ich správanie, utváranie hodnôt a životný štýl. Hlavným cieľom prierezovej témy Mediálna výchova je rozvoj 

(postupné zvyšovanie úrovne) mediálnej gramotnosti žiakov – schopnosti kriticky prijímať, analyzovať, hodnotiť a komunikovať širokú škálu mediálnych 

obsahov a zmysluplne využívať médiá. Na 2. stupni základnej školy je dôležité, aby sa žiaci na veku primeranej úrovni postupne dokázali orientovať v mediálnom 

svete a osvojili si stratégie bezpečného zaobchádzania s rôznymi druhmi médií. Dôraz sa kladie na rozvíjanie kritického myslenia; vhodnou metódou je spoločné 

skúmanie, analyzovanie a samostatné premýšľanie, pričom sa vychádza z konkrétnej reality žiakov v triede.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby (si) žiak:    

• uvedomil význam a vplyv médií vo svojom živote a v spoločnosti;   

• nadobudol základné technické zručnosti potrebné pre používanie médií a médiá využíval zmysluplne;   

• pochopil  a rozlíšil pozitíva a negatíva využívania, vplyvu médií a ich produktov;   

• získal kritický odstup od mediálnych produktov a ich obsahov a rozpoznal mediálne spracovanú realitu;   

• osvojil si zodpovedný prístup pri využívaní médií na komunikáciu a  vytváranie vlastných mediálnych produktov.   

Multikultúrna výchova13   S aktuálnou realitou celosvetovej globálnej spoločnosti a s multikultúrnym charakterom slovenskej spoločnosti sa spájajú riziká 

predsudkov a stereotypov, ktoré sa prejavujú v rôznych podobách neznášanlivosti, rasizmu či xenofóbie. Žiaci sú každodenne vystavení rôznym kultúrnym 

vplyvom a dostávajú sa do kontaktu s príslušníkmi rôznych kultúr. Prostredníctvom spoznávania svojej kultúry a iných kultúr, histórie, zvykov a tradícií sa žiaci 

naučia rešpektovať tieto kultúry ako rovnocenné a s ich príslušníkmi dokážu konštruktívne komunikovať a spolupracovať. Pri realizácii tejto témy sa odporúča 

využívať také didaktické postupy a metódy, ktoré neučia stierať medzikultúrne rozdiely, ale pochopiť ich, akceptovať ich a tiež rešpektovať ľudské práva.    

S prierezovou témou Multikultúrna výchova úzko súvisí regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra, ktorá sa vo svojom obsahu ešte hlbšie 

zaoberá živým a hodnotným hmotným a nehmotným kultúrnym dedičstvom Slovenska. Poznanie tradícií je základom kultúrnej identity. Spoznávaním svojho 

                                                 

13 Súčasťou  je regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra.   
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regiónu, jeho kultúrneho a prírodného bohatstva sa prispieva u žiakov k formovaniu ich historického vedomia. Vhodnými formami na uplatnenie týchto tém sú 

projekty, exkurzie, tematické vychádzky v regióne a pod. Regionálna výchova a tradičná ľudová kultúra sa môže realizovať ako súčasť učebných predmetov – 

výtvarná výchova, hudobná výchova a etická výchova, dejepis a geografia alebo prostredníctvom voliteľných predmetov, ako napr. regionálna výchova,  

regionálny dejepis a podobne.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• rešpektoval prirodzenú rozmanitosť spoločnosti;   

• spoznal rozličné tradičné aj nové kultúry a subkultúry;   

• akceptoval kultúrnu rozmanitosť ako spoločenskú realitu;   

• uplatňoval svoje práva a  rešpektoval práva iných ľudí;   

• mal možnosť spoznať naše kultúrne dedičstvo a rozvíjal tak svoju kultúrnu identitu.   

  

Ochrana života a zdravia   

  

Prierezová téma Ochrana života a zdravia sa na druhom stupni realizuje v rámci vyučovacích predmetov telesná a športová výchova, biológia, ako aj 

samostatných organizačných foriem vyučovania – účelových cvičení. Účelové cvičenia sa realizujú 2 razy do roka v trvaní 5 hodín, spravidla na jeseň a jar.    

Zámerom tejto prierezovej témy je nasmerovať žiakov k ochrane svojho zdravia a života a tiež zdravia a života iných ľudí prostredníctvom teoretických 

a praktických poznatkov, zručností v sebaochrane, poskytovaní pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života. Ochrana života a zdravia integruje postoje, 

vedomosti a zručnosti žiakov zamerané na zdravý životný štýl a ochranu života a zdravia v mimoriadnych a nepredvídaných situáciách.   

Cieľom uplatňovania tejto prierezovej témy je prispieť k tomu, aby žiak:    

• rozpoznal nebezpečné situácie ohrozujúce život a zdravie;   

• osvojil si praktické zručnosti v sebaochrane;   

• pochopil dôležitosť poskytnutia pomoci iným v prípade ohrozenia zdravia a života;   

• vedel poskytnúť predlekársku prvú pomoc;   

• mal možnosť cieľavedome rozvíjať svoju telesnú zdatnosť a odolnosť organizmu na fyzickú a psychickú záťaž v náročných životných situáciách;  

orientoval sa pri pohybe a pobyte v prírode.   
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Výchova a vzdelávanie žiakov zo sociálne znevýhodneného prostredia   

  

Sociálne znevýhodnené (znevýhodňujúce) prostredie (ďalej aj „SZP“) definujeme ako prostredie, ktoré vzhľadom na sociálne (jazykové, kultúrne) 

podmienky neposkytuje dostatok primeraných podnetov pre kognitívny rozvoj dieťaťa a nepodporuje jeho efektívnu socializáciu a osobnostný rozvoj.    

Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov zo SZP je znížiť alebo odstrániť potenciálne hendikepy, ktoré vyplývajú z tohto znevýhodnenia tak, aby sa vytvorili 

podmienky pre efektívne vzdelávanie a zabezpečil sa ich rovnaký prístup ku kvalitnému vzdelaniu.    

Možnosti kompenzácie znevýhodňujúceho prostredia v škole:   

• prispôsobenie metód a postupov pri vzdelávaní tak, aby sa eliminovali a kompenzovali obmedzenia žiaka spôsobené znevýhodňujúcim prostredím, 

využívanie individuálneho prístupu;   

• včasné riešenie vzdelávacích problémov, využívanie pomoci asistenta učiteľa a iné dostupné možnosti pomoci odborníkov;  •  motivovanie a 

vytváranie podmienok pre žiakov zo SZP a ich rodičov pre pravidelnú dochádzku na vyučovanie;   

• príprava aktivít, v ktorých môžu žiaci prejaviť a uplatniť svoje schopnosti;     nižší počet žiakov triede.   

Vzdelávanie žiakov zo SZP sa uskutočňuje v bežných triedach (spoločne s ostatnými žiakmi triedy). V prípade potreby škola môže využiť individuálny 

vzdelávací program pre konkrétneho žiaka (vypracovaný na jeden, viacero alebo všetky predmety). Tento program vypracúva triedny učiteľ v spolupráci so 

špeciálnym pedagógom, asistentom učiteľa, prípadne ďalšími zainteresovanými odbornými pracovníkmi podľa potreby.   

Výchova a vzdelávanie žiakov s nadaním   

Cieľom výchovy a vzdelávania žiakov s nadaním je dosiahnuť optimálny rozvoj ich nadania a pripraviť ich na tvorivé využitie tohto nadania v prospech 

spoločnosti. Okrem rozvoja výkonových charakteristík nadania je potrebné venovať rovnakú pozornosť aj osobnostnému rozvoju nadaných žiakov, najmä v 

oblasti ich emocionality a sociálnych vzťahov.   

Výchova a vzdelávanie žiakov s nadaním sa uskutočňuje v:  1) základných školách so zameraním na rozvoj všeobecného intelektového nadania, resp.  

osemročných gymnáziách so zameraním na rozvoj všeobecného intelektového nadania; 2) športových školách;  3) 

ostatných školách v:   

a) triedach so zameraním na rozvoj všeobecného intelektového nadania;   

b) triedach s rozšíreným vyučovaním prírodovedných, spoločenskovedných alebo esteticko-výchovných predmetov;  c) 

športových triedach;   

d) triedach základných škôl alebo osemročných gymnázií spolu s ostatnými žiakmi školy (školská integrácia).   
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Žiaci tried podľa ods. 3 písm. a) a b) môžu časť vyučovania absolvovať mimo týchto tried spolu s ostatnými žiakmi školy. Žiaci s nadaním vzdelávaní 

v triedach podľa ods. 3 písm. d) postupujú podľa individuálneho vzdelávacieho programu. Pre nadaného žiaka, ktorý je vzdelávaný v bežnej triede základnej 

školy alebo osemročného gymnázia (integrované vzdelávanie) treba vypracovať individuálny vzdelávací program.14 Ak je v triede integrovaná skupina 

nadaných žiakov s rovnakým druhom nadania, môžu byť individuálne vzdelávacie programy všetkých týchto žiakov rovnaké.   

Podmienkou zaradenia žiaka do športovej školy alebo triedy je úspešné absolvovanie talentových skúšok, nie vyjadrenie zariadenia výchovného 

poradenstva a prevencie. Žiak bez tohto vyjadrenia nie je pokladaný za žiaka so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami.   

Triedy s rozšíreným vyučovaním niektorých predmetov možno zriaďovať aj pre tých nadaných žiakov, ktorí neboli diagnostikovaní ako žiaci so 

špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami, ale vybraní na základe kritérií určených riaditeľom školy. Za triedy pre žiakov s nadaním sú pokladané iba tie 

triedy, ktorých žiaci boli ako nadaní diagnostikovaní centrom pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie.   

Vo všetkých organizačných formách vzdelávania postupujú nadaní žiaci, ktorí majú okrem nadania špeciálne výchovno-vzdelávacie potreby 

vyplývajúce zo zdravotného znevýhodnenia alebo sociálne znevýhodneného prostredia, podľa individuálneho vzdelávacieho programu, ktorý má okrem 

rozvoja nadania zabezpečiť aj kompenzáciu obmedzení  žiaka. Pri jeho príprave spolupracuje triedny učiteľ s príslušným odborným zamestnancom zariadenia 

výchovného poradenstva a prevencie. Ak je nadaný žiak súčasne žiakom so zdravotným znevýhodnením, môže byť do jeho vzdelávania zapojený aj asistent 

učiteľa.   

Vo všetkých organizačných formách vzdelávania je potrebné vytvárať žiakom s nadaním špecifické podmienky pre úspešné rozvíjanie ich nadania a 

optimalizáciu vývinu ich osobnosti, najmä:   

• špecifikovať v školskom vzdelávacom programe, resp. v individuálnom vzdelávacom programe ciele vzdelávania s ohľadom na druh a stupeň 

rozvíjaného nadania a na potrebu všestranného osobnostného rozvoja nadaných žiakov;   

• zabezpečiť vzdelávanie nadaných žiakov materiálne, metodicky i personálne;   

• spolupracovať so psychológom, v prípade umelecky nadaných žiakov s odborným pedagógom konkrétnej umeleckej disciplíny a športovo nadaných 

žiakov so športovým trénerom;   

• akceptovať nadaných žiakov a rešpektovať špecifiká ich osobností a správania;   

• dbať na všestranný rozvoj osobnosti nadaných žiakov, a to v oblasti pohybovej, kognitívnej, motivačnej, vôľovej, emocionálnej, sociálnej i v oblasti 

manuálnych zručností;   

                                                 

14 Pri tvorbe individuálnych vzdelávacích programov pre žiakov zo všeobecným intelektovým nadaním sa vychádza zo   vzdelávacích programov pre žiakov so všeobecným 

intelektovým nadaním, zverejnených na webovom sídle   Výskumného ústavu detskej psychológie a patopsychológie.   
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• zamestnávať žiakov zmysluplne, zadávať im stimulujúce úlohy a využívať pedagogické postupy zamerané na rozvoj samostatnosti a tvorivosti 

žiakov, napr. projektové vyučovanie;   

• umožniť žiakom vzdelávanie pod vedením tútora alebo vzdelávanie v konkrétnom predmete pod vedením učiteľa školy vyššieho stupňa;   

• akceptovať vlastné postupy žiakov, ktoré vedú k žiaducim výsledkom, aj keď sa líšia od bežne používaných;   

• viesť žiakov k realistickému hodnoteniu vlastných schopností i výsledkov svojej práce;   

• viesť žiakov k vzájomnej spolupráci.   

  

Štátny vzdelávací program vypracoval Štátny pedagogický ústav.   

Schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 6. 2. 2015 pod číslom 2015-5129/5980:2-10A0 pre  druhý 

stupeň základnej školy s platnosťou od 1. 9. 2015.   

  

  

 

TELESNÁ A ŠPORTOVÁ VÝCHOVA  
  

 

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah  vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.  

  

            Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené  dstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky 

môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových 

položiek.   
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K vymedzeným výkonom je priradený obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.  

Pri plánovaní vzdelávacej činnosti je cieľom učiteľa vytvárať pre žiakov podnetné prostredie, ktoré im umožní osvojiť si nové pohybové 

zručnosti a tie budú predpokladom pre vykonávanie pohybovej aktivity i mimo školského prostredia. V prípade účinného osvojenia si týchto 

zručností existuje reálna možnosť vytvorenia si trvalého vzťahu k pohybovej aktivite, ktorá je kľúčom k zdravému životnému.  

  

  

  

Charakteristika predmetu   
  

  

Predmet telesná a športová výchova poskytuje základné informácie o biologických, fyzických a sociálnych základoch zdravého životného štýlu. 

Žiak si v ňom rozvíja schopnosti a osvojuje vedomosti, zručnosti a návyky, ktoré sú súčasťou zdravého životného štýlu nielen počas školskej 

dochádzky, ale i v dospelosti. Osvojuje si pohybové zručnosti a návyky na efektívne využitie voľného času a zároveň vedomosti o zdravotnom 

účinku osvojených pohybových  ručností a návykov. Dôraz sa kladie na motiváciu k pohybovej a športovej aktivite, vyzdvihnutie osobitostí žiakov 

a ich individuálnych predpokladov pre vykonávanie daných činností.  

  

Vzdelávací štandard má štyri základné časti:   

  

- Zdravie a jeho poruchy  

- Zdravý životný štýl  

- Telesná zdatnosť a pohybová výkonnosť  

- Športové činnosti pohybového režimu.   

  

Tieto časti zohľadňujú pohybovo a zdravotne orientovanú koncepciu telesnej a športovej výchovy. Časť s názvom Športové činnosti 

pohybového režimu je členená na základné tematické celky a pre jednoduchšiu orientáciu učiteľa je navrhnutá odporúčaná časová dotácia atletika 

(15 %), základy gymnastických športov (15 %), športové hry (25 %), sezónne pohybové činnosti (15 %) a povinne voliteľný tematický celok (30 

%). V každom ročníku je povinný aspoň jeden voliteľný TC.   
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Voliteľné TC rozširujú základné TC o pohybové činnosti, ktorých výber umožňuje rešpektovať podmienky školy, záujmy žiakov, záujmy 

učiteľa, miestne tradície a pod. Vyučovanie voliteľných TC musí rešpektovať plnenie cieľov telesnej a športovej výchovy a bezpečnosť pri cvičení. 

Obsah voliteľných TC sa využíva na doplnenie základného učiva a na motiváciu žiakov, na rozvoj ich pohybových schopností so zreteľom na 

skupinové záujmy, individuálne predpoklady žiakov a podmienky školy. Učiteľ môže zaradiť do plánu iba tie športové činnosti, ktoré boli súčasťou 

jeho pregraduálnej prípravy na vysokej škole, alebo na ktoré získal trénerské alebo cvičiteľské vzdelanie, alebo certifikát v niektorej forme ďalšieho 

vzdelávania učiteľov a trénerov. Ako povinne voliteľný tematický celok je možné zaradiť menej známe športové hry ako bejzbal, softbal, ringo, 

lakros, bedminton, florbal, a iné športy, a pohybové aktivity ako korčuľovanie, in–line korčuľovanie, snowboarding, ale i tanec, ľadový hokej a iné 

pohybové aktivity.  

  

Základnou organizačnou formou je 45-minútová vyučovacia hodina a zúčastňujú sa jej všetci žiaci zaradení do I. a II. zdravotnej skupiny, 

prípadne III. zdravotnej skupiny (integrované vyučovanie). Žiaci so zdravotným oslabením, zdravotným postihnutím (III. zdravotná skupina) sa 

môžu vyučovať samostatne v oddelení zdravotnej telesnej výchovy, pričom obsah vyučovania sa realizuje podľa samostatných vzdelávacích 

programov.  

  

  

Ciele predmetu  
  

  

Žiaci:  

- vysvetlia účinok pohybovej aktivity na zdravie s jej aplikáciou v dennom režime,  

- získajú vedomosti o potrebe pohybu ako prevencie pred civilizačnými ochoreniami,  

- získajú informácie o situáciách ohrozujúcich zdravie a poskytnú prvú pomoc na veku primeranej úrovni,  

- osvoja si zásady správnej výživy,  

- vysvetlia význam využívania telovýchovných a športových činností vo svojom voľnom čase,  

- vysvetlia význam aktívneho odpočinku na odstránenie únavy,  

- rozvíjajú pohybové schopnosti a diagnostikujú úroveň pohybovej výkonnosti,  

- osvoja si techniku a pravidlá rôznych športov a športových disciplín,  

- sú motivovaní k vykonávaniu pohybovej aktivity a získajú príjemný zážitok z vykonávanej pohybovej činnosti a zo športu.  
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INFORMATIKA  
 

  
Vzdelávací štandard stanovuje nielen výkon a obsah, ale umožňuje aj rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov. Pozostáva z  

charakteristiky a cieľov predmetu, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde.  

  

Výkonový štandard predstavuje ucelený systém všeobecne formulovaných kognitívne odstupňovaných výkonov. Tieto výkony môže učiteľ 

bližšie špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek s prihliadnutím na 

aktuálne kognitívne schopnosti žiakov. K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom je učivo štruktúrované podľa 

jednotlivých tematických celkov. Stanovený učebný obsah môže učiteľ tvorivo modifikovať v rámci školského vzdelávacieho programu podľa 

jednotlivých ročníkov.  

Vzdelávací štandard je koncipovaný tak, aby učiteľ nepredkladal žiakom len hotové poznatky, ale vytváral im primerané podmienky na 

aktívne osvojovanie vedomostí. Vytvára priestor, ktorý umožňuje žiakom manipulovať s konkrétnymi predmetmi, pozorovať javy, merať, 

vykonávať experimenty, vzájomne diskutovať, riešiť otvorené úlohy, praktické a teoretické problémy. Žiacke objavovanie, bádanie, skúmanie sú 

základnými prístupmi, ktoré umožňujú nielen osvojiť si nové vedomosti, ale aj základy spôsobilostí vedeckej práce a vytvárajú pozitívne postoje   

vedeckému spôsobu poznávania sveta. Vzhľadom na charakter a ciele predmetu sa organizácia vyučovania prispôsobí počtu žiakov v triede. Tým 

sa garantujú vonkajšie podmienky na adekvátnu realizáciu výučby a splnenie výkonového a obsahového štandardu.   

  

Charakteristika predmetu   
  

V predmete informatika sa prelínajú dve zložky. Jedna zložka je zameraná na získanie konkrétnych skúseností a zručností pri práci s 

počítačom i aplikáciami – na prácu s digitálnymi technológiami. Druhá zložka je zameraná na budovanie základov informatiky. Hlavne na riešenie 

problémov pomocou počítačov. Prvá zložka tvorí základ vyučovania informatiky v rámci primárneho vzdelávania a z väčšej časti sa prelína i celým 

nižším stredným vzdelávaním. Skúsenosti získané praktickou činnosťou v tejto oblasti sú potom dobrým predpokladom pre zvládnutie druhej 

zložky, ktorá má dominantné postavenie pri výučbe informatiky na strednej škole. Zároveň sa však druhá zložka objavuje už i v primárnom 
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vzdelávaní, aj keď iba vo veľmi jednoduchej forme. Informatika zároveň pripravuje žiakov na to, aby korektne využívali takto nadobudnuté 

zručnosti a poznatky i v iných predmetoch.  

  

  

CIELE PREDMETU   
  

Žiaci  

- uvažujú o informáciách a rôznych reprezentáciách, používajú vhodné nástroje na ich spracovanie,  

- uvažujú o algoritmoch, hľadajú a nachádzajú algoritmické riešenia problémov, vytvárajú návody, programy podľa daných pravidiel,  

- logicky uvažujú, argumentujú, hodnotia, konajú zdôvodnené rozhodnutia,  

- poznajú princípy softvéru a hardvéru a využívajú ich pri riešení informatických problémov,  

- komunikujú a spolupracujú prostredníctvom digitálnych technológií, získavajú informácie na webe, poznajú, ako informatika ovplyvnila 

spoločnosť,  

- rozumejú rizikám na internete, dokážu sa im brániť a riešiť problémy, ktoré sa vyskytnú rešpektujú intelektuálneho vlastníctvo.  
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MATEMATIKA  
 

Posilnenie časovej dotácie o 1 vyučovaciu hodinu v 1. ročníku vo vyučovacom predmete matematika zmení kvalitu výkonov v rámci špecifických 

výkonov:  
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 -  vzhľadom k dvojjazyčnému prostrediu je potrebné zvýšiť úroveň čitateľskej gramotnosti – slovné úlohy, čítanie s porozumením  

  

  

Vzdelávací štandard pre učebný predmet matematika nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je 

to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.    

Vzdelávací štandard  pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený 

systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky môžu učitelia 

ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek.    

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. 

Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo 

modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard učebného predmetu matematika ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne činnosti 

žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a porozumenia. V 

tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi výučby a konzumentmi hotových poznatkov,  ktoré si majú len zapamätať a následne zreprodukovať.   

   

Charakteristika predmetu   
  

Predmet matematika v nižšom strednom vzdelávaní je prioritne zameraný na budovanie základov matematickej gramotnosti a na rozvíjanie kognitívnych 

oblastí – vedomosti (ovládanie faktov, postupov), aplikácie (používanie získaných vedomostí na riešenie problémov reálneho života), zdôvodňovanie (riešenie 

zložitejších problémov, ktoré vyžadujú širšie chápanie súvislostí a vzťahov).    

Vyučovanie matematiky musí byť vedené snahou umožniť žiakom, aby získavali nové vedomosti špirálovite, vrátane opakovania učiva na začiatku 

školského roku, s výrazným zastúpením propedeutiky, prostredníctvom riešenia úloh s rôznorodým kontextom, aby tvorili jednoduché hypotézy a skúmali ich 

pravdivosť, vedeli používať rôzne spôsoby reprezentácie matematického obsahu (text, tabuľky, grafy, diagramy), rozvíjali svoju schopnosť orientácie v rovine 

a priestore. Má napomôcť rozvoju ich algoritmického myslenia, schopnosti pracovať s návodmi a tvoriť ich. Vyučovanie by malo viesť k budovaniu vzťahu 

medzi matematikou a realitou, k získavaniu skúseností s matematizáciou reálnej situácie a tvorbou matematických modelov.   

Matematika na 2. stupni ZŠ sa podieľa na rozvíjaní schopností žiakov používať prostriedky IKT na vyhľadávanie, spracovanie, uloženie a prezentáciu 

informácií. Použitie vhodného softvéru by malo uľahčiť niektoré namáhavé výpočty alebo postupy a umožniť tak sústredenie sa na podstatu riešeného problému. 

Obsah vzdelávania je spracovaný na kompetenčnom základe. Pri objavovaní a prezentácii nových matematických poznatkov sa vychádza z predchádzajúceho 

matematického vzdelania žiakov, z ich skúseností s aplikáciou už osvojených poznatkov. Výučba sa prioritne zameriava na rozvoj žiackych schopností, 

predovšetkým väčšou aktivizáciou žiakov.   Vzhľadom na charakter predmetu je potrebné prispôsobiť schopnostiam žiakov rýchlosť preberania tematických 
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celkov rovnako ako ich poradie, prípadné rozdelenie na časti a presuny v rámci ročníkov. V porovnaní s predchádzajúcim vzdelávacím štandardom sú v tomto 

štandarde upravené a presunuté niektoré tematické celky. Preto je nutné na každej škole prispôsobiť poradie tematických celkov a ich rozloženie do ročníkov 

tak, aby všetci žiaci do skončenia ZŠ absolvovali celý vzdelávací štandard uvedený v tomto dokumente. Poradie tematických celkov v ročníku nie je týmto 

dokumentom určené. Podľa potrieb žiakov je vhodné sa k učivu viackrát vracať. Žiaci daného ročníka by mali ovládať výkonový a obsahový štandard školského 

vzdelávacieho programu predchádzajúcich ročníkov, preto je tiež potrebné minimálne na úvod každého ročníka a vždy, keď je to podľa učiteľa potrebné, zaradiť 

primerané opakovanie učiva.   

Ciele predmetu   
  

Žiaci   

• získajú schopnosť používať matematiku v svojom budúcom živote,    rozvíjajú svoje logické a kritické myslenie,   

• argumentujú, komunikujú a spolupracujú v skupine pri riešení problému,   

• spoznajú matematiku ako súčasť ľudskej kultúry a dôležitý nástroj pre spoločenský pokrok,   

• čítajú s porozumením primerané súvislé texty obsahujúce čísla, závislosti a vzťahy a nesúvislé texty obsahujúce tabuľky, grafy a diagramy,   

• využívajú pochopené a osvojené postupy a algoritmy pri riešení úloh, vedia matematizovať reálnu situáciu a interpretovať výsledok,   

• vyhľadávajú, získavajú a spracúvajú informácie z primerane náročne spracovaných zdrojov vrátane samostatnej práce s učebnicou a ďalšími textami,   

 osvoja si základné primerané matematické pojmy, poznatky, znalosti a postupy uvedené vo vzdelávacom štandarde,   

• rozvíjajú zručnosti, ktoré súvisia s procesom učenia sa, s aktivitou na vyučovaní a s racionálnym a samostatným učením sa.   

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  

Vytvorenie oboru prirodzených čísel do a nad milión   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   
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Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie / dokáže:   

 prečítať a zapísať prirodzené čísla,   

 rozložiť prirodzené číslo na jednotky rôzneho rádu,   

 zložiť prirodzené číslo z jednotiek rôzneho rádu,   

 rozlíšiť párne a nepárne čísla,   

 porovnať a usporiadať prirodzené čísla aj nad milión,   

 zaokrúhliť prirodzené čísla aj nad milión nadol, nahor, na desiatky, stovky, ...,   

 zobraziť prirodzené číslo na číselnej osi – k danému číslu priradiť jeho obraz a 

opačne,   

 doplniť čísla do danej neúplne označenej číselnej osi,   

 vysvetliť vlastnými slovami, že vzdialenosť obrazov za sebou idúcich čísel na 

číselnej osi je rovnaká,   

 poznať základné rímske číslice a čísla,   

 prečítať letopočet zapísaný rímskymi číslicami,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy, v ktorých sa vyskytujú ako podnet dáta 

(tabuľky, diagramy, mapy, schémy).   

prirodzené číslo, cifra, číslica rád číslice, zápis prirodzeného čísla, stovky, 

tisíce, desaťtisíce, ..., susedné čísla, párne, nepárne čísla číselná os, 

vzdialenosť na číselnej osi   

znaky <, >, =, usporiadanie vzostupné a zostupné, zaokrúhľovanie nadol, nahor 

a zaokrúhľovanie na jednotky, desiatky, ... rímske číslice I, V, X, L, C, D, M 

tabuľka, diagram, graf propedeutika desatinných čísel (napr. model eurá a 

centy):    

- porovnávanie a usporiadanie desatinných čísel,    

- zaokrúhľovanie nadol na..., zaokrúhľovanie nahor na...   
zaokrúhľovanie na...,    

- sčítanie a odčítanie desatinných čísel (ako navzájom opačné operácie)   

- násobenie desatinného čísla číslom 10, 100, 1000,    

- súvis s prirodzenými číslami propedeutika zlomkov (zlomok ako časť celku)   

   

   

   

Počtové výkony s prirodzenými číslami   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   
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Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie / dokáže:   

 spamäti a písomne sčítať a odčítať primerane veľké prirodzené čísla,   

 zmenšiť alebo zväčšiť o daný počet prirodzené číslo,   

 porovnať čísla rozdielom,   

 písomne aj pomocou kalkulačky sčítať aj viac sčítancov,   

 pohotovo použiť kalkulačku pri sčítaní a odčítaní,   

 že čísla sa dajú sčítať v ľubovoľnom poradí,   

 že od daného čísla sa dajú čísla odčítať v ľubovoľnom poradí,   

 spamäti vynásobiť a vydeliť primerané prirodzené čísla mocninou čísla 10, v 

obore malej násobilky číslami ukončenými nulami (napr. 70 . 800, 72 000 : 9 a 

pod.),   

 písomne vynásobiť a vydeliť prirodzené čísla jednociferným číslom (aj so 

zvyškom),   

 písomne vynásobiť prirodzené číslo dvojciferným alebo trojciferným číslom,   

 písomne vydeliť dvojciferným číslom,   

 zmenšiť alebo zväčšiť prirodzené číslo daný počet krát,   

 porovnať čísla podielom,   

 pohotovo použiť kalkulačku pri násobení a delení prirodzených čísel (aj so 

zvyškom),   

 že čísla sa dajú násobiť v ľubovoľnom poradí,   

 vynásobiť pomocou sčítania a vydeliť pomocou postupného odčítania a 

rozdeľovaním na rovnaké časti,   

  

počtové výkony (operácie) – sčítanie, odčítanie, násobenie, delenie sčítanec, súčet, 

menšenec, menšiteľ, rozdiel  činiteľ, súčin, delenec, deliteľ, podiel, zvyšok pri 

delení viac, menej, rovnako, polovica, tretina, štvrtina, ... poradie počtových 

výkonov, úloha zátvoriek   

propedeutika záporných čísel (napr. model farebné čísla) propedeutika pomeru, 

priamej a nepriamej úmernosti (slovné úlohy) propedeutika distributívnosti   
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 správne určiť poradie počtových výkonov v úlohách s prirodzenými číslami,   

 počítať správne so zátvorkami,   

 použiť prirodzené čísla pri opise reálnej situácie,   

 vyriešiť jednoduché slovné úlohy s prirodzenými číslami,   

 vyriešiť aplikačné úlohy a úlohy rozvíjajúce špecifické myslenie s využitím 

počtových operácií (aj ako propedeutika zlomkov, pomeru a priamej a nepriamej 

úmernosti).   
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Geometria a meranie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie / dokáže:   

rozlíšiť a načrtnúť rovinné útvary – bod, úsečka, priamka, kružnica, trojuholník, 

štvoruholník, narysovať úsečku danej dĺžky a trojuholník, štvorec, obdĺžnik, ak poznajú 

dĺžky ich strán  zostrojiť kružnicu s daným polomerom,  rozlíšiť priestorové útvary – kocka, 

kváder, valec, kužeľ, ihlan, guľa,  poznať niektoré základné vlastnosti trojuholníka, 

štvoruholníka, štvorca, obdĺžnika, kružnice a kruhu,   

narysovať pomocou dvojice pravítok alebo pravítka s ryskou rovnobežné a kolmé priamky  
(úsečky),   

narysovať trojuholník, štvoruholník, štvorec, obdĺžnik vo štvorcovej 

sieti,  odmerať dĺžku úsečky s presnosťou na milimetre,  odhadnúť 

vzdialenosť na metre,   

premeniť jednotky dĺžky v obore prirodzených čísel,   

vyriešiť slovné úlohy s premenou jednotiek dĺžky a úlohy vyžadujúce základné poznatky o 

trojuholníku, štvorci a obdĺžniku,   

vypočítať obvod trojuholníka, štvorca, obdĺžnika,  vypočítať obsah štvorca a obdĺžnika s 

celočíselnými rozmermi ako počet štvorcov, z ktorých sa skladá,  zväčšiť a zmenšiť útvary 

vo štvorcovej sieti podľa návodu alebo pomocou inej siete,  postaviť jednoduchú stavbu z 

kociek podľa návodu (náčrtu, nákresu, kódovania) a naopak,   

určiť počet jednotkových (rovnakých) kociek, z ktorých sa skladá kocka a kváder 

(propedeutika objemu).  

priamka, bod, úsečka, trojuholník a jeho vrcholy a strany,  štvoruholník a 

jeho vrcholy, strany a uhlopriečky, štvorec, obdĺžnik, kružnica (kruh) – stred, 

polomer a priemer kocka, kváder, valec, kužeľ, ihlan, guľa   

pravítko, kružidlo, rovnobežky, kolmica, päta kolmice, rovnobežník, susedné 

strany, protiľahlé strany, vodováha, olovnica dĺžka úsečky, dĺžka strany 

trojuholníka, štvorca, obdĺžnika, obvod, jednotky dĺžky – m, dm, cm, mm, km 

kocka, kváder, stena, vrchol a hrana kocky a kvádra náčrt, nákres, plán, 

kódovanie štvorcová sieť, obsah, propedeutika jednotiek obsahu cm2, mm2 v 

štvorcovej sieti   
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Súmernosť v rovine (osová a stredová)   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie / dokáže:   

 pre daný bod nájsť (nakresliť/zostrojiť) bod, s ktorým je osovo súmerný 

podľa danej osi,   

 identifikovať rovinné geometrické útvary súmerné podľa osi,   

 nájsť (nakresliť/zostrojiť) os súmernosti dvojice bodov, úsečky,   

 nájsť (nakresliť/zostrojiť) osi súmernosti osovo súmerného útvaru,   

 pre daný bod nájsť (nakresliť/zostrojiť) bod, s ktorým je stredovo 

súmerný podľa daného stredu,   

 identifikovať rovinné geometrické útvary súmerné podľa stredu,   

 nájsť (nakresliť/zostrojiť) stred súmernosti dvojice bodov,   

 nájsť stred súmernosti stredovo súmerných rovinných útvarov,   

 zostrojiť obraz bodu, úsečky, priamky, kružnice alebo jednoduchého 

útvaru (obrazca) zloženého z úsečiek a častí kružnice v osovej a v 

stredovej súmernosti,   

 pracovať s osovo a stredovo súmernými útvarmi vo štvorcovej sieti,  

dokresliť, opraviť ich.   

súmernosť a zhodnosť geometrických útvarov, stred súmernosti, stredová 

súmernosť, os súmernosti, osová súmernosť, útvary osovo a stredovo 

súmerné, vzor, obraz konštrukcia rovinného geometrického útvaru v 

osovej a stredovej súmernosti   
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Riešenie aplikačných úloh a úloh rozvíjajúcich špecifické matematické myslenie   

Výkonový štandard   Obsahový štandard   

Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie / dokáže:   

 prečítať údaje z jednoduchej tabuľky,   

 zhromaždiť, roztriediť, usporiadať dáta (údaje),   

 znázorniť dáta (údaje) jednoduchým diagramom,   

 rozlíšiť väčšiu a menšiu pravdepodobnosť,   

 zvoliť stratégiu riešenia úloh z bežného života,   

 zistiť počet vypisovaním všetkých možností,   

 pracovať podľa zvoleného (vlastného, vypracovaného) návodu alebo postupu,   

 analyzovať jednoduché úlohy na propedeutiku desatinných čísel, zlomkov a  
priamej úmernosti.   

dáta, údaje, triedenie, usporiadanie, systém, tabuľka, jednoduchý diagram, 

štatistika   

možnosť, počet možností, zisťovanie počtu možností zhromažďovanie, 

usporiadanie a grafické znázornenie údajov hry, pokusy a pozorovania, 

stratégia riešenia získavanie skúseností s prácou a organizáciou súborov 

predmetov   

  

   

   

   

   

  

 

HUDOBNÁ VÝCHOVA  
 

  



  

158  

  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov. Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych 

učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek.   

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený  učebný obsah v rámci 

školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.    

Vzdelávací štandard hudobnej výchovy ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie činnosti žiakov, ktoré 

operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a porozumenia 

hudobného umenia.   

   

  

Charakteristika predmetu   
  

   

Hudobná edukácia v nižšom strednom vzdelávaní predstavuje kontinuálne, systémové a cieľavedomé  pokračovanie hudobnej edukácie 

primárneho stupňa.  Hudobnú edukáciu možno vymedziť troma prvkami: hudobné umenie – obsah, hudobné schopnosti (zručnosti, návyky) – cieľ 

a hudobné činnosti – metóda, prostriedok rozvoja hudobných schopností, pochopenia princípov hudby, realizácia hudobného umenia. Sekundárnym 

obsahom predmetu je umenie, estetika, kreativita, sekundárnym cieľom rozvoj kľúčových kompetencií – komplexný rozvoj osobnosti, všeobecných 

ľudských kvalít.   

Hudobná výchova v základnej škole je predmetom umelecko-výchovným a činnostným, na nižšom strednom stupni sa rozširuje o kognitívny 

rozmer – uvedomelé prenikanie do štruktúry hudobného diela, hudobno-teoretický a hudobno-historický rozmer, ako konklúzia predchádzajúcej 

hudobnej činnosti, praktickej hudobnej skúsenosti.   

   

   

 Ciele predmetu   
   

Ciele predmetu možno rozdeliť na špecifické hudobné ciele, špecifické ciele z oblasti umenia, estetiky a kreativity a sekundárne ciele.   
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Špecifické hudobné ciele:   

   

Žiaci:   

  

- získajú hudobné schopnosti prostredníctvom hudobných činností,   

- realizujú hudobné činnosti na základe nadobudnutých hudobných schopností,   

- na základe vlastnej skúsenosti si osvoja konkrétne poznatky z oblasti hudobnej teórie a histórie, Špecifické ciele z oblasti umenia, estetiky 

a kreativity:   -  pochopia podstatu umenia, vytvoria si vzťah k umeniu, majú priamu skúsenosť v oblasti špecifických umeleckých, 

estetických a psychologických kategórií – emocionalita, prežívanie, zážitok, vnímanie krásy, vlastná tvorivosť (improvizácia, kompozícia), 

na základe čoho dokážu reflektovať umenie, vnímať krásu, rozpoznať hodnotu, vyjadriť sa prostredníctvom umenia,   

  

Sekundárne ciele:   

  

- nadobudnú (prehĺbia) kľúčové kompetencie prostredníctvom hudobného umenia.   

  

  

  

  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD  
Výkonový štandard   Obsahový štandard   
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Žiak na konci 5. ročníka základnej školy vie/dokáže:   

    

 hovoriť a spievať podľa zásad hlasovej hygieny v súlade so správnym 

speváckym držaním tela, technikou správneho speváckeho dýchania, 

zreteľnou artikuláciou s mäkkým hlasovým začiatkom a použitím 

vhodného hlasového registra,   

    

 hlasom improvizovať a komponovať: melodizovať krátke texty, 

otextovať krátke melódie, improvizovať krátke dialógy i monológy 

recitatívneho charakteru, hlasom tvoriť zvukomaľbu k rôznym príbehom 

a situáciám,   

   

 intonovať, rytmizovať, zapisovať a čítať výšku a dĺžku tónu v 

obmedzených tónových okruhoch,   

   

   

   

Hlasové činnosti    

   

ľudové piesne, autorské piesne, rytmizované texty, artikulačné cvičenia, 

dychové a hlasové cvičenia, hry s hlasom pomocné rytmické a intonačné 

prostriedky   

   

cvičenia zamerané na správne držanie tela, dychové cvičenia, artikulačné 

cvičenia, hlasové cvičenia   

    

metricky viazané i metricky neviazané texty a melódie   

    

   

ľubovoľné gestá znázorňujúce výšku i dĺžku tónov, solmizácia, fonogestika, 

ručné znaky na vyjadrenie rytmu, grafická notácia, klasická notácia   
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-  

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

   

rozoznať elementárne hudobné nástroje podľa ich zvuku, 

vzhľadu i názvu,   
tónové okruhy napr. s-m; l-s-m; l-s-m-d; d´-l-s-m-d; m-r-d; s-f-m-r-d; d´-t-ls-f-

m-r-d; a i..; rytmické slabiky ( tá; ti-ti; tá-ja; tá-ja-ja-ja; ti-riti-ri; a i.)    

Inštrumentálne činnosti   

   

elementárne hudobné nástroje a zdroje zvuku, ktoré sú k dispozícii: a) 

ľudské telo (tlieskanie, plieskanie, dupanie, lúskanie)   

b) okolité predmety a prírodné materiály vydávajúce zvuk   

c) vlastnoručne zhotovené nástroje   

d) Orffove nástroje rytmické (chrastidlo/hrkálka/rumba gule, marakas, 

ozvučné drievka/claves/drevené paličky, drevený blok, rúrový bubienok, 

drhlo/škrabadlo/reco-reco/guiro   

e) Orffove nástroje melodické (zvonkohra, xylofón, metalofón, zobcová  

flauta)   

f) slovenské ľudové nástroje (napr. píšťalka, píšťalka-dvojačka, fujara, 

gajdy, korýtkové husličky, citara, cimbal, ozembuch)   

g) dostupné nástroje iných kultúr (napr. bicie nástroje z Afriky, Južnej 

Ameriky – kongo, bongo)   

   

držanie nástrojov, tvorba tónu   
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 technicky správne hrať na elementárnych hudobných nástrojoch,   

    

 reprodukovať a produkovať hudbu na nástrojoch,   

   

   

   

 vlastnoručne zhotoviť elementárne nástroje a hrať na nich,   

   

   

 počúvať sústredene a pozorne,   

 vnímať okolité zvuky, opísať ich účinky,   

 poznať riziká poškodenia sluchu,   vedome počúvať ticho,   

 z okolitých zvukov komponovať zmysluplné celky, (zvukové 

koláže),   

    

skladby iných autorov vlastná elementárna improvizácia a elementárna 

kompozícia: a) inštrumentálny sprievod k piesni na princípe burdonu   

b) ostinata, základných harmonických funkcií   

c) b) predohra, medzihra, dohra k piesni   

d) c)zvukomalebná a scénická hudba   

   

jednoduché modely idiofónov, membranofónov, chordofónov, aerofónov 

a mirlitónov z prírodných i odpadových materiálov, na ktorých možno 

demonštrovať konštrukčné princípy nástrojov  i princípy vznikania zvuku 

v jednotlivých nástrojových skupinách   

   

Aktívne počúvanie hudby   

   

zvuky, šumy, ruchy, hluky, tóny, súzvuky okolitého sveta   
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 rozlíšiť základné vyjadrovacie prostriedky hudby,   

 aktívne počúvať hudbu, rozpoznať emocionálno-výrazový 

potenciál hudby,    

 verbalizovať atmosféru (charakter) hudby,   

    

 vyjadriť hudbu pohybom,   

 identifikovať základné estetické kategórie v hudbe,   pohybovo 

improvizovať,   

   

 syntetizovať svoje hudobné schopnosti, zručnosti a vedomosti do 

dramatického celku,   

   

nájsť atraktívnu tému, pripraviť scenár, samostatne tvoriť, alebo 

vyberať z učiteľovej ponuky hudbu, pohyb, tanec, scénu, kostýmy, 

rekvizity,   

koncentrovane a s porozumením sledovať profesionálne 

hudobnopohybového predstavenie, opísať ho vlastnými slovami i 

odbornou terminológiou, diskutovať o ňom.  

vyjadrovacie prostriedky hudby: pulz, metrum, rytmus, tempo melódia, 

harmónia, agogika, dynamika, farba, hudobná forma skladby slovenských a 

zahraničných hudobných skladateľov   

    

hudba krásna, vznešená, smutná, veselá a ďalšie estetické kategórie blízke 

životnej skúsenosti žiakov   

   

Hudobno-pohybové činnosti  kultivovaný pohyb, držanie tela, rytmicky 

korektné pohyby, pohyby vyjadrujúce emocionálno-výrazové charakteristiky 

hudby improvizácia pohybová spontánnosť, uvoľnenosť   

    

Hudobno-dramatické činnosti   

Hudobno-dramatické činnosti, tvorivá dramatika materiál s dramatickým 

potenciálom: hudobno-pohybové hry, básne, príbehy, piesne, 

inštrumentálne skladby, herecké etudy, krátke sekvencie, dialógy a scénky  

rôzne dramatické žánre, napr. divadlo s hercom, bábkové divadlo, tieňové 

divadlo, divadlo v maskách   

 návšteva hudobného divadla, opery, operety, muzikálu a pod., alebo 

sledovanie predstavenia z videozáznamu  
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NÁBOŽENSKÁ VÝCHOVA / NÁBOŽENSTVO KATOLÍCKA CIRKEV  
 

Vzdelávací štandard predmetu náboženská výchova/náboženstvo Katolíckej cirkvi nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú 

výkony a obsah daného predmetu, ale je to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných 

možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné 

požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe konkrétnych učebných cieľov, učebných úloh a otázok. K 

vymedzeným výkonom je priradený učebný obsah, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo 

je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov 

tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu. Požadované vedomosti, spôsobilosti a zručnosti v 

náboženskej výchove/náboženstve slúžia rozvoju náboženskej dimenzie, ktorá je súčasťou kultúry a prispieva k celkovému formovaniu osobnosti 

žiakov.   

Charakteristika predmetu   

Predmet náboženská výchova/náboženstvo v nižšom strednom vzdelávaní odovzdáva základné náukové predpoklady kresťanských 

životných postojov a konania žiakov. Ponúka im pomoc pri orientácii v súčasnom svete z biblického hľadiska, kresťanskej tradície a vedie k 

oboznámeniu a ponuke kresťanského štýlu života. Umožňuje konfrontovať sa s veľkými existenčnými otázkami človeka a hľadať na ne odpovede. 

Zároveň je aj službou spoločnosti, kde napomáha výchove detí a mladých ľudí najmä svojím preventívnym systémom. Ovplyvňuje hodnotovú 

orientáciu žiakov, ktorá im pomáha byť prospešnými rodine, spoločnosti a Cirkvi. Je výchovou k zodpovednosti za vlastné konanie, učí žiakov 

kriticky myslieť, nenechať sa manipulovať ani nebyť manipulátormi, chápať vlastné konanie i konanie druhých ľudí v kontexte rôznych životných 

situácií.   

  

  

CIELE PREDMETU   

Žiaci   
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- získajú povedomie úcty k jedinečnosti a neopakovateľnosti každej živej bytosti, zvlášť človeka ako originálneho Božieho stvorenia,  

- prehĺbia si vedomosti o existencii a pôsobení Boha podľa učenia Katolíckej cirkvi,   

- získajú vedomosti o dôležitom poslaní Panny Márie v dejinách spásy,  

- naučia sa vnímať v životoch svätých Božie pôsobenie a výzvu nasledovať ich,  

- získajú vedomosti o vzniku a účinkovaní Cirkvi v dejinách i v dnešnom svete,  

- nadobudnú orientáciu v morálnych hodnotách, ktoré vyplývajú z Desatora a patria ku kresťanskému životnému štýlu,  

- zorientujú sa v otázkach, ktoré prináša dnešná spoločnosť a v kresťanskom postoji voči nim, uplatnia vhodné komunikačné zručnosti 

k vyjadrovaniu vlastných myšlienok, citov, názorov a postojov,objavia potrebu modlitby a sviatostného života pre svoj vzťah s 

Bohom a ľuďmi,  

- získajú poznatky o iných náboženstvách, čo ich vedie k vzájomnej tolerancii,  

- nadobudnú vzťah oddanosti k Trojjedinému Bohu, jeho zákonom a výzve k budovaniu jeho kráľovstva, -  získajú 

spôsobilosti, ktorými posilnia a uchovajú svoju vieru v Ježiša Krista ako Pána a Spasiteľa, -  uplatnia v živote výzvu byť 

Ježišovými učeníkmi a odovzdávať jeho posolstvo vo svojom okolí.  

  

  

  



  

166  
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DEJEPIS  
 

Posilnenie časovej dotácie o 1 vyučovaciu hodinu v 1. ročníku vo vyučovacom predmete matematika zmení kvalitu výkonov v rámci špecifických 

výkonov:  

- detailnejšie spoznávať svoj region  

- spoznať významné historické osobnosti a kultúrne pamiatky svojho regiónu  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je to predovšetkým 

program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Je to ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné 

požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či 

testových položiek.   

K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov a v chronologickom usporiadaní. Je to základ vymedzeného učebného 

obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa 

jednotlivých ročníkov. Vzdelávací štandard z dejepisu ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne 

činnosti žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania 

a porozumenia minulosti. V tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi výučby a konzumentmi hotových poznatkov, ktoré si majú len 

zapamätať a následne zreprodukovať.   

  

  



  

171  

  

Charakteristika predmetu   

  

Hlavnou funkciou dejepisu je kultivovanie historického vedomia žiakov ako celistvých osobností a uchovávanie kontinuity historickej 

pamäti v zmysle odovzdávania historických skúseností či už z miestnej, regionálnej, celoslovenskej, európskej alebo svetovej perspektívy. Súčasťou 

jej odovzdávania je predovšetkým postupné poznávanie takých historických udalostí, javov a procesov v čase a priestore, ktoré zásadným spôsobom 

ovplyvnili vývoj slovenskej i celosvetovej spoločnosti a premietli sa do obrazu našej prítomnosti.   

Žiaci si prostredníctvom dejepisu postupne osvojujú kultúru spoločenskej komunikácie a demokratické spôsoby svojho konania, lebo 

chápanie, vnímanie a porozumenie historických procesov predstavuje jeden zo základných predpokladov komplexného poznávania ľudskej 

spoločnosti. V procese výučby dejepisu na základnej škole sa kladie osobitný dôraz na dejiny 19. a 20. storočia preto, lebo v nich môžeme nájsť z 

väčšej časti korene súčasných spoločenských javov i problémov.   

Dejepis vedie žiakov k vzťahu k vlastnej minulosti cez prizmu prítomnosti ako súčasti rozvíjania, korigovania, kultivovania a zachovávania 

ich historického vedomia, v ktorom rezonuje i vzťah k minulosti iných národov a etník. Rovnako tak k pochopeniu a rešpektovaniu kultúrnych a 

iných odlišností ľudí, rôznych diverzifikovaných skupín a spoločenstiev. Má tiež prispievať k rozvíjaniu hodnotovej škály demokratickej 

spoločnosti. Dejepis pripisuje dôležitosť aj demokratickým hodnotám európskej civilizácie.   

  

Ciele predmetu  

  

 Žiaci   

- nadobudnú spôsobilosť orientovať sa v historickom čase,   

- nadobudnú spôsobilosť orientovať sa v historickom priestore,   

- naučia sa čítať a používať dejepisnú mapu,   

- získajú základné vedomosti a spôsobilosti z oblasti vybraných historických udalostí, javov, procesov z národných a svetových dejín,   

- nadobudnú spôsobilosť pochopiť príčiny, priebeh a dôsledky historických udalostí,   
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- získajú schopnosti poznávať históriu na základe analýzy primeraných školských historických písomných, obrazových, hmotných a 

grafických prameňov a sú schopní týmto prameňom klásť primerane adekvátne otázky,   

- rozvinú si komplex kompetencií – spôsobilostí, schopností rozvíjať a kultivovať kultúrny dialóg a otvorenú diskusiu ako základný princíp 

fungovania histórie i školského dejepisu v demokratickej spoločnosti.   

- osvoja si postupne spôsobilosť historickej kultúry ako schopnosti orientovať sa v mnohosti kultúrnych situácií, v ktorých sa stretávame 

s históriou. Základné predmetové kompetencie (spôsobilosti) Žiaci si kladú otázky a použijú ich na osvojovanie daných významov, ktoré 

súvisia s riešením základných operácií: s historickým časom   

- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti chronologicky,   

- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti synchrónne,  rozpoznať postupne nerovnomernosť historického vývoja,   

- využívať medzníky ako prostriedok orientácie v minulosti. s historickým priestorom   

- rozlišovať miestny, regionálny, národný, globálny historický priestor,   

- zaraďovať historické udalosti, javy, procesy a osobnosti v historickom priestore,   

- rozpoznať podmienenosť medzi historickým priestorom a spôsobom života a obživy človeka, spoločnosti. s historickými faktami, 

udalosťami, javmi a procesmi a ich hodnotiacim posudzovaním   

- vymedziť jednotlivú historickú udalosť, jav, proces, osobnosť,   

- popísať jednotlivé historické udalosti, javy, procesy, osobnosti na základe určujúcich znakov,  

- rekonštruovať konanie a postoje ľudí v minulosti,   

- skúmať konanie ľudí v daných podmienkach a vysvetľovať ho,   

- určiť príčiny jednotlivých historických udalostí, javov, procesov,   

- vymedziť dôsledky jednotlivých historických udalostí, javov, procesov,   

- rozpoznať charakteristické znaky jednotlivých historických období,   

- rozpoznať základné faktory, ktoré ovplyvňovali historický vývoj. Žiaci aplikujú svoje otázky v nových situáciách, v skúmateľských 

postojoch a pracovných postupoch pri vyšetrovaní, pátraní v školských historických písomných, obrazových, grafických a hmotných 

prameňoch – stopách po minulosti   

- pri vymedzovaní predmetu skúmania, napríklad písomného úryvku z prameňa, mapy, grafu, diagramu,   

- pri vytvorení plánu skúmania, napríklad fotografie, historického obrazu,   

- pri komunikácii v tíme o výsledkoch skúmania, napríklad pästného klinu, nástroja pomocou zmyslov, v múzeu, archíve,   
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- pri vytvorení záznamu zo skúmania, napríklad o ľuďoch, predmetoch a veciach na karikatúre, verbálneho textu. pri vyhľadávaní 

relevantných informácií   

- z rôznych zdrojov–textov verbálnych, obrazových, grafických, i z textov kombinovaných,   

- z učebníc, cvičebníc, pracovných zošitov, slovníka cudzích slov, atlasov, novín, časopisov, z webových stránok,   

- z populárno-vedeckej literatúry a historickej beletrie. pri využívaní týchto informácií a verifikovaní ich hodnoty   

- vyberaní informácií, napríklad z úryvku písomného prameňa, z učebnice, z internetu,   

- organizovaní informácií, napríklad prostredníctvom poznámok, kľúčových pojmov, pamäťových máp, obrazového materiálu,   

- porovnávaní informácií, napríklad podobnosti a odlišnosti, porovnať staré a nové, čo sa zmenilo a čo sa nezmenilo,   

- rozlišovaní a triedení informácií, napríklad rozlíšiť fakt, fikciu prostredníctvom karikatúry, legendy, povesti, spomienky,   

- zaraďovaní informácií, napríklad na časovú priamku historické udalosti, do tabuľky, grafu, diagramu,   

- kritickom zhodnotení rôznych zdrojov informácií, napríklad zhodnotením viacerých webových stránok na jednu tému. pri štruktúrovaní 

výsledkov, výstupov a potvrdení vybraného postupu   

- zoradení výsledkov, napríklad na časovú priamku, do Vennovho diagramu, do tabuľky, do schém, rozpoznaní podstatného od 

nepodstatného, napríklad určovaním kľúčových pojmov, postupným vymedzovaním, historických pojmov v texte, zostavovaním pojmov 

do pamäťovej mapy,   

- integrovaní výsledkov do chronologického a historického rámca, napríklad prostredníctvom chronologickej tabuľky,   

- vyhodnocovaní správnosti postupu, napríklad overovaním historických faktov,   

  

Pri tvorbe súboru vlastných prác, produktov (portfólio), napríklad obrazového materiálu, plagátu, letáku, nákresu, kresby. „Učenie o histórii 

začína vtedy, keď žiak zameria svoju pozornosť, napríklad na základe otázky, záujmu či vonkajšieho podnetu vo vzťahu k histórii ako celku a 

vníma z nej vybrané primerané materiály z minulosti.   

S týmto materiálom potom pracuje pomocou vecnej analýzy. Ďalším jeho krokom je interpretácia popísaného a hľadanie vzťahov k iným 

historickým svedectvám. Následne žiak hľadá historický i osobný význam, vytvára hodnotový súd. Ten sa potom stáva východiskovým bodom pre 

proces komunikácie s ostatnými a podnecuje ďalšie otázky vo vzťahu k minulosti, prítomnosti a budúcnosti. Môže rovnako tak viesť ku konaniu, 

vytváraniu produktov žiakovej činnosti, k vlastnému zobrazeniu a výkladu histórie, čo možno tiež chápať ako určité rozšírenie histórie ako celku.   

Všetky tieto naznačené kroky možno zhrnúť do nasledujúcich špecifických kompetencií učenia sa o histórii.   
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1. pozorovanie   

2. analýza   

3. interpretácia   

4. hodnotenie   

5. produkcia.“   

  

Uvedený komplex predmetových kompetencií sa konkretizuje vo vzdelávacom štandarde.  
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VÝTVARNÁ VÝCHOVA  
 

Posilnenie časovej dotácie o 1 vyučovaciu hodinu v 1. ročníku vo vyučovacom predmete matematika zmení kvalitu výkonov v rámci špecifických 

výkonov:  

- schopnosť chrániť životné prostredie prostredníctvom realizácie prác s odpadovým materiálom  

- schopnosť osvojiť si primerané kultúrne postoje vo vzťahu k regionálnym tradíciám  

  

Vzdelávací štandard výtvarnej výchovy nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah vyučovacieho predmetu, ale je 

to predovšetkým program rôznych činností a otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to 

ucelený systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné 

požiadavky môžu učitelia ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh – výtvarných 

zadaní. K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje 

možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard výtvarnej výchovy ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne činnosti 

žiakov, ktoré operujú s pojmami, akými sú, hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, lebo v nich spočíva základný predpoklad poznávania a 

porozumenia vo výtvarnej výchove. V tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi výučby a konzumentmi hotových poznatkov, ktoré si 

majú zapamätať a následne zreprodukovať.   
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Charakteristika predmetu  Výtvarná výchova je predmet, na ktorom žiaci prostredníctvom výtvarných činností spoznávajú vyjadrovacie 

prostriedky vizuálnych umení (kresby, maľby, plastiky, fotografie, dizajnu, architektúry, videa a filmu). Všetky ostatné didaktické formy ako 

používanie učebnice, edukačných materiálov, premietanie filmov a podobne sú len doplnkovými aktivitami (v rámci motivácie alebo následných 

ukážok, diskusií). Ťažiskom je práca žiakov s výtvarnými materiálmi, technikami a nástrojmi (od ceruzky až po fotoaparát a počítač). Zahŕňa tvorbu 

od vymyslenia nápadu (čo chcú žiaci vytvoriť), cez nachádzanie formy (ako to vyjadriť), až po realizáciu (schopnosť previesť nápad a formu v 

materiáli prostredníctvom výtvarnej techniky). Prostredníctvom tohto procesu sa jednak zvyšuje gramotnosť žiakov – schopnosť rozumieť 

vizuálnym znakom na základe vlastnej skúsenosti, jednak sú uvádzaní do znalosti rôznych foriem súčasnej vizuálnej kultúry i kultúrnej tradície. 

Žiaci touto formou získavajú dôležité kompetencie porozumenia reklame, filmu a videu, dizajnu, architektúre; fotografiám obrazom a objektom, 

ktoré ich obklopujú a vytvárajú ich „obraz sveta“.  

Hlavný cieľ predmetu   

  

Žiaci sú prostredníctvom aktívnych činností uvádzaní do vizuálnej kultúry a komunikácie – na úrovni poznania i vlastného vyjadrovania.   

  

Ciele predmetu  

 Žiaci   

- spoznávajú vyjadrovacie prostriedky vizuálnych umení – výtvarného umenia, fotografie, dizajnu, architektúry, videa a filmu, 

rozumejú im a získavajú základnú gramotnosť v ich používaní,   

- rozvíjajú si pozorovacie schopnosti, schopnosti reagovať na vizuálne podnety a výtvarne ich spracovávať,   

- rozvíjajú tvorbu vlastných myšlienkových konceptov a ich formálnu a technickú realizáciu,   

- spoznajú a slovne pomenujú (výraz), formu, námet umeleckých diel a svoj zážitok z nich výtvarne interpretujú,   

- poznávajú vybrané typické diela vizuálnej kultúry, reprezentujúce smery moderného a súčasného umenia a historické slohy,   

- osvojujú si primerané kultúrne postoje, názory a hodnotové kritériá; cez zážitky aktívneho vyjadrovania a vnímania umeleckých 

diel sú uvádzaní do poznávania hodnôt umenia a kultúry – vo vzťahu k tradícií a na úrovni aktuálneho myslenia a interpretácie.  



  

178  

  

 

    



  

179  

  

 

    



  

180  

  

 

  

  

  



  

181  

  

 

  



  

182  

  

 

  

    



  

183  

  

 

  
  



  

184  

  

 

 

BIOLÓGIA  
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Vzdelávací štandard predmetu stanovuje nielen výkon a obsah, ale umožňuje aj rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov. 

Pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený systém výkonov, 

ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky môžu učitelia ešte 

viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek. K 

vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom je učivo štruktúrované podľa jednotlivých tematických celkov. Stanovený učebný 

obsah môže učiteľ tvorivo modifikovať v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard je koncipovaný tak, aby učiteľ nepredkladal žiakom len hotové poznatky, ale vytváral im primerané podmienky na 

aktívne osvojovanie vedomostí. Vytvára priestor, ktorý umožňuje žiakom manipulovať s konkrétnymi predmetmi, pozorovať javy, merať, 

vykonávať experimenty, vzájomne diskutovať, riešiť otvorené úlohy, praktické a teoretické problémy. Žiacke objavovanie, bádanie, skúmanie sú 

základnými prístupmi, ktoré umožňujú nielen osvojiť si nové vedomosti, ale aj základy spôsobilostí vedeckej práce a vytvárajú pozitívne postoje 

k vedeckému spôsobu poznávania sveta. Vzhľadom na charakter a ciele predmetu sa organizácia vyučovania prispôsobí počtu žiakov v triede. Tým 

sa garantujú vonkajšie podmienky na adekvátnu realizáciu výučby a splnenie výkonového a obsahového štandardu.   

  

Charakteristka predmetu   

  

Vyučovací predmet biológia je na základnej škole zameraný na poznávanie javov a procesov prebiehajúcich v prírode vo vzájomných 

súvislostiach a vedie žiakov k chápaniu prírody ako celku. Sústreďuje sa najmä na tie javy, ktoré bezprostredne ovplyvňujú život človeka. Ich 

poznanie je východiskom pre formovanie pozitívneho vzťahu k živej prírode, rozvíjanie schopnosti ekologicky myslieť a konať, ako aj pre 

upevňovanie návykov dôležitých pre zachovanie zdravia.   

  

Ciele predmetu   

Žiaci   

- získajú základnú predstavu o prírode ako výsledku vzájomného pôsobenia jej zložiek, -  pochopia prírodné javy, procesy a 

objekty vo vzájomných súvislostiach,  

- získajú informácie o prírode pozorovaním, pátraním, skúmaním a využitím rôznych zdrojov, -  analyzujú, interpretujú, triedia a 

hodnotia informácie o organizmoch a prírode,  
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- používajú správnu terminológiu na opísanie procesov a javov v živej a neživej prírode,  

- plánujú, uskutočňujú, zaznamenávajú a vyhodnocujú jednoduché biologické pozorovania a pokusy,   

- diskutujú o význame a praktických dôsledkoch vybraných vedeckých objavov,   

- aplikujú osvojené spôsobilosti a vedomosti na podporu svojho zdravia,   

- chránia prírodu a šetria prírodné zdroje,  

- plánujú a realizujú jednoduché projekty v oblasti biológie,   

- prezentujú a obhajujú výsledky svojej práce   
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TECHNIKA  
 

  

Vzdelávací štandard nepredstavuje iba súhrn katalógov, ktoré stanovujú výkony a obsah predmetu, ale je to predovšetkým program rôznych činností a 

otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

Vzdelávací štandard pozostáva z charakteristiky predmetu a základných učebných cieľov, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. Je to ucelený 

systém výkonov, ktoré sú vyjadrené kognitívne odstupňovanými konkretizovanými cieľmi – učebnými požiadavkami. Tieto základné požiadavky môžu učitelia 

ešte viac špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh, otázok či testových položiek. K vymedzeným 

výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované 

podľa jednotlivých tematických celkov. Je to základ vymedzeného učebného obsahu. To však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený 

učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard ako program aktivity žiakov je koncipovaný tak, aby vytváral možnosti na tie kognitívne činností žiakov, ktoré operujú s pojmami, 

akými sú hľadanie, pátranie, skúmanie, objavovanie, manipulovanie s predmetmi, experimentovanie, konštruovanie, lebo v nich spočíva základný predpoklad 

rozvíjania ich praktických zručností.   

  

Charakteristika predmetu   

Učebný predmet vedie žiakov k získaniu základných užívateľských zručností v rôznych oblastiach ľudskej činnosti a prispieva k poznaniu trhu práce, 

vytváraniu životnej i profesijnej orientácie žiakov. Koncepcia predmetu vychádza z konkrétnych životných situácií, v ktorých človek prichádza do priameho 

kontaktu s ľudskou činnosťou a technikou v jej rozmanitých podobách a širších súvislostiach a prostredníctvom technických vymožeností chráni svet a kultúrne 

pamiatky. Predmet musí byť založený predovšetkým na praktickej činnosti. Jeho náplň sa cielene zameriava na zručnosti a návyky pre uplatnenie žiakov v 

ďalšom živote a spoločnosti. Je založený na tvorivej myšlienkovej spoluúčasti a spolupráci žiakov. Náplň učebného predmetu je určená všetkým žiakom bez 

rozdielu pohlavia. Žiaci sa učia pracovať s rôznymi materiálmi a pomôckami a osvojujú si základné pracovné zručnosti a návyky, rozvíjajú tvorivé technické 

myslenie. Pri navrhovaní výrobkov v oblasti dizajnu a pracovných postupov spájajú praktické zručností s tvorivým myslením. Základné vzdelávanie obohacuje 

o dôležitú zložku tým, že kladie základy z oblasti techniky, ktoré sú nevyhnutné pre ďalšie štúdium a uplatnenie človeka v reálnom živote. Žiaci sa učia plánovať, 

organizovať a hodnotiť pracovnú činnosť samostatne i v skupine. Sú vedení k dodržiavaniu zásad bezpečnosti a hygieny pri práci. V závislosti na veku žiakov 

sa postupne buduje systém, ktorý žiakom poskytuje dôležité informácie z pracovnej oblasti a pomáha im pri zodpovednom rozhodovaní o ďalšom profesijnom 

zameraní i rozhodovaní v živote.   
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Ciele   

Žiaci   

- rozlíšia a bezpečne použijú prírodné a technické materiály, nástroje, náradie a zariadenia;   

- si osvoja dodržiavanie stanovených pravidiel a adaptujú sa na zmenené alebo nové úlohy a pracovné podmienky;  - 

 experimentujú s nápadmi, materiálmi, technológiami a technikami;   

- si vytvoria vhodné návyky pre rodinný život;   

- pociťujú zodpovednosť za svoje zdravie, ľudské vzťahy a financie ako aj za pohodlie a bezpečnosť v ich bezprostrednom okolí; - 

 cítia zodpovednosť za kvalitu svojich i spoločných výsledkov práce;  

- si osvoja základné pracovné zručnosti a návyky z rôznych pracovných oblastí, organizujú a plánujú prácu a používajú vhodné 

nástroje, náradie a pomôcky pri práci i v bežnom živote;  

- vytrvalo a sústavne plnia základné úlohy, uplatňujú tvorivosť a vlastné nápady pri pracovnej činnosti a pri vynakladaní úsilia na 

dosiahnutie kvalitného výsledku;   

- si vytvoria nový postoj a hodnoty vo vzťahu k práci človeka a životnému prostrediu;  

- chápu prácu a pracovné činnosti ako príležitosti na sebarealizáciu, sebaaktualizáciu a na rozvíjanie podnikateľského myslenia;  

- sa orientujú v rôznych odboroch ľudskej činnosti, formách fyzickej i duševnej práce, osvoja si potrebné poznatky a zručnosti  

významné na možnosti uplatnenia, na voľbu vlastného profesijného zamerania a na ďalšiu profesijnú a životnú orientáciu.   

  

VZDELÁVACÍ ŠTANDARD   

Vzdelávací štandard učebného predmetu technika sa člení na dva tematické okruhy technika a ekonomika domácnosti, pričom každý z nich sa ďalej člení 

na jednotlivé tematické celky. Dôraz sa kladie na tematický okruh technika. Škola je povinná odučiť z tematického okruhu technika najmenej dve tretiny z 

celkovej časovej dotácie vyučovacieho predmetu v každom školskom roku a najviac jednu tretinu z celkovej časovej dotácie vyučovacieho predmetu v školskom 

roku z tematického okruhu ekonomika domácnosti podľa svojich materiálno-technických a personálnych podmienok.  
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SLOVENSKÝ JAZYK A LITERATÚRA  
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Vzdelávací štandard zo slovenského jazyka a literatúry je pedagogický dokument, ktorý stanovuje nielen výkon a obsah, ale umožňuje aj 

rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov. Obsahuje charakteristiku a kompetencie, ktoré sa konkretizujú vo výkonovom štandarde. 

Predstavuje ucelený systém kognitívne odstupňovaných výkonov – učebných požiadaviek. Tieto základné požiadavky môže učiteľ bližšie 

špecifikovať, konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších učebných cieľov, učebných úloh, otázok, či testových položiek s prihliadnutím na aktuálne 

kognitívne schopnosti žiakov. K vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú pojmy ako kľúčový prvok 

vnútornej štruktúry učebného obsahu. Učivo je v ňom štruktúrované podľa zložiek predmetu a jednotlivých predmetových kompetencií. Učiteľ 

môže tvorivo modifikovať stanovený učebný obsah v rámci školského vzdelávacieho programu podľa jednotlivých ročníkov.   

Vzdelávací štandard zo slovenského jazyka a literatúry je koncipovaný tak, aby učiteľ nepredkladal žiakom len hotové poznatky, ale vytváral 

im primerané podmienky na aktívne osvojovanie vedomostí, zručností a spôsobilostí.   

  

Charakteristika predmetu   

  

Podstatou predmetu slovenský jazyk a literatúra je viesť žiakov k uvedomeniu si jazykovej a kultúrnej pestrosti nielen v rámci Európy a 

sveta, ale aj v rámci jednotlivých sociálnych prostredí. Cez pochopenie významu jazyka pre národnú kultúru by mali žiaci dospieť k chápaniu 

odlišností, tolerancii a orientácii v multikultúrnom prostredí. Predmet slovenský jazyk a literatúra ako súčasť vzdelávacej oblasti Jazyk a 

komunikácia je jedným z kľúčových všeobecnovzdelávacích predmetov, obsahom ktorého sú dve vzájomne sa dopĺňajúce zložky – jazyk a 

literatúra, pričom odporúčané vnútorné delenie predmetu je v pomere zložiek 3:2 a 2:2 alebo integrácia oboch zložiek.   

  

  

Jazyková zložka  

 Jazyková časť predmetu sa zaoberá problematikou jazyka ako nástroja myslenia a komunikácie medzi ľuďmi. Jazyk je vnímaný ako 

potenciálny zdroj osobného a kultúrneho obohatenia človeka. Vo vyučovaní jazyka je v popredí analýza a interpretácia textov/prejavov a tvorba 

vlastných textov/prejavov, ktoré sú adekvátne konkrétnej komunikačnej situácii. Nová štruktúra dokumentu Inovovaný vzdelávací štandard zo 

slovenského jazyka a literatúry – jazyková zložka – si zachoval tabuľkovú formu, ktorá sa delí podľa komunikačných jazykových kompetencií – 
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čítanie s porozumením, písanie a hovorenie (počúvanie je integrovanou súčasťou hovorenia). Komunikačné jazykové kompetencie členia obsah 

učiva a výkon do uzavretých celkov na základe predmetových kompetencií. Kompetencie – čítanie s porozumením, písanie, hovorenie – je možné 

rozvíjať samostatne alebo ich vzájomne kombinovať. Postupnosť rozvíjania uvedených kompetencií je v právomoci učiteľa.   

Vzdelávací štandard pre jazykovú zložku predmetu tvoria časti usporiadané do riadkov a stĺpcov v nasledujúcom poradí:  

- riadky: kontext, kľúčové kompetencie,   

- stĺpce: predmetové kompetencie, výkon, pojmy.   

  

Kľúčové kompetencie majú nadpredmetový charakter. Sú nevyhnutné pre rôzne činnosti súvisiace s učením sa. Predmetové kompetencie 

sú špecifické pre konkrétny predmet. Majú činnostný charakter a sú napĺňané výkonom a obsahovým vymedzením učiva.   

Obsah predmetu tvoria aplikačný kontext a kľúčové pojmy. Aplikačný kontext sa stal v inovovanom vzdelávacom štandarde dominantným 

prvkom. Ide o textovú zložku vzdelávacieho štandardu, ktorú tvoria jednotlivé slohové útvary/žánre stanovené v obsahovom štandarde. V rámci 

kompetencie čítanie s porozumením predstavuje textová zložka priestor na analýzu, t. j. priestor na vyvodzovanie, utvrdzovanie jednotlivých 

pojmov a nadobúdanie predmetových kompetencií. Pri kompetenciách písanie a hovorenie žiak deklaruje svoje nadobudnuté vedomosti a 

kompetencie formou tvorby konkrétneho slohového útvaru/žánru. Jednotlivé slohové útvary/žánre tak predstavujú priestor, v ktorom žiak aplikuje 

svoje nadobudnuté vedomosti a kompetencie z jednotlivých jazykových rovín a slohu.   

Pojmy tvoria druhú časť obsahového štandardu. Ide o základné pojmy z oblasti jazykovedy, ktoré sú rozdelené do príslušných ročníkov a 

spojené s kontextom. V každom ročníku sú uvádzané len pojmy, ktoré sa v danom ročníku zavádzajú a obsahovo súvisia s predmetovou 

kompetenciou uvedenou v príslušnom riadku tabuľky. V niektorých ročníkoch nie je uvedený nový pojem, pretože príslušná kompetencia si 

nevyžaduje vyvodzovanie nového pojmu v danom ročníku, ale vyžaduje si naplnenie konkrétneho výkonu, ktorý je vymedzený kontextom.   
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Predmety: Biológia, Geografia, Etická výchova, Technika, Výchova umením sa zhoduje so štátnym 

vzdelávacím programom  

  

Štátny vzdelávací program vypracoval Štátny pedagogický ústav.   

Schválilo Ministerstvo školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej republiky dňa 6. 2. 2015 pod číslom 2015-5129/1758:1-10A0 pre základné školy s platnosťou 

od 1. 9. 2015.   
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ANGLICKÝ JAZYK  
 

ÚVOD   

 Vzdelávací štandard z anglického jazyka pre nižšie stredné vzdelávanie, úroveň A1 svojou štruktúrou, obsahom aj rozsahom  korešponduje s pôvodným 

vzdelávacím programom z roku 2008. Zahŕňa výkonový a obsahový štandard, ktorý je východiskom školského vzdelávacieho programu pre príslušný vyučovací 

predmet. Zároveň obsahuje odporúčané časti, ktoré dotvárajú plastický obraz o používaní a ovládaní jazyka na úrovni A1.   

 Úpravy pôvodného dokumentu spočívali v doplnení charakteristiky predmetu a cieľov, precizovaní jednotlivých častí obsahového štandardu  a citátov podľa 

Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky. V aktuálnej verzii sa používa namiesto pojmu sociolingvistická kompetencia pojem sociolingválna 

kompetencia, komunikačné zručnosti sa uvádzajú ako komunikačné jazykové činnosti a stratégie, spôsobilosti v obsahovom štandarde sú označené ako kompetencie.   

Požiadavky z výkonového štandardu môžu učitelia konkretizovať a rozvíjať v podobe ďalších blízkych učebných cieľov, učebných úloh a otázok. K 

vymedzeným výkonom sa priraďuje obsahový štandard, v ktorom sa zdôrazňujú  kompetencie a funkcie jazyka ako kľúčový prvok vnútornej štruktúry učebného 

obsahu. Kompetencie a funkcie jazyka sú základom vymedzeného učebného obsahu, to však nevylučuje možnosť učiteľov tvorivo modifikovať stanovený  učebný 

obsah v rámci školského vzdelávacieho programu.    

 Vzdelávací štandard predstavuje rámec pre rozvoj komunikačných jazykových činností a stratégií a ich realizáciu v rôznych komunikačných kontextoch. Zároveň 

poskytuje priestor na vytváranie množstva komunikačných situácií a podporuje činnostne zameraný prístup. V tomto zmysle nemajú byť žiaci len pasívnymi aktérmi 

výučby a konzumentmi hotových poznatkov, ktoré si majú len zapamätať a následne zreprodukovať. Vzdelávací štandard je programom rôznych činností a 

otvorených príležitostí na rozvíjanie individuálnych učebných možností žiakov.   

  

1 Charakteristika predmetu   
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 Vyučovací predmet anglický jazyk patrí medzi všeobecnovzdelávacie predmety a spoločne s vyučovacím predmetom slovenský jazyk a literatúra, resp. jazyk 

národnostnej menšiny a literatúra vytvára vzdelávaciu oblasť Jazyk a komunikácia.   

 Vzhľadom na široké využitie cudzích jazykov v súkromnej a profesijnej oblasti života, či už pri ďalšom štúdiu, cestovaní, spoznávaní kultúr aj v práci, sa dôraz 

pri vyučovaní cudzích jazykov kladie na praktické využitie osvojených kompetencií, efektívnu komunikáciu a činnostne zameraný prístup. Komunikácia v cudzích 

jazykoch je podľa Európskeho referenčného rámca (ES, 2007, s. 5) založená na schopnosti porozumieť, vyjadrovať myšlienky, pocity, fakty a názory ústnou a 

písomnou formou v primeranej škále spoločenských a kultúrnych súvislostí podľa želaní a potrieb jednotlivca.   

  Podľa Spoločného európskeho referenčného rámca pre jazyky (SERR) označenie úrovne A1 je používateľ základného jazyka. Komunikačnú úroveň A1 žiaci 

dosiahnu  v prvom cudzom jazyku, t. j. v anglickom jazyku na konci 5. ročníka ZŠ. Charakteristika ovládania anglického jazyka na úrovni A1 podľa SERR je 

nasledujúca:   

  

Rozumie známym každodenným výrazom a najzákladnejším vetám, ktorých účelom je uspokojenie konkrétnych potrieb, a tieto výrazy a vety dokáže používať. 

Dokáže predstaviť seba aj iných a dokáže klásť a odpovedať na otázky o osobných údajoch, ako napríklad kde žije, o ľuďoch, ktorých pozná, a o veciach, ktoré 

vlastní. Dokáže sa dohovoriť jednoduchým spôsobom za predpokladu, že partner v komunikácii rozpráva pomaly a jasne a je pripravený mu pomôcť (SERR, 

2013, s. 26).   

2 Ciele predmetu   
   

 Všeobecné ciele vyučovacieho predmetu anglický jazyk vychádzajú z modelu všeobecných kompetencií a komunikačných jazykových kompetencií, ako ich uvádza 

Spoločný európsky referenčný rámec pre jazyky (ŠPÚ, 2013). Pri formulácii cieľov vyučovacieho predmetu sa zdôrazňuje činnostne zameraný prístup - na splnenie 

komunikačných úloh sa žiaci musia zapájať do komunikačných činností a ovládať komunikačné stratégie.   

     

Cieľom vyučovacieho predmetu anglický jazyk je umožniť žiakom:   
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• efektívne používať všeobecné kompetencie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale sú nevyhnutné pre  rôzne činnosti, vrátane jazykových činností,   

• využívať komunikačné jazykové kompetencie, aby sa komunikačný zámer realizoval vymedzeným spôsobom,   

• v receptívnych jazykových činnostiach a stratégiách (počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením) spracovať hovorený alebo napísaný text ako 

poslucháč alebo  čitateľ,   

• v produktívnych a interaktívnych jazykových činnostiach a stratégiách  (ústny prejav, písomný prejav) vytvoriť  ústny alebo písomný text,  používať 

hovorené a písané texty v komunikačných situáciách na konkrétne funkčné ciele.   

3 Kompetencie   
   

 „Používatelia jazyka a učiaci sa jazyk využívajú mnoho kompetencií, ktoré získali vďaka svojim predchádzajúcim skúsenostiam, a ktoré môžu aktivovať tak, aby 

mohli plniť vzdelávacie úlohy a aktivity v komunikačných situáciách, v ktorých sa nachádzajú. Kompetencie sú súhrnom vedomostí, zručností a vlastností, ktoré 

umožňujú jednotlivcovi konať“ (SERR, 2013, s. 12, 103).    

   

Podstatou jazykového vzdelávania je, aby žiak dokázal:    

   

• riešiť každodenné životné situácie v cudzej krajine a v ich riešení pomáhať cudzincom, ktorí sú v  jeho vlastnej krajine,   

• vymieňať si informácie a nápady s mladými ľuďmi a dospelými, ktorí hovoria daným jazykom a sprostredkovať im svoje myšlienky a pocity,   

• lepšie chápať spôsob života a myslenia iných národov a ich kultúrne dedičstvo.    

   

Dôležité kompetencie pri vytváraní a udržovaní interaktívneho učebného prostredia v škole sú:   

• kritické myslenie, t. j. schopnosť nachádzať a vyberať informácie s využívaním rozmanitých zručností a kritického prístupu,    
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• tvorivé myslenie, t. j. schopnosť nachádzať nové spôsoby spájania faktov v procese  riešenia problémov,   

• prosociálne a prospoločenské myslenie, t. j. schopnosť analyzovať fakty a problémy v súvislosti s potrebami iných a spoločnosti ako celku.   

 3.1   Všeobecné kompetencie   

   

Všeobecné kompetencie sú tie, ktoré nie sú charakteristické pre jazyk, ale ktoré sú nevyhnutné pre rôzne činnosti, vrátane jazykových činností (SERR, 2013, 

s.12).   

 Žiak dokáže:   

   

   uvedomelo získavať nové vedomosti a spôsobilosti,   

• opakovať si osvojené vedomosti a dopĺňať ich,   

• uvedomovať si a používať stratégie učenia sa pri osvojovaní si cudzieho jazyka,   

• chápať potrebu vzdelávania sa v cudzom jazyku,   

• dopĺňať si vedomosti a rozvíjať komunikačné jazykové činnosti a stratégie, prepájať ich s poznaným, systematizovať ich a využívať pre svoj ďalší rozvoj 

a reálny život,    

• kriticky hodnotiť svoj pokrok, prijímať spätnú väzbu a uvedomovať si možnosti svojho rozvoja,   

• udržať pozornosť pri prijímaní poskytovaných informácií,   

• pochopiť zámer zadanej úlohy,   

• účinne spolupracovať vo dvojiciach i v pracovných skupinách,   

• aktívne a často využívať doteraz osvojený cudzí jazyk,   

• využívať dostupné materiály pri samostatnom štúdiu,  byť otvorený kultúrnej a etnickej rôznorodosti.   
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 3.2   Komunikačné jazykové kompetencie   

   

Komunikačné jazykové kompetencie sú tie, ktoré umožňujú učiacemu sa konať s použitím konkrétnych jazykových prostriedkov (SERR, 2013, s. 12). Na 

uskutočnenie komunikačného zámeru a potrieb sa vyžaduje komunikačné správanie, ktoré je primerané danej situácii a bežné vo vybraných krajinách, kde sa hovorí 

anglickým jazykom.    

Komunikačné kompetencie sa skladajú z týchto zložiek:   

   

• jazykové kompetencie,  sociolingválne kompetencie,   

• pragmatické kompetencie.   

   

Jazykové kompetencie   

   

Žiak dokáže:   

   

• používať iba základný rozsah jednoduchých výrazov týkajúcich sa osobných údajov a potrieb konkrétneho typu,   

• používať základný repertoár slovnej zásoby izolovaných slov a slovných spojení vzťahujúcich sa na dané konkrétne situácie,  používať iba obmedzené 

ovládanie základných gramatických štruktúr a typov viet, ktoré sú súčasťou osvojeného repertoáru,   

• ovládať výslovnosť obmedzeného repertoáru naučených slov a slovných spojení, zrozumiteľnú pre rodených hovoriacich, ktorí sú zvyknutí komunikovať 

s hovoriacimi pochádzajúcimi z jazykovej skupiny daného učiaceho sa,   

• odpísať známe slová a krátke slovné spojenia, napríklad jednoduché pokyny alebo inštrukcie, názvy každodenných predmetov, názvy obchodov a bežne 

používané ustálené spojenia,   

• vyhláskovať svoju adresu, štátnu príslušnosť a ostatné osobné údaje (SERR, 2013, s. 111 – 119).   
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Sociolingválne kompetencie   

   

Žiak dokáže:   

   

• nadviazať základnú spoločenskú konverzáciu tak, že  používa najjednoduchšie spôsoby vyjadrenia zdvorilosti: pozdraviť sa, rozlúčiť sa, predstaviť sa, 

poďakovať sa, ospravedlniť sa atď. (SERR, 2013, s. 123).   

   

Pragmatické kompetencie    

   

Žiak dokáže:   

   

• spájať slová alebo skupiny slov pomocou najzákladnejších lineárnych spojovacích výrazov, napríklad „a“  alebo „potom“,   

• zvládnuť veľmi krátke izolované a väčšinou vopred naučené jazykové prejavy, s mnohými pauzami, ktoré sú nevyhnutné na hľadanie výrazových 

prostriedkov, na artikuláciu menej známych slov a na pokusy o vhodnejšiu formuláciu (SERR, 2013, s. 127, 131).   

  

4 Výkonový štandard - komunikačné jazykové činnosti a stratégie    
   

Výkonový štandard určuje požiadavky na komunikačné jazykové činnosti a stratégie: počúvanie s porozumením, čítanie s porozumením, písomný prejav a ústny 

prejav, ktoré má žiak povinne dosiahnuť na konci 5. ročníka ZŠ.  Jazykové činnosti a stratégie sa rozvíjajú väčšinou integrovane, t.j. viaceré súčasne. Dôraz na 

konkrétne jazykové činnosti sa odvíja od komunikačnej situácie, v ktorej sa účastníci komunikácie nachádzajú.    
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Počúvanie s porozumením – výkonový štandard   

   

Žiak na konci 5. ročníka ZŠ dokáže:   

   

• sledovať reč, ktorá je veľmi pomalá a starostlivo artikulovaná, aby mohol pochopiť význam,    

• porozumieť jednoduchým pokynom, ktoré sú pomaly a zreteľne adresované a riadiť sa jednoduchými orientačnými pokynmi,    

• porozumieť každodenným výrazom týkajúcim sa uspokojovania jednoduchých, konkrétnych potrieb (SERR, 2013, s. 68, 69, 77).    

   

Čítanie s porozumením - výkonový štandard   

   

Žiak na konci 5. ročníka ZŠ dokáže:    

   

• porozumieť veľmi krátkym jednoduchým textom a samostatným slovným spojeniam, vyhľadať známe mená, slová a základné slovné spojenia, podľa 

potreby sa v čítaní vrátiť späť,   

• porozumieť krátkym jednoduchým správam na pohľadniciach,   

• rozoznať známe mená, slová a najzákladnejšie slovné spojenia v jednoduchých nápisoch,   

• získať približnú predstavu o obsahu jednoduchších informačných materiálov a krátkych jednoduchých opisov, najmä ak má vizuálnu oporu,   

• riadiť sa krátkymi, jednoducho napísanými orientačnými pokynmi (SERR, 2013, s. 71 – 73).    

   

Písomný prejav – výkonový štandard    
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Žiak na konci 5. ročníka ZŠ dokáže:    

   

• napísať krátky osobný list alebo pohľadnicu, napríklad pozdrav z dovolenky,    

• vyplniť jednoduché  registračné formuláre s osobnými údajmi ako meno, štátna   príslušnosť, adresa, telefón a podobne,   

• napísať jednoduché slovné spojenia a vety o sebe a iných ľuďoch, o tom, kde žijú a čo robia, v  písomnej forme požiadať o osobné údaje alebo ich poskytnúť 

(upravené SERR, 2013, s. 85, 86, 64).     

   

Ústny prejav – výkonový štandard   

   

Ústny prejav – dialóg   

   

Žiak na konci 5. ročníka ZŠ dokáže:   

   

• dohovoriť sa  jednoduchým spôsobom, ale komunikácia je úplne závislá od pomalšieho opakovania reči, preformulovania a spresnení,     

• porozumieť otázkam a pokynom, ktoré sú mu adresované a ktoré sú vyslovované dôsledne a pomaly,   

• používať jednoduché zdvorilostné formulácie ako pozdrav, lúčenie, opýtať sa niekoho, ako sa má,   

• predstaviť seba a  iných a reagovať, keď ho predstavujú,   

• rozumieť každodenným jednoduchým slovným spojeniam a vedieť reagovať na jednoduché informácie (upravené SERR, 2013, s. 76 – 83).   

   

Ústny prejav – monológ   

   

Žiak na konci 5. ročníka ZŠ dokáže:   

   

• vytvoriť jednoduché, väčšinou izolované slovné spojenia o ľuďoch a miestach,   



217 

 

• opísať seba, čo robí, kde žije (SERR, 2013, s. 60).    

   

Kompetencie a  funkcie jazyka   

      

V rámci 5. ročníka sa v anglickom jazyku rozvíjajú tie kompetencie a funkcie jazyka, ktoré sú špecifikované v časti Obsahový štandard – úroveň A1. Každá 

kompetencia v obsahovom štandarde sa člení na šesť komponentov, ktoré sú všetky súčasťou komunikačnej kompetencie a bez ktorých sa komunikácia nemôže 

uskutočňovať. V rámci obsahového štandardu jednotlivé kompetencie na seba nenadväzujú, môžu sa navzájom kombinovať a neustále vytvárať nové komunikačné 

kontexty.     

 Kompetencie súvisia s komunikačnými situáciami v ústnom a písomnom prejave a zahŕňajú reakcie účastníkov komunikácie. Funkcie sú chápané ako základné 

časti komunikácie. Žiaci ich musia ovládať, aby sa mohla komunikácia v cudzom jazyku uskutočniť, pričom s niektorými z nich sa stretnú až na vyšších úrovniach. 

Interakčné schémy sú časťou, ktorá vyjadruje pragmatické kompetencie, nie je uzavretá a charakterizuje jednotlivé úrovne. Poskytuje učiteľovi základný rámec 

pre rozvoj komunikačných jazykových činností a stratégií v súlade s príslušnou úrovňou, pričom platí, že čím je úroveň vyššia, tým sa možnosti jazykového prejavu 

rozširujú. Jazyková dimenzia dokresľuje uvedené funkcie a jej ovládanie by nemalo byť samostatným cieľom, ale prostriedkom na správne vyjadrenie jednotlivých 

funkcií jazyka.    

 Diskurzná dimenzia opisuje formu realizácie komunikačného kontextu, funkčné štýly a typy textov. Zameriava sa na rozvíjanie schopnosti žiakov usporiadať 

vety v takom poradí, aby vedeli vytvoriť koherentný jazykový celok a prispôsobili svoj jazykový prejav prijímateľovi. Rozvíjanie Interkultúrnej dimenzie 

umožnuje žiakom, aby sa dokázali prispôsobiť zásadám sociálnej kohézie v cieľových krajinách. Do tejto dimenzie zároveň patria interkultúrne kompetencie, t. j. 

znalosti a povedomie o rôznych etnických, kultúrnych a sociálnych skupinách, akceptácia ľudí z iných kultúr s ich rozdielnym správaním a hodnotami, schopnosť 

interpretovať, kriticky vnímať a hodnotiť udalosti, dokumenty a produkty vlastnej kultúry aj iných kultúr.    

 Časti Diskurzná dimenzia a Interkultúrna dimenzia v obsahovom štandarde sú iba odporúčané a dotvárajú kontext na využitie funkcií jazyka a interakčných 

schém. Diskurzná dimenzia a Interkultúrna dimenzia sú pre učiteľa východiskom a poskytujú mu priestor, aby ich dopĺňal podľa špecifických potrieb vo svojej 

škole.   
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Prehľad kompetencií a funkcií stanovených pre úrovne A1 až B2   

   

Tabuľka uvádza prehľad kompetencií a funkcií stanovených pre úrovne A1 až B2. Kompetencie a funkcie relevantné pre komunikačnú úroveň A1 sú zvýraznené.   

   

Kompetencie   Funkcie   

1. Nadviazať kontakt v  
súlade   

s    

komunikačnou  

situáciou    

Upútať pozornosť   

Pozdraviť   

Odpovedať na pozdrav   

Poďakovať sa a vyjadriť  uznanie    

Rozlúčiť sa   

  

2. Vypočuť si a podať 

informácie   

Informovať sa   

Potvrdiť a trvať na niečom    

Začleniť informáciu    

Odpovedať na požiadavky   

3. Vybrať si z 

ponúkaných 

možností    

Identifikovať   

Opísať   

Potvrdiť/Odmietnuť    

Opraviť    

4. Vyjadriť názor   

Vyjadriť názor    

Vyjadriť súhlas   

Vyjadriť nesúhlas   

Vyjadriť presvedčenie   

Vyjadriť vzdor   

Protestovať   

Vyjadriť stupne istoty    



219 

 

5. Vyjadriť vôľu   
Vyjadriť želania Vyjadriť  plány    

 

6. Vyjadriť schopnosť   

Vyjadriť vedomosti   

Vyjadriť neznalosť    

Vyjadriť schopnosť vykonať nejakú činnosť   

7. Vyjadriť pocity   

Vyjadriť radosť, šťastie, uspokojenie   

Vyjadriť smútok, skľúčenosť   

Vyjadriť súcit   

Vyjadriť fyzickú bolesť    

Utešiť, podporiť, dodať odvahu   

8. Vyjadriť 

očakávania a  

reagovať na  ne    

Vyjadriť nádej   

Vyjadriť sklamanie   

Vyjadriť strach, znepokojenie, úzkosť   

Ubezpečiť   

Vyjadriť úľavu     

Vyjadriť spokojnosť    

Vyjadriť nespokojnosť, posťažovať sa    

Zistiť spokojnosť/nespokojnosť    

9. Predstaviť záľuby 

a vkus   

Vyjadriť, čo mám rád, čo sa mi páči, čo uznávam    

Vyjadriť, že niekoho/niečo nemám rád    

Vyjadriť, čo uprednostňujem   

10. Reagovať vo 

vyhrotenej situácii   
Vyjadriť hnev, zlú náladu   

Reagovať na hnev, zlú náladu niekoho iného   
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11. Stanoviť, 

oznámiť a 

zaujať postoj k 

pravidlám  alebo 

povinnostiam    

Vyjadriť príkaz/zákaz   

Vyjadriť morálnu alebo sociálnu normu   

Žiadať o povolenie a súhlas   

Dať súhlas    

Odmietnuť   

Zakázať   

Reagovať na zákaz   

Vyhrážať sa   

Sľúbiť    

12. Reagovať na   Obviniť (sa), priznať (sa)   

  

porušenie 

pravidiel alebo 

nesplnenie 

povinností     

Ospravedlniť (sa)   

Odmietnuť/Poprieť obvinenie   

Vyčítať/Kritizovať   

13. Reagovať na príbeh 

alebo udalosť   

Vyjadriť záujem o niečo   

Vyjadriť záujem o to, čo niekto rozpráva   

Vyjadriť prekvapenie   

Vyjadriť  že ma niekto/niečo neprekvapil/-lo  Vyjadriť 

nezáujem   

14. Dať ponuku a 

reagovať  na ňu   

Žiadať niekoho o niečo   

Odpovedať na žiadosť    

Navrhnúť niekomu, aby niečo urobil    

Navrhnúť niekomu, aby sme spoločne niečo urobili   

Ponúknuť pomoc    

Navrhnúť, že niečo požičiam/darujem   

Odpovedať na návrh    



221 

 

15. Reagovať na niečo, 

čo sa má udiať v 

budúcnosti   

Varovať pred niekým/niečím   

Poradiť   

Povzbudiť   

Vyjadriť želanie   

16. Reagovať na 

niečo, čo sa 

udialo v 

minulosti   

Spomenúť si na niečo/niekoho   

Vyjadriť, že som na niečo/niekoho zabudol   

Pripomenúť niekomu niečo   

Kondolovať    

Blahoželať   

 

17. Reagovať pri 

prvom stretnutí    

Predstaviť niekoho   

Predstaviť sa   

Reagovať na predstavenie niekoho    

Privítať   

Predniesť prípitok   

18. Korešpondovať   

Začať list    
Rozvinúť obsah listu Ukončiť list    

19. Telefonovať   

Začať rozhovor   

Udržiavať rozhovor    

Ukončiť rozhovor   

20. Komunikovať    

Začať rozhovor   

Ujať sa slova v rozhovore   

Vypýtať si slovo   

Vrátiť sa k nedopovedanému, keď ma prerušili     

Zabrániť niekomu v rozhovore    
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21. Vypracovať 

štruktúrovanú 

prezentáciu   

Uviesť tému, hlavnú myšlienku    

Oboznámiť s obsahom a osnovou    

Rozviesť tému a hlavnú myšlienku   

Prejsť z jedného bodu na iný    

Ukončiť výklad   

22. Doplniť 

štruktúrovanú 

prezentáciu   

Zdôrazniť, dať do pozornosti  Odbočiť od témy    

Vrátiť sa k pôvodnej téme    

  Uviesť príklad   

Citovať   

Parafrázovať   

23. Zúčastniť sa 
diskusie/   

Argumentovať   

Navrhnúť novú tému/bod diskusie   

Odmietnuť diskutovať na ponúkanú tému/bod diskusie Vrátiť sa k 

téme/k bodu diskusie   

24. Uistiť sa, že 

slová/výklad/ 

argument boli 

pochopené   

Uistiť sa, že účastník komunikácie  pochopil moje vyjadrenia   

Uistiť sa, že som dobre pochopil to, čo bolo povedané   

Požiadať o pomoc pri vyjadrení slova/slovného spojenia    

Nahradiť zabudnuté/neznáme slovo    

Hľadať slovo/slovné spojenie   

Opraviť sa, vrátiť sa k rozhovoru    

25. Porozprávať príbeh   

Rozprávať    

Začať príbeh, historku, anekdotu  Zhrnúť    

   

Prehľad výskytu kompetencií na jednotlivých úrovniach SERR:   

Kompetencie   

Úroveň 

A1   

Úroveň 

A2   

Úroveň 

B1   

Úroveň 

B2   

1. Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou                   
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2. Vypočuť si a podať informácie                   

3. Vybrať si z ponúkaných možností                   

4. Vyjadriť názor                   

5. Vyjadriť vôľu                   

6. Vyjadriť schopnosť                   

7. Vyjadriť pocity                   

8. Vyjadriť očakávania a reagovať na ne                    

9. Predstaviť záľuby a  vkus                  

10. Reagovať vo vyhrotenej situácii                 

11. Stanoviť, oznámiť a zaujať postoj k pravidlám alebo 

povinnostiam   
                

12. Reagovať na porušenie pravidiel alebo nesplnenie 

povinností    
                

13. Reagovať na príbeh alebo udalosť                   

14. Dať ponuku a reagovať na ňu                   

15. Reagovať na niečo, čo sa má udiať v budúcnosti                   

16. Reagovať na niečo, čo sa udialo v minulosti                   

17. Reagovať pri prvom stretnutí                    

18. Korešpondovať                   

19. Telefonovať                   

20. Komunikovať                    

21. Vypracovať štruktúrovanú prezentáciu                   

22. Doplniť štruktúrovanú prezentáciu                   

23. Zúčastniť sa diskusie/Argumentovať                   

24. Uistiť sa, že slová/výklad/argument boli pochopené                   

25. Porozprávať príbeh                   
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 5  Obsahový štandard pre 5. ročník   
   

Obsahový štandard pre komunikačnú úroveň A1 pozostáva z kompetencií, ktoré sú bližšie špecifikované funkciami jazyka. Všetky vymedzené kompetencie a  

funkcie jazyka sú povinnou súčasťou obsahového štandardu. Obsahový štandard je koncipovaný tak, aby nadväzoval na kompetencie žiakov, ktorí sa začali učiť 

anglický jazyk v rámci primárneho vzdelávania. Obsahový štandard je vymedzený pre 5. ročník, jednotlivé kompetencie a  funkcie jazyka sa môžu kombinovať a 

rozvíjať v ľubovoľnom poradí. Ďalšou povinnou súčasťou obsahového štandardu je Jazyková dimenzia, ktorá je špecifikovaná príkladmi použitia daného javu v 

časti Interakčné schémy. Javy, ktoré si žiak osvojil pri určitej kompetencii, používa aj v rámci iných kompetencií vymedzených v tomto obsahovom štandarde.    

 Časti Diskurzná dimenzia a Interkultúrna dimenzia v obsahovom štandarde sú nepovinné a dotvárajú kontext na rozvíjanie kompetencií  a využívanie funkcií 

jazyka.  

  

  

  

COMPETENCE 1: « RELATING WITH OTHERS IN A COMMUNICATIVE SITUATION » LEVEL A1   

Kompetencia č.1: „Nadviazať kontakt v súlade s komunikačnou situáciou“ Úroveň A1   

Kompetencie  Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna 

dimenzia   

Relating with 

others in a 

communicative  
situation    

   

Nadviazať kontakt v 

súlade s  

Getting someone’s  
attention    

Upútať pozornosť   

Excuse me, please.  Sorry.   
Slovosled vo 

vetách v 

prítomnom  

jednoduchom a 

priebehovom čase, 

tvorba otázky, 

odpovede, záporu.   

Komunikačný   
kontext sa realizuje:   

-  dialóg,  - 

 neverbál

na  

komunikácia s 

uplatnením 

Pravidlá slušnosti v 

komunikácii.   

   

Interkultúrne rozdiely 

pri nadviazaní 

rozhovoru a 

   

Greeting sb   

Pozdraviť   

   

Hello. Hi, how are you today? Good 

morning, how are you doing?   
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komunikačnou  

situáciou   

Responding to a greeting   

Odpovedať na pozdrav   
Fine, thanks.   
I am well, and you?   

hovorového štýlu. 

Typy textov: úryvky a 

dramatizácie 

rozprávok, riekanky, 

pesničky, básničky, 

komiksy a pod.   

neverbálnej 

komunikácii.   

   
Expressing thanks and  

appreciation Poďakovať 

sa  a vyjadriť  uznanie   

   

That’s very kind of you.  You are 
welcome.   
Not at all.   

No problem.   

    

Parting   

Rozlúčiť sa    

   

See you.   
Have a nice day/weekend.   

   

   

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
  

COMPETITION INFORMATION » LEVEL A1   

Kompetencia č. 2: „Vypočuť si a podať informácie“ Úroveň A1   

Kompetencie   Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia  Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna dimenzia  
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Listening to 

and giving  

information    

   

Vypočuť si  a 

podať 

informácie   

Asking for information   

Informovať sa   

   

Are you a student?   
Is there a bank near here?   

How many brothers have you got?   
How can I get to the bank, please?  
Where is the bank? How much 
does it cost? Were you at the 
cinema yesterday?   

What´s the time?   

   

Časovanie 

pomocného slovesa 

to be, have got a 

základných   
plnovýznamových  

slovies v 

jednoduchom 

prítomnom čase, 

tvorba otázky, 

odpovede a záporu.   

   

   

Opytovacie zámená 
who, where, why, 
what, when, which, 
how, how much/how 
many.    

   

Privlastňovacie 

prídavné mená a 

zámená.   

   

Komunikačný   
kontext sa realizuje:  - 

dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. Typy 

textov:  jednoduché 

rozprávanie, plagáty, 

krátke telegramy, 

jednoduché telefonické 

rozhovory, pohľadnice, 

blahoželania, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky a pod.   

  

Služby: pošta, miestne 

úrady, polícia atď.   

   

Confirming and insisting  

on sth   

Potvrdiť a trvať na niečom   

   

Yes, I do. No, I, don´t.   
Yes, I am. No, I am not.    
Yes, there is/there are.   

No, there are not/there is not. I 

want/I don´t want.   

   

   

Classifying information   

Začleniť informáciu   

   

Martin is my brother.   

It is not mine.   
I live in Bratislava.    
She lives in that street.   

My sister’s name is Audrey.   

Replying to requests   

Odpovedať na požiadavky   

Yes, of course.   
No, I am sorry.   

Yes, I do. No, I don´t.   
The bus leaves at ten o´clock.   
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COMPETENCE 3: « CHOOSING FROM GIVEN OPTIONS» LEVEL A1   

 Kompetencia č. 3: „Vybrať si z ponúkaných možností“ Úroveň A1     

Kompetencie   Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna dimenzia  

Choosing from  
given  options   

   

Vybrať si  z 

ponúkaných 

možností   

Identifying    

Identifikovať   

   

John´s working in France now.   

It´s raining again.   
The train ticket is 30 pounds.   
The school is on the left.    

Neurčitý a určitý člen.  

   

Základné číslovky 30 - 
100.   
    

Intenzifikátory really, 
very.   
   

   

Prítomný priebehový 

čas základných  

plnovýznamových  

slovies, tvorba otázky, 

odpovede, záporu a 

rozkazu.   

Komunikačný  kontext 

sa realizuje:    

- monológ,   

- dialóg s 

uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché 

rozprávanie, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky, reklamy 

a pod.   

Základné pravidlá a 

interkultúrne rozdiely pri 

nákupoch.   

Describing    

Opísať   

She´s tall.    
She´s very friendly.   
She´s got long hair.   
She´s wearing a blue dress.   

Edwin is a really good friend.   
It´s got a long tail.   

COMPETENCE 4: « EXPRESSING AN OPINION » LEVEL A1   
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Kompetencia č. 4: „Vyjadriť názor“ Úroveň A1   

Kompetencie   Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková diemenzia   Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna 

dimenzia  

Expressing   
an opinion    

   

Vyjadriť názor   

Expressing an opinion    

Vyjadriť názor   

This house is bigger than our house.   
That dress is nice.   

   

   

Pravidelné 

stupňovanie krátkych 

prídavných mien.   

Komunikačný kontext sa 
realizuje:   

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. Typy 

textov:  rozprávanie, 

pozvánky, pohľadnice, 

plagáty, ilustrované 

opisy, katalógy, 

ilustrované rozprávky a 

pod.   

Špecifiká 

komunikácie pri 

vyjadrovaní 

prekvapenia a 

svojho názoru v 

neformálnom, 

styku.    

Expressing agreement   

Vyjadriť súhlas   

Yes.   

That’s a good idea.   

Expressing  

disagreement Vyjadriť 

nesúhlas   

No, I don’t.   

No, I don’t like it.   

   

   

COMPETENCE 5: « EXPRESSING WILLINGNESS » LEVEL A1   

Kompetencia č. 5 „Vyjadriť vôľu“ Úroveň A1   

Kompetencie   
Funkcie   

Interakčné schémy   
Jazyková dimenzia    

Diskurzná dimenzia   

Interkultúrna 

dimenzia   

Expressing   
willingness    

   

Vyjadriť vôľu   

Expressing wishes   

Vyjadriť želania   

I want to live with my parents.    
I need a large room.   

   

Sloveso want + 

neurčitok.   

   

Sloveso need + 

podstatné meno.   

   

Vyjadrenie 

budúceho deja 

pomocou to be 

going to.   

Komunikačný kontext sa 
realizuje:    

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. Typy 

textov: ilustrované opisy, 

pozvánky, pohľadnice, 

jednoduché telefonické 

rozhovory a pod.   

    

Základné 

spoločenské normy 

pri vyjadrení želaní a 

túžob, napr.  

eliminácia 

direktívneho tónu, 

ktorý môže byť v 

cieľovej krajine 

považovaný za 

neslušný.     

Expressing plans   

Vyjadriť plány    

What are your plans?   
Are you going out tonight?   
We are meeting on Sunday.   
We are going to sing.   

   

 



 

COMPETENCE 6: « EXPRESSING ABILITY » LEVEL A1  Kompetencia č. 6: „Vyjadriť schopnosť“ Úroveň A1   

Kompetencie   Funkcie  Interakčné schémy   
Jazyková dimenzia    

Diskurzná dimenzia   

Interkultúrna 

dimenzia   

Expressing  

ability    

   
Vyjadriť 

schopnosť   

Expressing knowledge   

Vyjadriť vedomosti   

   

I can speak French.   
   
Časovanie modálneho 

slovesa can, could, 

tvorba otázky, 

odpovede a záporu.     

   
Spojky and, but, 

because.   
   

Komunikačný kontext sa 

realizuje:   

- dialóg,   

- monológ  s  
uplatnením hovorového 

štýlu. Typy textov:  

jednoduché telefonické 

rozhovory, pozvánky, 

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, katalógy, 

ilustrované rozprávky a 

pod.   

Záujmy a záľuby 

mládeže (šport, 

hudba a pod.) v 

cieľovej krajine.   

Expressing lack of 

knowledge  Vyjadriť 

neznalosť   
I can’t speak German.   

Expressing ability to do sth    
Vyjadriť schopnosť vykonať 

nejakú činnosť   

He can swim very well.   
I can swim, but not very well. He plays 

football and his sister goes dancing.   

   

COMPETENCE 7:  EXPRESSING FEELINGS » LEVEL A1  Kompetencia č. 7: „Vyjadriť pocity“ Úroveň A1  

    

   

Kompetencie   

   

Funkcie  

  

Interakčné schémy  

  

Jazyková dimenzia   

   

Diskurzná dimenzia   

  

Interkultúrna dimenzia  

Expressing 

feelings    
   

Vyjadriť pocity   

Expressing joy, happiness, 

satisfaction  Vyjadriť radosť, 

šťastie, uspokojenie   

  
Expressing sadness, dejection  
Vyjadriť smútok, skľúčenosť  

I’m really happy. I’m glad.   

It’s wonderful! Great!  

Fantastic!   
She likes her new red bike. You’re lucky.   

   
It is very sad. What a pity!  

Prídavné mená  miery, 

farby a kvality v 

základnom tvare.   

Komunikačný   
kontext sa realizuje:  - 

dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. Typy 

textov: krátke oznámenia,  

jednoduché telefonické 

rozhovory, krátke 

blahoželania, pohľadnice, 

plagáty, ilustrované opisy, 

katalógy, rozparávky a 

pod.  

Rozdielne formy prejavu 
citov/pocitov   
(radosť, nadšenie, smútok, 

žiaľ, bolesť, zlosť a pod.) s 

prihliadnutím na kultúrne 

aspekty krajiny.   

   

  
 

     Interkultúrna dimenzia  

Kompetencie   

   

  Funkcie    Interakčné schémy   Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia    
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Expressing and 

responding   
to   
expectations    

   

Vyjadriť  

očakávania a 

reagovať na ne   

Ascertaining satisfaction/ 
dissatisfaction    

Zistiť   

spokojnosť/nespokojnosť    

What’s the matter? What 
happened?    
Do you like the food?   

Did you like the party?   

Jednoduchý  minulý 

čas pravidelných 

slovies, tvorba 

otázky, odpovede  a 

záporu.   

   

Wh- otázky.   

Komunikačný   
kontext sa realizuje:   - 

dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. Typy 

textov: pozvánka, 

jednoduché telefonické 

rozhovory,  pohľadnice, 

plagáty, ilustrované 

opisy, katalógy, 

ilustrované rozprávky a 

pod.   

Medziľudské vzťahy a 

vhodnosť výberu 

komunikačných 

prostriedkov na 

vyjadrenie očakávania, 

spokojnosti, 

nespokojnosti.    

COMPETENCE 8: « EXPRESSING AND RESPONDING TO EXPECTATIONS » LEVEL A1  Kompetencia č. 8: „Vyjadriť očakávania a reagovať na 

ne“ Úroveň A1   
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COMPETENCE 9: « EXPRESSING INTERESTS AND TASTES» LEVEL A1  Kompetencia č. 9: „Predstaviť záľuby a  vkus“ Úroveň A1  

Kompetencie   Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna 

dimenzia   

Expressing 

interests and   
tastes   

   

Predstaviť 

záľuby a vkus   

Expressing likes and 
respects   
Vyjadriť, čo mám rád, čo sa 

mi páči, čo uznávam   

What do you like (doing)? I 

love/like English.  I like 

reading because it’s 

interesting.    
My brother plays computer games.   
I always go shopping on Saturdays.    

I´d like a cake.   

   

Like/love/hate + 
sloveso + ing.   

   
Príslovky 
sometimes, never, 
always, yeasterday.   

   

Väzba I´d like.   

Komunikačný kontext sa 

realizuje:  - monológ,   

- dialóg.   

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, reklamné 

materiály, brožúry a 

prospekty, plagáty.    

Voľnočasové  

aktivity, rôzne 

druhy športov a 

činností voľného 

času v rámci 

Slovenska a krajín 

cieľového jazyka.   Expressing dislikes about 
sb/sth    

Vyjadriť, že niekoho/niečo 

nemám rád   

I don’t  like it (very much).    
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COMPETENCE 11: « SETTING, STATING, TAKING A STANCE TOWARDS RULES AND OBLIGATIONS» LEVEL A1  Kompetencia č. 11: 

„Stanoviť, oznámiť a zaujať postoj k pravidlám alebo povinnostiam“ Úroveň 1  

 Kompetencia   Funkcie   Interakčné schémy   
Jazyková dimenzia   Diskurzná 

dimenzia   
Interkultúrna 

dimenzia   

Setting, stating, taking a 

stance towards rules and 

obligations    
   

Stanoviť, oznámiť  a 

zaujať postoj k 

pravidlám alebo 

povinnostiam   

Expressing 

commands/prohibitions 

Vyjadriť príkaz/zákaz   

Go home.   

Go away!   

Don´t talk to the driver.   

   

   

Modálne slovesá 

can, could, tvorba 

otázky a záporu.   

Komunikačný   

kontext sa realizuje:  

- dialóg s 

uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov:  

plagáty, recepty, 

odkazy, verejné 

značenia a 

nápisy.   

   

Rozdielnosti 

v spôsobe 

vyjadrenia a  
prijatia   

 základných 

pravidiel a 

povinností 

medzi  
Slovenskom 

a cieľovou 

krajinou.   

   

Rozdielnosti vo 

vyjadrení nesúhlasu, 

odmietnutia, sľubov 

a zákazov.   

Asking for permission 

Žiadať o povolenie a 

súhlas   

Could/Can I go now?   
Could I use your phone.   

Granting permission   

Dať súhlas   

Yes, OK.   
Sure, no problem.   

   

    

COMPETENCE 12: « RESPONDING TO BROKEN RULES OR OBLIGATIONS » LEVEL A1  Kompetencia č. 12: „Reagovať na porušenie pravidiel 

alebo nesplnenie povinností“ Úroveň A1   

Kompetencie   
Funkcie   

Interakčné schémy    
  

Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia   
Interkultúrna dimenzia  
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Responding to 

broken rules 
or  obligations   

   

Reagovať na 

porušenie 

pravidiel alebo 

nesplnenie 

povinností   

   

Apologizing    

Ospravedlniť (sa)   

I’m sorry.   
I was ill yesterday. I couldn´t come 
to school.   
Sorry for/about that.   
Excuse me.   

   

Minulý jednoduchý  

čas slovies to be, to 

have.   

     

Komunikačný   
kontext sa realizuje:    

- dialóg,   

- monológ s  

použitím základných 

fráz a základnej slovnej 

zásoby danej témy s 

uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov:  

pohľadnice, osobné 

listy, krátke formálne 

listy.   

Základné rozdiely a 

zvláštnosti vo 

vyjadrení 

ospravedlnenia, ľútosti, 

obvinenia a kritiky v 

slovenskom jazyku a v 

cieľovom jazyku.   

   

Rozdielnosti v 

špecifických výrazoch 

a formulovaní viet 

danej problematiky 

medzi slovenským 

jazykom a cieľovým 

jazykom.    

   

  

  
    

COMPETENCE 14: « MAKING AND RESPONDING TO AN OFFER » LEVEL A1  Kompetencia č. 14: „Dať ponuku a reagovať na ňu“ Úroveň A1   

Kompetencie   
Funkcie   

Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia    

  

Diskurzná dimenzia    

Interkultúrna dimenzia 
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Making and 

responding  
to an offer   

   

Dať ponuku a 

reagovať na ňu   

Asking sb for sth   

Žiadať niekoho o niečo   

Give me some coins, please.   
Speak slowly, please.   
Can you repeat that?   

Vyjadrenie 
množstva pomocou 
any, some, a lot of.   

   

   

Zdvorilé ponuky s 

pomocou 

can/could.    

Komunikačný   
kontext sa realizuje:  

- dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu.   

   

Typy textov:  

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky.   

Rozdiely a  
zvláštnosti pri 

zdvorilom ponúkaní 

pomoci.   

Responding to a request   

Odpoveď na žiadosť   

Oh, yes. Of course.   

No, I’m sorry. I’m afraid can’t 

because...   

Offering help    

Ponúknuť pomoc    

Can I help you with your bag?   

   

Responding to a suggestion    

Odpovedať na návrh    

OK. Oh, thank you.  Yes, please.   

That’s very kind of you.   
No, thanks very much.    
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COMPETENCE 17: « REACTING AT THE FIRST MEETING» LEVEL A1  Kompetencia č. 17: „Reagovať pri prvom stretnutí“ Úroveň A1   

 

Kompetencie  Funkcie  Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia   Diskurzná dimenzia   
  

Interkultúrna dimenzia  

Reacting at the 

first meeting  

Reagovať pri  prvom 

stretnutí   

   

   

   

Introducing sb   

Predstaviť niekoho   

This is my very good friend 
Jane.   

She’s English.   

Can I introduce you to my 

mother?   Prítomný jednoduchý 

čas   

plnovýznamových  

slovies, tvorba 

otázky, odpovede, 

rozkazu  a záporu.     

Komunikačný   
kontext sa realizuje:  - 

dialóg s uplatnením 

hovorového štýlu. 

Typy textov:   

pohľadnice, plagáty, 

ilustrované opisy, 

katalógy, ilustrované 

rozprávky.   

   

   

   

Spoločenské normy a 

zdvorilostné frázy pri 

zoznámení, napr. 

Angličania si pri 

stretnutí podávajú ruky, 

Francúzi si vymenia 

bozk na líce atď.   

Introducing oneself    

Predstaviť sa   

My name´s Tina Jones.   

I’m from the USA.   
I´m American.   

Responding to introductions  

Reagovať na predstavenie 

niekoho   

How do you do?   

Nice to meet you.   
How are you?    
Fine, thanks. And you?   

Expressing welcome   

Privítať   
Come in.   

 

 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

        



 

  

COMPETENCE 18: « CORRESPONDENCE » LEVEL A1 Kompetencia č. 18: „Korešpondovať“  Úroveň A1    

Kompetencie   Funkcie   Interakčné schémy   
  

Jazyková dimenzia   

  

Diskurzná dimenzia  

  

Interkultúrna dimenzia   

Correspondence   

   

Korešpondovať   

Beginning a letter    

Začať list   

Dear Mary, Hello/Hi, Mary.    
How are you?   
Thank you for your letter.   
Did you like your holiday?   

   

   

Minulý jednoduchý 
čas nepravidených  
plnovýznamových  

slovies, tvorba 

otázky, odpovede, 

záporu.   

Komunikačný   
kontext sa realizuje: - 

písomná forma s 

uplatnením 

neformálneho štýlu. 

Typy textov: 

jednoduché osobné 

listy, pohľadnice.   

Dodržiavanie zdvorilosti v 

písomnom prejave.   

   

Príklady jednoduchej 

korešpondencie.   Closing a letter   

Ukončiť list   

Bye,   
Love,   

See you soon,    
All the best,   

  

  

Kompetencia č. 19: „Telefonovať“ Úroveň A1    

   

 

Kompetencie    Funkcie  

  

 Interakčné schémy    

 

Jazyková 

dimenzia  Diskurzná dimenzia    

Interkultúrna 

dimenzia   

Making  a 

phone call 

Telefonovať   

Beginning a phone   
call   

Začať rozhovor   

Hello.     

Hi, Mr. King, it´s Mary.     

Hold on…    Is that Liz?      
Can I speak to Jo, please?    

 

Nepravidelné 

stupňovanie 

prídavných 

mien good, bad.  

Komunikačný   

kontext sa realizuje:  

- dialóg.  Typy 

textov: telefónny 

zoznam, brožúry, 

prospekty.   

   

Základné pravidlá pri 

používaní tiesňových 

liniek (polícia, 

požiarna služba, rýchla 

zdravotná pomoc a 

pod.).   

Keeping a phone call 

going Udržiavať 

rozhovor   

Just a minute/a moment.    

It´s better to call tomorrow.     
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COMPETENCE 19: « MAKING A PHONE CALL » LEVEL A1   

233  

  

  

  

5 Tematické okruhy a slovná zásoba   
   

Ending a phone   
call   

Ukončiť rozhovor    

  
See you on Sunday. Bye. All 
right. Goodbye.   

 
 

  
 

   

  

  

  



 

Slovná zásoba patrí k základným prvkom tvorby zmysluplného jazykového prejavu, preto aj pri vyučovaní a učení sa cudzieho jazyka je potrebné venovať jej 

výberu a osvojovaniu si náležitú pozornosť. Slovná zásoba má istú tematickú príslušnosť, ktorá sa prirodzene vo viacerých komunikačných témach prelína, najmä pri 

menej špecifickej, všeobecnej lexike.   

Predložený dokument uvádza základné tematické okruhy, ku ktorým boli pričlenené podtémy bližšie špecifikujúce základné tematické okruhy. Tematické okruhy 

a podtémy sú v zásade spoločné pre všetky cudzie jazyky, ktoré sa vyučujú na našich školách. Naplnenie tematických okruhov konkrétnou slovnou zásobou, prípadne 

formulácia podtém, je špecifické pre každý jazyk. Nižšia úroveň vždy tvorí základ pre navŕšenie lexiky na vyššej úrovni (až po úroveň B2).   

   

Uvedené tematické okruhy a vybraná slovná zásoba sú odporúčané, nie povinné.   

   

Tematické okruhy   

   

Rodina a spoločnosť  Osobné 

údaje   

Rodina - vzťahy v rodine   

Národnosť/štátna príslušnosť   

Tlačivá/dokumenty   

Vzťahy medzi ľuďmi   

Náboženstvo   

   

Náš domov   

Môj dom/byt    

Zariadenie bytu   

Domov a jeho okolie   

Bývanie v meste a na dedine   

Spoločnosť a životné prostredie   

Spoločnosť a jej životný štýl   

   

Ľudské telo,  starostlivosť 

o zdravie  Ľudské telo   

Fyzické charakteristiky    

Charakterové vlastnosti človeka Choroby a 

nehody    

Hygiena a starostlivosť o telo Zdravý spôsob 

života Nemocnica a klinika, lekáreň a lieky, 

poistenie   

   

Človek na cestách   

Dopravné prostriedky   
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Osobná doprava   

Príprava na cestu a cestovanie   

Turistika a cestovný ruch   Problémy cestných, železničných a 

leteckých sietí   
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Vzdelávanie a práca   

Škola a jej zariadenie   

Učebné predmety   

Pracovné činnosti a profesie   

Školský systém   

Celoživotné vzdelávanie   

Pracovné podmienky   

   

Človek a príroda  Zvieratá/fauna    

Počasie    

Rastliny/flóra   

Klíma   

Človek a jeho životné prostredie  Príroda okolo nás – ochrana  

životného prostredia   

   

Voľný čas a záľuby   

Záľuby  

Literatúra, divadlo a film   

Rozhlas, televízia a internet   

Výstavy a veľtrhy   

   

Výživa a zdravie   

Mäso a mäsové výrobky   

Zelenina a ovocie   

Nápoje    

Mliečne výrobky   

Cesto

viny a 

múčn

e 

výrob

ky 

Stravo

vacie 

návyk

y  

Stravo

vacie 

zariad

enia  

Prípra

va 

jedál   

Kultúra stolovania   

Zdravá výživa   

   

Uprostred multikultúrnej spoločnosti   

Cudzie jazyky  



 

Rodinné sviatky   

Štátne a cirkevné sviatky   

Zvyky a tradície v rôznych krajinách   

Zbližovanie kultúr a rešpektovanie tradícií   
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Odievanie a móda Základné 

druhy oblečenia Odevné 

doplnky    

Výber oblečenia na rôzne príležitosti  Druhy 

a vzory odevných materiálov    

Móda a jej trendy   

   

Šport nám, my športu Druhy športu: 

zimné a letné, individuálne a kolektívne  

Športové disciplíny  Význam športu pre 

rozvoj osobnosti Nové smerovania v športe  

Čestnosť športového zápolenia   

   

Obchod a služby   

Nákupné zariadenia    

Pošta a telekomunikácie Nakupovanie a 

platby   

Hotelové a reštauračné služby   Centrá 

krásy a zdravia    

Kultúra nakupovania a služieb   

   

Krajiny, mestá a miesta  Krajiny a 

svetadiely   

Moja krajina a moje mesto 

Geografický opis krajiny Kultúrne a 

historické pamiatky krajín a miest  

Kultúra a umenie  

Druhy umenia   

Kultúra a jej formy   

Spoločnosť – kultúra – umenie   

   

     

   

   

Kultúrny život   

Kultúra a jej vplyv na človeka   

Umenia a rozvoj osobnosti   

   

Človek a spoločnosť; komunikácia   

Jazyk ako dorozumievací prostriedok   

Formy komunikácie   

Kultúra komunikácie   

   

Mládež a jej svet  

Aktivity mládeže   

Vzťahy medzi rovesníkmi  

Generačné vzťahy   

Predstavy mládeže o svete   
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Konflikty predstáv a reality   

   

Profesia a pracovný život   

Výber profesie Zamestnania   

Pracovné pomery a kariéra   

Platové ohodnotenie   

Nezamestnanosť   

   

Veda a technika v službách ľudstva  

Technické vynálezy   

Vedecký pokrok   

   

Vzory a ideály   

Človek, jeho vzory a ideály   

Pozitívne a negatívne vzory    

Individuálne priority a hodnoty   

   

Slovensko   

Geografické údaje   

  

  

  

  

  

  

  

História  

Turistické miesta a kultúrne pamiatky   

Zvyky a tradície   

   

Krajina, ktorej jazyk sa učím   

Geografické údaje   

História   

Turistické miesta a kultúrne pamiatky    

Zvyky a tradície   

O človeku v krajine, ktorej jazyk sa učím   

   

     

Vybraná odporúčaná lexika    
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Tematické okruhy   Nižšie stredné vzdelávanie   

1. Rodina a   

spoločnosť   

   

Osobné údaje  

Rodina - vzťahy v 

rodine   
Národnosť/štátna 

príslušnosť   

Tlačivá/dokumenty   

Vzťahy medzi ľuďmi   

Náboženstvo   

name, address, age, birthday, street, country, boy, girl, family, daughter, 
son, mother, father, brother, sister, parents,   
grandmother, grandfather, baby, child, family tree, student, date   

2. Náš domov   

   

Môj dom/byt    
Zariadenie bytu   
Domov a jeho okolie  

Bývanie v meste a na 

dedine   

Spoločnosť a životné  

prostredie  
Spoločnosť a jej životný 

štýl   

town, village, farm, garden, floor, door, window, wall, room, living 

room, dining room, bathroom, bedroom, kitchen, toilet, live, paint, table, 

desk, chair, bed, lamp, sofa, bath, picture, shower, cup, fruit tree, plant, 

tired   
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3. Ľudské telo,   

starostlivosť o zdravie   

   

Ľudské telo   

Fyzické charakteristiky  

Charakterové vlastnosti  

človeka   

Choroby a nehody   

Hygiena a starostlivosť o 

telo   

Zdravý spôsob života 

Nemocnica a klinika, 

lekáreň a lieky, poistenie   

head, face, nose, eye, ear, mouth, tooth, teeth, body, back, arm, hand, 

leg, foot, feet, tired, cold, doctor, tall, short, young, old, hair, long, 

beautiful, slim, fat, beard   

4. Človek na cestách   

   

Dopravné prostriedky   

Osobná doprava   

Príprava na cestu a  
cestovanie   
Turistika a cestovný ruch   

Problémy cestných, 

železničných a leteckých 

sietí   

car, bus, boat, plane, taxi, train, go by car, take a taxi, leave, fly, drive, 

ride, catch, ticket, driver, come, get home/to school, here, there, get a 

bus/train, road, street, station, travel, visit   

 



245  

  

5. Vzdelávanie a práca   

   

Škola a jej zariadenie   

Učebné predmety  
Pracovné činnosti a 

profesie Školský systém 

Celoživotné 

vzdelávanie    

Pracovné podmienky   

teacher, school, classroom, board, chair, desk, schoolbag, pencil, pen, 

book, homework, popular, important, favourite, learn, write, read, start, 

finish lesson, subject, English, Slovak, Maths, Geography, History, 

Science, Music, Art, P.E., R.E., student, holiday, good, teach, study, 

waiter, driver, clever, take   

6. Človek a príroda   

   

Zvieratá/fauna    

Počasie    

Rastliny/flóra   

Klíma   

Človek a jeho životné  
prostredie    

Príroda okolo nás – 

ochrana životného 

prostredia   

animal, bird, pet, cow, pig, dog, mouse, horse, chick, summer, winter, 

hot, cold, weather, sun, rain, fog, cloud, wind, snow, snow, flower, tree, 

grass, farm, zoo, sun, fruit, beach, factory, water, river, sea, plant   

7. Voľný čas a záľuby   

   

Záľuby   
Literatúra, divadlo, film    
Rozhlas, televízia a 
internet   

Výstavy a veľtrhy   

free time, hobby, photo, drawing, reading, plastic/paper model, poster, 

playing, computer game, show, do sport, page, e-mail, newspaper   
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8. Výživa a zdravie    

   

Mäso a mäsové výrobky   

Zelenina a ovocie  Nápoje    

Mliečne výrobky  

Cestoviny a múčne 

výrobky   

Stravovacie návyky   
Stravovacie zariadenia   

Príprava jedál   

Kultúra stolovania   

Zdravá výživa   

food, meat, egg, chicken, fish, hot dog, hamburger, fruit, apple, orange, 

lemon, banana, vegetable, tomato, potato,  drink, milk, tea, coffee, fruit 

juice, meals, breakfast, lunch, dinner, restaurant, be hungry, have a 

drink, eat, drink, cook, cold, hot, school, box, sandwich, pizza, bread, 

wash, put   

9. Uprostred 

multikultúrnej   

spoločnosti   

   

Cudzie jazyky Rodinné 

sviatky   

Štátne a cirkevné   

language, food, Easter, Christmas, carol, stocking, tree, family, 

birthday, meet, visit, buy/give/get a present, party, picnic, invite, music, 

phone   

sviatky   
Zvyky a tradície v 

rôznych krajinách  

Zbližovanie kultúr a 

rešpektovanie tradícií   
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10. Odievanie a móda    

   

Základné druhy oblečenia 

Odevné doplnky    

Výber oblečenia na  

rôzne príležitosti Druhy 

a vzory odevných 

Materiálov  Móda a jej 

trendy   

clothes, T-shirt, shirt, jeans, trousers, skirt, cap, sock, dress, jacket, coat, 

costume, hat, shoe, put on, wear, watch, blouse   

11. Šport nám, my 

športu   

   

Druhy športu: zimné a 

letné,  individuálne a 

kolektívne    

Športové disciplíny 

Význam športu pre 

rozvoj osobnosti Nové 

smerovania   

v športe   Čestnosť 

športového 

zápolenia   

sport, game, football, basketball, play football, ball, summer/winter 

sports, kick, run, player, tennis, horse-riding, team, summer, winter, 

expensive   
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12. Obchod a služby    

   

Nákupné zariadenia  

Pošta a 

telekomunikácie Pošta 

a   

telekomunikácie 
Nakupovanie a platby   

Hotelové a reštauračné 

služby   

Centrá krásy a zdravia   

Kultúra nakupovania a  

služieb   

cinema, hotel, shop, supermarket, letter, bank, pay, card, buy, close, 

bag, cheap, expensive, get, shop, go shopping, open, closed, send   

13. Krajiny, mestá a 

miesta   
   
Krajiny a svetadiely 
Moja krajina a moje 
mesto Geografický 
opis krajiny   

Kultúrne a historické   

world, country, town, village, city, flat, family house, in the country, 

street, park, live, like, river, sea, beach, nice, old, new, big, small, sea, 

road   

pamiatky krajín a miest     

14. Kultúra a umenie   

   

Druhy umenia   
Kultúra a jej formy 

Spoločnosť – kultúra – 

umenie   

cinema, dance, sing, read, book, film, band, group, play an instrument, 

recorder, guitar, music, song, picture, paint watch, ticket, learn, CD 

player, draw   
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15. Človek a spoločnosť; 

Komunikácia   

   

Jazyk ako dorozumievací   
prostriedok   

Formy komunikácie   

Kultúra komunikácie   

language, speak, talk, listen, read, write, phone call, e-mail, SMS, 

internet, telephone number, well, friend, party, present, understand, 

little, question, visit, ask, love, letter, say, tell, word   

16. Mládež a jej svet   

   

Aktivity mládeže 

Vzťahy medzi 

rovesníkmi  

Generačné vzťahy  

Predstavy mládeže   o 

svete  Konflikty 

predstáv a reality   

play, study, computer, film, music, past, school, happy, sad, good, well, 

like, favourite, fine, birthday, birthday party, class, lesson, meet friends   

17. Profesia a   

pracovný život   

   

Výber profesie 

Zamestnania Pracovné 

pomery a kariéra  

Platové ohodnotenie   

Nezamestnanosť   

hospital, factory, school, shop, farm, driver, teacher, farmer, cook, 

footballer, computer, teacher, doctor, holiday, work as, job, teach, buy, 

money   

 

18. Veda a technika    

v službách ľudstva   

   

Technické vynálezy   

Vedecký pokrok   

internet, mobile, tablet, CD, DVD, game, machine, modern, phone, use, 

make, photo, CD player   
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19. Vzory a ideály   

   

Človek, jeho vzory a 

ideály Pozitívne a 

negatívne vzory  

Individuálne priority a 

hodnoty   

friend, favourite, famous, happy, important, difficult, boring, 

interesting, kind, nice, good, example, fun, clever   

20. Slovensko   

   

Geografické údaje   

Slovakia, Slovak, town, city, village, go on holiday, river, zoo, near, to 

be from, beautiful, bus, train   

História   

Turistické miesta a 

kultúrne pamiatky Zvyky 

a tradície   

  

21. Krajina, ktorej    

jazyk sa učím   

   

Geografické údaje  

História   

Turistické miesta a  

kultúrne pamiatky Zvyky 

a tradície   

O človeku v krajine, 

ktorej jazyk sa učím   

England, Great Britain, the USA, English, American, London, 

Washington, New York, English, visit, holiday, beach, travel, travelling, 

carry, end, cross, wall, interesting, river, sea   

  

Literatúra   
   

BEACCO, J.-C.: Les Dimensions culturelles des enseignements de langue, Paris : Hachette éducation 2000.   

BEACCO, J.-C., BOUQUET, S., PORQUIER, R.: Niveau B2 pour le français (utilisateur / apprenant indépendant) – Un Référentiel. Paris: Didier 2004.   
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BEACCO, J.-C., DE FERRARI, M., LHOTE, G.: Niveau A1.1 pour le  français (Publics adultes peu francophones, scolarisés, peu ou non scolarisés) – 

Référentiel et certification (dilf) pour les premiers acquis en français. Paris: Didier 2005.   

BELZ, H., SIEGRIST, M.:  Klíčové kompetence a jejich rozvíjení v praxi. Praha: Portál 2001, ISBN 80-7178-479-6.   

BÉRARD, É.: Grammaire du français comprendre, réfléchir, communiquer (Niveaux A1/A2 du Cadre européen). Paris: Didier 2005.   

BUTAŠOVÁ, A a kol.: Jazyková politika v Slovenskej republike 2004. Jej východiská a smerovanie, ŠPÚ 2006, ISBN 80-89225-04-07, (vsunuté kapitoly v 

publikácii: 1.1, s. 12 –   
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