SZKOLA Smmefr
PODSTAWOWA §
OTWOCK #

Otwock 20.05.2020 r.

ZARZADZENIE Nr 10/ 2019-2020

Dyrektora Szkoly Podstawowej Nr 4 im. Jézefa Pitlsudskiego w Otwocku
w sprawie organizacji zaje¢ i konsultacji w trybie stacjonarnym w okresie
czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoly w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem

i zwalczaniem COVID-19.

Dziatajgc na podstawie art. 68 ust. 1, w zwigzku z art. 30b i 30c ustawy z dnia
14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148 z pézn. zm.) oraz
w zwigzku z Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 marca 2020 .
W sprawie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
z 2020 r. poz. 410, 492, 495, 642, 742, 780 i 871) oraz Rozporzgadzeniem Ministra
Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w sprawie szczegbtowych rozwigzan
w okresie czasowego ograniczenia funkcjonowania jednostek systemu o$wiaty
w zwigzku z zapobieganiem, przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz. U.
z 2020 r. poz. 493, 530, 564, 657, 781 i 872) zarzgdzam, co nastepuje:

§1
Celem procedur zawartych w niniejszym zarzgdzeniu jest:
1) Minimalizowanie ryzyka zakazenia ucznidw i pracownikow.
2) Ograniczenie liczby kontaktow na terenie szkoly w danym przedziale
czasowym, w ramach zabezpieczenia przed mozliwym zakazeniem.
3) Kompleksowe dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do etapu
zaawansowania stanu epidemii.

§2

Zasady organizacji zaje¢ z rewalidacji.

. Zajecia rewalidacyjne rozpoczng sie od 18 maja 2020 r.

2. Ustalam harmonogram realizowanych na terenie szkoty, w trybie stacjonarnym,
zaje¢ rewalidacyjnych.

3. Szczegdtowy wykaz zaje¢ dostepny bedzie u dyrektora szkoty dla nauczycieli
najpdzniej w dniu poprzedzajgcym dzien rozpoczecia zajec. Nauczyciele mogg
otrzyma¢ harmonogram zaje¢ za posredmctwem srodkéw  komunikaciji
elektronicznej: e-dziennik, mail.

4. Zajecia sg dla ucznidw dobrowolne i odbywajg sie na podstawie zgody rodzicow.
Nauczyciele prowadzacy =zajecia rewalidacyjne, przed ich rozpoczeciem, w
mozliwy sposdb pozyskujg informacje od rodzicéw o zainteresowaniu tg formg
zajeC.

5. Rodzice i uczniowie, po wyrazeniu zgody, otrzymujg informacje o terminach
realizowanych zajec.

—_
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8.

Zajecia bedg prowadzone z zachowaniem zasad sanitarnych.
Szczegdtowa procedure organizacji zaje¢ rewalidacyjnych na terenie szkoty oraz
zasady bezpieczenstwa okresla zalgcznik nr 1.

§3
Zasady organizacji zaje¢ opiekunczo — wychowawczych dla uczniéw klas | —-
.

. Zajecia dydaktyczne i opiekuriczo — wychowawcze rozpoczng sie od 25 maja

2020r.

Decyzje w sprawie rozpoczecia przez dziecko zaje¢ w systemie stacjonarnym
podejmuje rodzic. Zajecia odbywajg sie na zasadzie dobrowolnosci.

Zajecia dydaktyczne w klasach | — |[ll prowadzg nauczyciele edukacji
wczesnoszkolnej, ktérzy realizowali zajecia w tych klasach przed dniem
czasowego ograniczenia funkcjonowania szkoty, tj. przed 12 marca 2020 r. W
miare mozliwoéci stacjonarnie lub online w zaleznosci od ilosci ucznidéw
przebywajgcych w szkole i pozostajgcych w domu.

Zajecia opiekunczo - wychowawcze prowadzg nauczyciele wychowawcy
Swietlicy.

Dyrektor szkoty, ze wzgledéw organizacyjnych, moze wyznaczy¢ innego
nauczyciela do prowadzenia zaje¢ opiekunczo — wychowawczych. W pierwszej
kolejnosci prowadzenie tych zajeC zleca si¢ nauczycielom, ktoérzy z uwagi na
zmienione warunki ksztatcenia w zwigzku z ogtoszonym stanem epidemii nie
realizujg zajeé w wymiarze wynikajgcym z ich umowy o prace lub aktu
mianowania.

Zajecia, o ktérych mowa w wust. 1 i 2, nauczyciel realizuje w ramach
obowigzujgcego go przed dniem 12 marca 2020 r. tygodniowego obowigzkowego
wymiaru godzin zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriczych,
prowadzonych bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz, aw
przypadku godzin zaje¢ realizowanych powyzej tygodniowego obowigzkowego
wymiaru godzin zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych lub opiekurczych —
w ramach godzin ponadwymiarowych, o ktérych mowa w art. 35 ustawy z dnia 26
stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela.

Decyzje w sprawie wyznaczenia nauczycieli do prowadzenia zaje¢ podejmuje
dyrektor.

Realizacja podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego odbywa sie w formie
ustalonej przez dyrektora szkoty. Podstawa programowa moze by¢ realizowana w
formie zaje¢ stacjonarnych lub z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na
odlegtos¢ lub innego sposobu realizacji zaje¢. Dyrektor szkoty ustala, we
wspotpracy z nauczycielami, tygodniowy =zakres tresci nauczania do
zrealizowania w poszczegdlnych oddziatach klas tych szkét.

Harmonogram zajeé, o ktérych mowa w ust. 1 ustala dyrektor, w uzgodnieniu
Z nauczycielami.

10.0 godzinach zajeé¢ okres$lonych w harmonogramie poszczegdlni wychowawcy

klas i nauczyciele prowadzacy zajecia opiekunczo — wychowawcze w $wietlicy,
informujg rodzicéw uczniow. Informacje przekazujg za posrednictwem
wiadomosci lub terminarza w e-dzienniku Librus.

11.Szczegotowg procedure organizacji zaje¢ dla ucznidbw klas | — 1l stanowi

zatgcznik nr 2.

§ 4.



Konsultacje dla uczniow

Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas VIl majg mozliwos¢ korzystania z konsultacji.
Od 1 czerwca br. szkota umozliwia konsultacje dla wszystkich ucznidw.
Konsultacje, o ktérych mowa w ust. 1 i 2 mogg by¢ indywidualne lub grupowe.
Decyzje o formie konsultacji podejmuje dyrektor, biorgc pod uwage mozliwosci
organizacyjne i kadrowe.

4. Celem konsultacji jest stworzenie mozliwosci wyjasnienia uczniom trudnych
kwestii, usystematyzowania materiatu czy rozmowy z nauczycielem. Konsultacje
majg réwniez umozliwi¢ uczniom poprawe oceny na potrzebe klasyfikacji roczne;.

5. Konsultacje odbywajg sie zgodnie z ustalonym harmonogramem, z ktorym zostajg

zapoznani uczniowie i rodzice. Harmonogram przesyta sig rodzicom za

posrednictwem Librusa.

Konsultacje obejmujg wszystkie przedmioty.

W przypadku ucznidw klas VIl konsultacie obejmujg w szczegdlnosci te

przedmioty, z ktérych od 16 do18 czerwca uczniowie bedg zdawaé egzamin

osmoklasisty.

8. Wymiar tych konsultacji zostanie uzalezniony od potrzeb ucznia, a takze
warunkow szkoty. Wymiar okres$la harmonogram, o ktérym mowa w ust. 5.

9. Konsultacje prowadza nauczyciele poszczegolnych przedmiotow, ktorzy
realizowali zajecia w poszczegoinych klasach przed dniem 12 marca 2020 r.

10.W szczegdlnie uzasadnionych przypadkach dyrektor szkoly moze wyznaczyé
innego, niz okreslony w ust. 9, nauczyciela do prowadzenia konsultacji.

11.Z powoddéw organizacyjnych dopuszcza sie prowadzenie konsultagji
miedzyoddziatowych.

12.Konsultacje sg dobrowolne. O udziale ucznidbw w tych zajeciach zdecydujg
rodzice.

13. Wychowawcy klas pozyskujg od rodzicow informacje, ktdrzy uczniowie bedg bral
udziat w zajeciach.

14.Szczegdtowg procedure organizacji konsultacji oraz warunki bezpiecznego

pobytu na terenie szkoty stanowi zatacznik nr 3.

§5

Postepowanie na wypadek podejrzenia zakazenia.

W=
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Ustala sie procedure na wypadek podejrzenia zakazenia. Dokument stanowi
zatacznik nr 4.

§6
Zasady korzystania z biblioteki

1. Od 25 maja br. uczniowie korzystajgcy z konsultacji mogg korzystac z biblioteki
szkolnej.

2. Zaleca sie, aby podczas korzystania z ksiggozbioru uzywac jednorazowych
rekawic.

3. Dyrektor, w porozumieniu z nauczycielem bibliotekarzem, ustala godziny pracy
biblioteki, uwzgledniajgc potrzeby ucznidéw i nauczycieli.



8.

8.

. W okresie od 25 maja br. obowigzuje regulamin korzystania z biblioteki,

opracowany przez nauczyciela bibliotekarza. Regulamin uwzglednia zasady
bezpiecznego korzystania z ksiegozbioru i multimediow.

W bibliotece obowigzuje odlegtosci miedzy pracownikami oraz osobami
korzystajgcymi co najmniej 1,5 m.

Ogranicza sie liczbe oséb korzystajgcych jednoczesnie z przestrzeni wspdlnych
biblioteki.

Zapewnia sie pracownikom $rodki ochrony osobiste;.

W pomieszczeniu zapewnia sie dostep do ptynu dezynfekujgcego oraz
jednorazowych rekawic dla pracownikow.

Umieszcza sie w widocznym miejscu informacje o tym, ile oséb moze
jednoczesénie przebywaé w bibliotece.

10. Konieczne jest przestrzeganie zasad czyszczenia i dezynfekcji powierzchni.
11.Nalezy ograniczy¢ dostep do urzadzen aktywowanych dotykiem, a takze do

ksiegozbiorow w wolnym dostepie i katalogéw kartkowych.

12. Szczegdtowg procedure organizacji biblioteki okresla zatacznik nr 5.

§7

Instrukcje higieniczno-sanitarne

. Wykorzystuje sie graficzne plansze zwierajace instrukcje:

1) mycia rak,

2) dezynfekcji rak,

3) nakfadania i zdejmowania maseczki,
4) naktadania i zdejmowania rekawic.

. Instrukcje wywieszane sg w miejscach widocznych dla uzytkownikéw, w

szczegolnosci w toaletach, przy wejsciu do wyznaczonych pomieszczen.

. Instrukcje (plansze) stanowig zatgcznik nr 5.

§8

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem 18 maja 2020 r, z wyjatkiem § 3, 4 i 6, ktdry
wchodzi w zycie 25 maja 2020 r.

(pieczagtka i podpis dyrektora szkofy)



Zatacznik nr 1

Procedura organizacji zaje¢ rewalidacyjnych

1. Warunki sanitarne

1)

2)

8)

W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ dzieci i miodziez oraz kadra
pedagogiczna, ktdérzy sg objeci kwarantanng lub izolacjg albo majg objawy
choroby zakaznej.

Wszyscy pracownicy i uczniowie powinni posiadac i uzywac na terenie szkoty
wiasnych $rodkéw ochrony, w tym maseczek Iub przytbic. W razie niezbednej
potrzeby w szkole zapewnia sie $rodki ochrony indywidualnej (maski,
przytbice, rekawiczki, fartuchy) oraz instrukcji prawidtowego ich stosowania.

Wszystkich pracownikéw, w szczegdlnosci przed zajeciami i podczas ich
trwania obowigzuje:

a) higiena rgk (mycie i dezynfekcja),

b) higiena drog oddechowych (podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i
nos zgietym tokciem lub chusteczka, a nastepnie jak najszybciej wyrzucic¢
chusteczke do zamknietego kosza i umyc¢ rece).

Zasady, o ktérych mowa w pkt 3 lit a, b obowigzuja:

a) przed i po kontakcie z dzie¢mi i mtodziezg,

b) po kontakcie z zanieczyszczonymi powierzchniami lub sprzetem,
¢) po usunieciu $rodkdw ochrony osobiste;.

Zaleca sie, aby nie nosi¢ bizuterii na terenie szkoty — na rekach ponizej tokcia
nie mozna nosi¢ zadnych pierdcionkéw, zegarkéw, bransoletek, gdyz
utrudniajg one prawidtowe umycie i dezynfekcje rak.

W budynku szkoly zapewnione sg Srodki czystosci (mydito, reczniki
papierowe), a przy wejsciu i w kazdym pomieszczeniu wspolnego uzytku
$rodki do dezynfekcji.

W miare mozliwo$ci osoby prowadzgce zajecia powinny uzywacé ostony ust
i nosa oraz informowac dzieci i mtodziezy o koniecznosci stosowania tego
rozwigzania w sposdb dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych.
Obowigzek ostony ust i nosa dotyczy oséb prowadzgcych zajecia i ucznidw
w czeéciach wspdlnych budynku, w szczegdlnosci szatnie, korytarze.
Z obowigzku zwolnione sg osoby, ktére nie mogag zakrywaé ust lub nosa
z powodu stanu zdrowia, catosciowych zaburzen rozwoju, zaburzen
psychicznych lub osoby majgcej trudnosci w samodzielnym zakryciu lub
odkryciu ust.

W wypadku koniecznosci dokonania czynnosci pielegnacyjnych w stosunku do
dzieci i miodziezy nalezy wuzywal odpowiednich $rodkéw ochrony
indywidualnej.

W pomieszczeniach $wietlicy, w ktérych odbywajg sie zajecia zapewnia sie
jeden specjalnie zamykany i opisany koszy na zuzyte Srodki ochrony



10)

11)

12)
13)

16)

17)

18)

19)

indywidualnej. Obok kosza lub na nim zamieszcza si¢ informacje: ,Kosz na
zuzyte srodki ochrony indywidualnej”.

Pracownicy oraz uczniowie wyrzucajg zuzyte jednorazowe $rodki ochrony
osobistej do zamykanych, wytozonych workiem foliowym koszy znajdujgcych
sie w korytarzach.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz korzystania z telefonéw komodrkowych
i innych urzadzen elektronicznych, z wyjgtkiem tych, ktére wykorzystywane sg
jako srodki dydaktyczne.

Podczas zaje¢ obowigzuje zakaz jedzenia i picia.

Nauczyciele prowadzacy zajecia informujg dzieci i mitodziezy, w sposéb
dostosowany do ich mozliwosci psychofizycznych, o ryzyku, jakie niesie ze
sobg nieprzestrzeganie zasad higieny oraz przekazujg im wskazéwki
Gléwnego Inspektora Sanitarnego w powyzszym zakresie.

Pomieszczenia, w ktérych odbywajg sie zajecia nalezy regularnie wietrzy¢.

Pracownicy obstugi zobowigzani sg do regularnego dezynfekowania czesto
uzywanych powierzchni uzytkowych iwyposazenia wykorzystywanego do
zaje¢. W szczegdlnosci wazne jest:

a) regularne czyszczenie powierzchni wspdélnych, np.: klamek drzwi
wejsciowych, poreczy, blatdw, oparc krzeset, sprzetu do rehabilitacji,

b) dezynfekowanie powierzchni dotykowych, np.: biurek i stolikéw/tawek,
klawiatur i myszek, wigcznikdéw Swiatet.

W szczegdélnosci nalezy przeprowadzi¢ takie dziatania po zakonczeniu zajec
przez uczestnika (w przypadku zaje¢ indywidualnych) lub grupe uczestnikow
i przed rozpoczeciem zajec przez uczestnika lub drugg grupe uczestnikow.

W przypadku stwierdzenia podejrzenia zarazenia sie wirusem przez
uczestnika zaje¢ nalezy niezwlocznie podjgé kroki, majgce na celu
odizolowanie w odrebnym pomieszczeniu tej osoby od innych oséb
przebywajgcych w placéwce. Nastepnie nalezy zawiadomi¢ rodzine bagdz
osoby wskazane do kontaktu o zaistniatej sytuacji oraz skontaktowac sie
telefonicznie z powiatowa/wojewddzkg stacjg sanitarno-epidemiologiczng
w celu uzyskania decyzji co do dalszego postepowania zgodnie z procedurg
0goina.

W przypadku wystgpienia niepokojacych objawdw pracownicy powinni
pozosta¢ w domu, powiadamiajgc pracodawce, a nastepnie skontaktowac sie
telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddziatem zakaznym,
a wrazie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112
i poinformowac, ze mogag by¢ zakazeni koronawirusem.

Zaleca sie, aby kazdy pracownik na biezgco $ledzit informacji Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego i Ministra Zdrowia dostepnych na stronach
https://gis.gov.pl/  lub  https://www.gov.pl/iweb/koronawirus/, a takze
obowigzujgcych przepiséw prawa.

W przypadku wystgpienia u nauczyciela wykonujgcego swoje zadania na
stanowisku pracy niepokojgcych  objawdw  sugerujgcych  zakazenie
koronawirusem, nalezy niezwiocznie odsungé go od pracy i odestac
transportem indywidualnym do domu (transport wilasny
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5)

lub sanitarny). Nalezy wstrzymac przyjmowanie dzieci oraz powiadomic
wiasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i stosowac
sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Pracownik powinien oczekiwaé na transport w wyznaczonym pomieszczeniu,
gabinecie profilaktyki zdrowotnej, w ktérym jest mozliwe czasowe
odizolowanie go od innych osob.

W przypadku zdarzenia, o ktérym mowa w pkt 20, nalezy niezwtocznie ustalié
obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, przeprowadzi¢ rutynowe
sprzgtanie, zgodnie z procedurami zaktadowymi oraz zdezynfekowac
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty).

Dyrektor szkoty tworzy liste o0sob, ktdére mialy kontakt bezposredni
z pracownikiem, o ktérym mowa w pkt 20. Lista zawiera imiona i nazwiska
0s6b oraz date zaje¢ (kontaktu) z pracownikiem a takze numery telefonu
rodzicow uczniow, ktérzy mieli kontakt z osobg podejrzang zakazeniem
koronawirusem.

W przypadku zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego,
nalezy sie do nich stosowac oraz ustali¢, czy jest zasadne, aby wdrozy¢
dodatkowe procedury, biorgc pod uwage zaistniaty przypadek.

W zakresie organizacji szkoty:

Na terenie szkoty obowigzuje zakaz wstepu 0séb, ktérych obecnos¢ nie jest
konieczna do zapewnienia realizacji zaje¢. Przed wejsciem do budynku szkoty
oraz na stronie internetowej zamieszcza sie komunikat o tresci:

KOMUNIKAT

»,Na terenie szkofy obowigzuje zakaz wstepu oséb, ktorych obecnos$¢ nie
jest konieczna do zapewnienie realizacji odbywajacych sie zajeé.”

W miejscu widocznym przy wejscie do szkoty zamieszcza sie informacje
skierowang do rodzicdéw, ze w razie stwierdzenia niepokojgcych objawdw
wskazujgcych na wystgpienie choroby zakaznej wskazane jest pozostanie
w domu i skorzystanie z teleporady medycznej.

»Szanowni Rodzice,

uprasza sie, aby w razie stwierdzenia u dziecka Ilub rodzica
niepokojgcych objawoéw wskazujacych na wystapienie choroby zakaznej
pozosta¢ w domu i skorzysta¢ z teleporady medycznej. Dbajmy
o zdrowie wfasne i innych!”

W zajeciach nie mogg uczestniczy¢ osoby, ktére w ciggu ostatnich 14 dni
miaty kontakt z osobg chorg z powodu infekcji wywotanej koronawirusem lub
podejrzang o zakazenie.

Pomiar temperatury ciata u dzieci i mitodziezy oraz kadry pedagogicznej
i niepedagogicznej jest mozliwy jedynie po uprzednim uzyskaniu ich zgody.
W przypadku pracownikdéw zgoda ma forme ustng a w przypadku rodzicéw
ucznidw przestang za pomocg srodkdw komunikacji elektroniczne;.

Wszystkie osoby wchodzgce do budynku szkoty sg zobowigzane do
dezynfekowania rgk. Przy wejsciu gtbwnym dostepny jest ptyn dezynfekujacy.



3.

6) W przypadku ztego samopoczucia dzieci i mtodziezy, nauczyciel prowadzacy
zajecia lub dyrektor szkoly albo pracownik sekretariatu niezwtocznie
telefonicznie informuje rodzicéw.

7) W przypadku braku kontaktu z rodzicami dyrektor szkoty lub nauczyciel prosi
o pomoc policie, straz miejskg a w przypadku pogarszajgcego sie stanu
zdrowia ucznia, wzywa sie pogotowie.

8) Wszystkim pracownikom zaleca sie Sledzenie informacji umieszczanych na
stronach internetowych Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego i Ministerstwa

Zdrowia, wytycznych i zalecen w zakresie koronawirusa (SARS-CoV-2), w tym
zasad bezpiecznego postepowania.

W zakresie prowadzenia zaje¢ z uczestnikami zaje¢ rewalidacyjnych

obowigzuja nastepujace zasady:

1)

2)
3)

o)
6)

7)

Ograniczenie kontaktow kadry niezaangazowanej w bezposrednig prace
zdziecmi i miodziezg, uczestniczgcych w zajeciach rewalidacyjnych, od
uczestnikdw zajec oraz od kadry prowadzacej te zajecia.

Na zajeciach moze przebywac jeden uczestnik.

Wielkosci sal dostosowana jest do liczby uczestnikdw zajeé — minimalna
przestrzenn do prowadzenia zaje¢ dla dzieci i mtodziezy w sali nie moze by¢
mniejsza niz 4 m? na jednego uczestnika zaje¢ i nauczyciela prowadzacego
zajecia oraz pomocy nauczyciela. Zaleca sie czeste mycie rgk (wodg z mydtem)
lub dezynfekowac je preparatami na bazie alkoholu (min. 60%).

Zaleca sie regularne mycie lub dezynfekowanie sprzetu rehabilitacyjnego, biurek,
stotéw, klamek, wigcznikbw $wiatta, poreczy — muszg by¢é one regularnie
przecierane z uzyciem wody i detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego (najlepiej
po kazdych zajeciach i przy zmianie grupy uczestnikéw). Czynnoséci te wykonujg
pracownicy obstugi podczas przerw pomiedzy zajeciami.

Nauczyciele lub inne osoby prowadzgce zajecia informujg dzieci i miodziezy,
w sposéb dostosowany do ich potrzeb, o unikaniu dotykania oczu, nosa i ust.

Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do zachowania odpowiedniego dystansu
spotecznego, przy uwzglednieniu potrzeb dzieci i mtodziezy.

Sale, w ktérych przebywajg dzieci wietrzy sie przynajmniej raz na godzine. Nie
rekomenduje sie uzywania klimatyzaciji.

W przypadku, kiedy brak zgody rodzica, bgdz ryzyko wynikajgce z charakteru
zajet lub zagrozenia zdrowotnego, czy braku mozliwosci zorganizowania zaje¢ w

sposdb zmniejszajgcy ryzyko, nalezy kontynuowac prace z dziec¢mi lub uczniami
z wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtos¢.

Zalacznik nr 2

WEWNETRZNA PROCEDURA BEZPIECZENSTWA w zakresie organizacji opieki

nad uczniami klas I-III w czasie pandemii COVID-19

1. Od 25 maja 2020 r. uczniowie klas I-lll mogg bra¢ udziat w zajeciach
opiekuriczo—-wychowawczych z elementami zajeé¢ dydaktycznych.



o~

§1

. Obowigzkiem rodzicow / opiekundw prawnych ucznia klas |-l jest wypetnienie

wniosku o przyjecie dziecka na zajecia opiekunczo — wychowawcze.

W szkole zajecia opiekunczo - wychowawcze organizowane sg w godz. 7:00
do 17:00.

Przyjmowanie dzieci na zajecia odbywa sie do godziny 8:15.

Jedna grupa moze liczy¢ maksymalnie do 12 dzieci (w zaleznosci od wielkoSci
sali w jakiej bedzie przebywac).

Minimalna przestrzen do wypoczynku, zabawy i zaje¢ dla dzieci w sali nie
moze byé mniejsza niz 4 m? na 1 ucznia i kazdego opiekuna.

Do grupy przyporzgdkowani sg w miare mozliwosci ci sami opiekunowie.
Monitorujgc na biezgco sytuacje epidemiologiczng oraz wytyczne GIS
i poszczegdlnych ministerstw organ prowadzgcy moze ograniczy¢ liczebnosé
grupy szkolnej.

Szkota zapewnia positek zgodnie z regulaminem zywienia dzieci.

W celu szybkiej komunikacji z rodzicami szkota zobowigzuje rodzicow do
podania aktualnych numeréw telefonéw.

§2

. Z pobytu w szkole korzystajg ci uczniowie, ktérych rodzice nie majg

mozliwosci pogodzenia pracy zawodowej z opiekg nad dzieckiem w domu.

§3

. Szkota ogranicza przebywanie w placéwce oséb trzecich do niezbednego

minimum, z zachowaniem wszelkich $srodkdéw ostroznosci — kazda osoba
zobowigzana jest posiada¢ maseczke i rekawiczki jednorazowe oraz
dezynfekuje rece przed wejsciem do szkoty.

Kazdy wchodzgcy do szkoly, w tym wuczniowie, poddawany jest
obowigzkowemu pomiarowi temperatury ciata.

Opiekunowie i uczniowie powinni zachowac dystans miedzy sobg, w kazde;
przestrzeni wynoszacy co najmniej 2 m.

Przestrzen szkoly zostata tak zaaranzowana aby ograniczy¢ swobodne
przemieszczanie sie ucznidw po szkole. Uczniowie wchodzg do szkoty
osobnym wejsciem ustalonym przez dyrektora.

Rodzice nie wchodzg na teren budynku, dziecko jest odbierane od/przez
rodzica przy wejsciu do szkoty.

Pracownik szkoty nie prowadzi rozmoéw z opiekunem dziecka, wszelkich
informacji nauczyciel, dyrektor szkoty udziela telefonicznie lub e-mailowo.
Dzieci przebywajgce w szkole nie majg obowigzku noszenia maseczki.
Nauczyciele i pracownicy stosujg $rodki ochrony osobistej, w tym rekawiczki,
maseczki ochronne, przyitbice, fartuchy (wg. wiasnych potrzeb).



9. Codziennie, wszystkim pracownikom szkoty, przed rozpoczeciem pracy
i dzieciom przed wprowadzeniem na zajecia obowigzkowo mierzona bedzie
temperatura ciata. Dodatkowo dzieciom temperatura mierzona jest przy
wyjSciu ze szkoty.

10.Szkota zamiescita w pomieszczeniach higieniczno - sanitarnych plakaty
z zasadami prawidtowego mycia ragk, a przy dozownikach z ptynem instrukcje
do dezynfekcji rgk.

11.Liczba ucznidw, ktérzy mogg przebywac w toalecie nie moze przekraczac
liczby ,misek ustepowych”

12.Uczniowie, pod nadzorem nauczycieli, mogg korzysta¢ z istniejgcego na
terenie szkoty boiska. W przypadku wielu grup, pobyt na boisku i zabawy na
dworze moga odbywaé sie w réznych godzinach. O pobycie decyduje
nauczyciel.

13.W sali gimnastycznej mogg przebywaé dwie grupy ucznidw, jednak nie wiecej
niz liczba uczniéw okreslona zgodnie z §7 ust. 1 pkt 7 rozporzadzenia
Ministra Edukacji Narodowej z 3 kwietnia 2019 r. w sprawie ramowych planéw
nauczania dla publicznych szkét (Dz.U. z 2019 r. poz. 639) Po kazdych
zajeciach uzywany sprzet sportowy oraz podtoga powinny zostaé umyte lub
zdezynfekowane. Czynnosci te wykonujg pracownicy obstugi..

14. Jezeli jest taka mozliwos¢ w szatni nalezy wykorzystywac co drugi boks.

§4

1. Szkota monitoruje na biezgco prace porzadkowe, ze szczegdlnym
uwzglednieniem  utrzymywania  czystosci  ciggdw  komunikacyjnych,
dezynfekowania powierzchni dotykowych: poreczy, klamek, wigcznikow
$wiatta, uchwytdw, poreczy krzeset ipowierzchni ptaskich, w tym blatow
w salach i w pomieszczeniach do spozywania positkow.

2. Szkota zapewnia pomieszczenie wyposazone w $rodki ochrony osobistej i ptyn
dezynfekujgcy, w ktérym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku
stwierdzenia objawow chorobowych.

3. Szkota zapewnia bezpieczne spozywanie positkbw w matych grupach,
czyszczenie blatow, stotdw i poreczy krzeset po kazdej grupie. Positki
spozywane sg z zachowaniem dystansu, jedno dziecko przy stoliku. Naczynia
i sztuéce beda myte detergentem w temperaturze min. 60°C lub wyparzane.

4. W czasie pobytu ucznidw w szkole zrodetka wody pitnej sg nieczynne.

§5

1. Nauczyciel jest zobowigzany wyjasni¢ dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa
obecnie obowigzujg w placdéwce i dlaczego zostaty wprowadzone.

2. Nauczyciel zorganizuje pokaz wtasciwego mycia rak i ich dezynfekcii.

3. Nauczyciel zwraca uwage, aby dzieci czesto i regularnie myly rece,
szczegoOlnie przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie z zajeé
na $wiezym powietrzu.

4. Nauczyciel nie organizuje wyjs¢ poza teren placdéwki, np. spaceru
do zagajnika lub parku.

5. W sali, odlegtosci miedzy stanowiskami dla uczniéw wynoszg min. 1,5 m.

6. Szkota zapewnia sale wyposazone w przedmioty i sprzety, ktore mozna tatwo
i skutecznie dezynfekowac.



7. Pracownicy obstugi po uzyciu przez dzieci przybordw lub sprzetu sportowego
np. pitki, skakanki, obrecze - bedg je systematycznie dezynfekowadé.

8. Zakazuje sie przynoszenia przez dzieci jakichkolwiek przedmiotow
(np. zabawek) z domu poza przyborami szkolnymi, ktére uczen przynosi
podpisane i zapakowane w przezroczyste woreczki.

9. Nauczyciel jest zobowigzany wietrzy¢ sale, w ktérej prowadzi zajecia,
co najmniej raz na godzine i prowadzi¢ gimnastyke $rodlekcyjng przy
otwartych oknach.

10.Nauczyciele bedg sie starali w miare mozliwosci spedzac duzg czesé czasu
na powietrzu z zachowaniem zasad bezpieczenstwa epidemiologicznego.

11.Nauczyciel bedzie koordynowat pobyt dziecka w placéwce i nie dopuszczat
do organizowania wiekszych skupisk dzieci w jednym pomieszczeniu.

§6

1. Rodzic, aby zapewni¢ dziecku odpowiednig opieke podczas pobytu
w placowce, przekazuje Dyrektorowi szkoty Ilub nauczycielowi istotne
informacje o stanie jego zdrowia.

2. Pomimo braku obowigzku stosowania przez dzieci maseczek w szkole, kazdy
rodzic zobowigzany jest zaopatrzyC swoje dziecko w indywidualng maske
ostaniajgcg nos i usta podczas drogi do i ze szkoty.

3. Rodzic przyprowadza do szkoty dziecko zdrowe — bez objawdw chorobowych.

4. Dzieci do szkoly sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe.

5. Rodzic nie posyla dziecka do szkoty, jezeli w domu przebywa kto$
na kwarantannie lub w izolacji. Woéwczas wszyscy pozostajg w domu
oraz stosujg sie do zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

6. Rodzic jest zobowigzany regularnie przypominaé dziecku o podstawowych
zasadach higieny, ze powinno ono unika¢ dotykania oczu, nosa i ust, czesto
my¢ rece wodg z mydtem i nie podawac reki na powitanie.

7. Rodzic powinien zwréci¢ dziecku uwage na odpowiedni sposéb zastania
twarzy podczas kichania czy kastania. Rodzic powinien sam stosowac sie do
tej zasady, bo dziecko uczy sie przez obserwacje dobrego przyktadu.

8. Osoby odbierajgce ucznidw zobowigzane sg do oczekiwania na nich przed
budynkiem szkoty, z zachowaniem odstepu 2 metréw.

1. Instrukcja postepowania w sytuacji wystapienia objawéw chorobowych u
dziecka przebywajacego pod opieka szkoty.

de

W przypadku stwierdzenia ze w grupie ucznidéw znajduje sie dziecko wykazujgce
objawy chorobowe (kaszel, ciezki oddech, dusznosci, katar, wymioty, bdle gtowy,
ogdélne zle samopoczucie, podwyzszona temperatura), nalezy je natychmiast
odizolowac od pozostatych dzieci w wyznaczonym do tego celu pomieszczeniu i
obowigzkowo zmierzy¢ dziecku temperature ciata — po pomiarze zdezynfekowad
termometr.

Pracownik, ktéry przebywac bedzie z takim dzieckiem w pomieszczeniu powinien
niezwtocznie ubrac sie w dodatkowe $rodki ochrony indywidualnej:

- zatozyC fartuch jednorazowy

- bezwzglednie zastosowaé maseczke ochronna



- zatozy¢ nowe rekawiczki ochronne.

3. O sytuacji, jaka ma miejsce nalezy natychmiast poinformowac Dyrektora Szkoty
wraz z informacjg o stanie ucznia i jakie dziatania zostaty podjete.

4. Pracownik szkoty Iub Dyrektor telefonicznie informujg rodzica o sytuacii
i koniecznosci odebrania dziecka.

5. W miedzyczasie nalezy wyprowadzi¢ grupe pozostatych uczniéw do innej sali,
miejsce, w ktérym przebywato dziecko zdezynfekowaé ptynem dezynfekcyjnym,
a sale przewietrzyc.

6. Uczen przebywa w odizolowaniu do momentu odebrania przez rodzica lub
innego upowaznionego opiekuna.

7. Nauczyciel lub Dyrektor przekazujgc dziecko, informuje o koniecznosci udania
sie z dzieckiem do lekarza celem zasiegniecia porady medycznej.

8. Dyrektor Szkoty pozostaje w statym telefonicznym kontakcie z rodzicami
/ opiekunami dziecka, aby monitorowa¢ sytuacje i dowiedzie¢ sie jaka jest
diagnoza.

9. Dyrektor spisuje w formie notatki stuzbowej informacje o zajsciu, uwzgledniajgc
w niej nastepujgce informacje:

- jakie osoby mialy kontakt z dzieckiem, u ktorego stwierdzono objawy
chorobowe,

- kto odebrat dziecko ze szkoty,

- jakie byto rozpoznanie po wizycie u lekarza.

10.Po opuszczeniu szkoly przez dziecko z podejrzeniami choroby — nalezy
zdezynfekowac sale, w ktérej dziecko przebywato w izolaciji.

§7

1. Uczniowie do szkoly sg przyprowadzani/odbierani przez osoby zdrowe.
Zgodnie z § 6 pkt. 8 osoby odbierajgce ucznidw zobowigzane sg do
oczekiwania na nich przed budynkiem szkoty, z zachowaniem odstepu 2 m.
W tym celu przed budynkiem szkoty wywiesza sie komunikat o tresci:

KOMUNIKAT
,OSOBY ODBIERAJACE UCZNIOW ZOBOWIAZANE SA DO OCZEKIWANIA
NA NICH PRZED BUDYNKIEM SZKOLY, Z ZACHOWANIEM ODSTEPU

2 METROW. DBAJMY O BEZPIECZENSTWO W  PRZESTRZENI
PUBLICZNEJ!”

KOMUNIKAT

»W przypadku przebywania na terenie szkofy osob z zewnatrz, nalezy
zachowaé wszelkie sSrodki ostroznosci. Obowigzuje osfona nosa i ust,
dezynfekcja rak lub rekawiczki jednorazowe. Do budynku moga wejsé
wylacznie osoby zdrowe.”

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni
1. Przy wejciu gtbwnym umieszcza sie numery telefonow do:

a) wiasciwej stacji sanitarno-epidemiologicznej: ..................oooeii i,
b) oddziatu zakaznego szpitala: ........................



c) stuzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej): ............ccoooo iy,

d) organdw, z ktérymi nalezy sie kontaktowac w przypadku stwierdzenia
objawéw chorobowych:

— 0Organ prowadzacy ..........coeiiiiiiei e,
— kuratorodwiaty ...,

2. Przed wejsciem do budynku szkoty umozliwia sie skorzystanie z ptynu
dezynfekujgcego do rgk oraz zamieszcza informacje o sposobie jego uzycia
oraz obowigzku dezynfekowaniu rgk przez wszystkie osoby wchodzace do
szkoly.

KOMUNIKAT

W  ZWIAZKU Z WYTYCZNYMI GLOWNEGO INSPEKTORA
SANITARNEGO ORAZ MINISTRA ZDROWIA PRZYPOMINAM WSZYSTKIM

OSOBOM WCHODZACYM DO SZKOLY O OBOWIAZKU
DEZYNFEKOWANIA RAK ORAZ ZAKRYCIU UST
I NOSA.”

. Nalezy dopilnowag, aby wszystkie osoby wchodzgce do szkoty dezynfekowaty
dionie lub zaktadaty rekawiczki ochronne, miaty zakryte usta i nos oraz nie
przekraczaty obowigzujgcych stref przebywania. Z obowigzku zakrywania ust i
nosa zwolniona jest osoba, ktéra nie moze zakrywac ust lub nosa z powodu
stanu zdrowia. Monitorowanie wej$¢ prowadzi pracownik obstugi.

. Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg z
mydtem oraz dopilnowania, aby czynnosci te wykonywali uczniowie,
szczegdblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie ze
$Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

. Kierownik gospodarczy Ilub pracownicy obstugi prowadzg monitoring
codziennych prac porzadkowych, wykonywanych przez pracownikow obstugi,
ze szczegbélnym uwzglednieniem utrzymywania w czystodci sal zajec,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggdbw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym
blatbw w salach i w pomieszczeniach spozywania positkdw, klawiatur,
wigcznikdw. W tym celu wprowadza sie: ,Karte monitorowania codziennych
prac porzadkowych”

KARTA MONITOROWANIA CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH

Dzien Czystosc¢ sal Pomieszczenia Ciagi Dezynfekcja
tygodni | (wskaza¢ numery sal higieniczno- komunikacyjne powierzchni
a | s ) sanitarne dotykowych
(poreczy, klamek,
powierzchni
ptaskich, w tym
blatéow, wlaczniki)
godzina czytelny godzin czytelny godzin czytelny godzin | czytelny
podpis a podpis a podpis a poapis
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1. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych



pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparow $rodkéw stuzgcych do dezynfekcji. Wszyscy pracownicy
odpowiedzialni za wydawanie S$rodkéw do dezynfekcji oraz pracownicy
korzystajgcy z nich sg zobowigzani do zapoznania si¢ z zaleceniami
producenta i zachowania wszelkich zalecanych srodkéw ostroznosci.

. Wszyscy pracownicy szkoty w razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni
w indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na
usta i nos. Pracownicy mogg posiadac wtasne srodki ochrony.

. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty
z zasadami prawidiowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekgji rgk — instrukcje (plakaty).

. Pracownicy obstugi na biezgco dezynfekujg toalety.

Gastronomia
. Zostajg wytgczone zrodetko wody pitnej.

. Przy organizacji zywienia w szkole (stotdwka szkolna, kuchnia, jadalnia i inne
pomieszczenia przeznaczone na spozycie cieptych positkdw), obok warunkdw
higienicznych wymaganych przepisami prawa, odnoszacych sie do
funkcjonowania zywienia zbiorowego, dodatkowo wprowadza sie zasady
szczegodlnej ostroznosci:

1) Pracownicy kuchni, stotéwki jadalni, zobowigzani sg do zachowania
odlegto$¢ stanowisk pracy (co najmniej 1, 5 m).

2) Pracownicy, o ktérych mowa w pkt 1. stosujg $rodki ochrony osobistej
(maseczki, przytbice w razie potrzeby takze rekawiczki jednorazowe),
ptyny dezynfekujgce do czyszczenia powierzchni i sprzetow.

3) Kazdy pracownik dba o utrzymanie wysokiej higieny, dokonuje mycia i
dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktdw, sprzetu
kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow.

4) Odpady materiatéw stuzgcych do dezynfekcji oraz zbedne opakowania
niezwlocznie po dokonaniu dezynfekcji wyrzucane sg specjalne
wyznaczonego zamknietego kosza. Obok kosza lub na nim zamieszcza
sie informacje: ,Kosz na odpady materiatéw stuzacych do dezynfekcji”.

5) Pracownicy wyrzucajg zuzyte jednorazowe $rodki ochrony osobistej do
zamykanych, wytozonych workiem foliowym koszy znajdujgcych sie
poza kuchnia.

. Korzystanie z positkbw musi byC bezpieczne, w miejscach do tego
przeznaczonych. Positki bedg wydawane na zmiane.

. W jadalni wszystkie osoby spozywajace positki zobowigzane sg do
zachowania bezpiecznej odlegtosci.

. Przy stolikach zachowuje sie odlegto$¢ co najmniej 1,5 m pomiedzy osobami
spozywajgcymi positki.

. W jadalni, o ile to mozliwe, nie powinno przebywac wigcej niz dwie grupy
uczniéw, a wiec do 24 oséb, z zachowaniem zasad, o ktérych mowa w ust. 6.



7. Dyrektor szkoty moze wprowadzi¢ harmonogram godzin i grup korzystajgcych
z jadalni, o ile zainteresowanie spozywaniem positkow bedzie duze.

8. Pracownicy obstugi dokonujg czyszczenia blatdw stotdw i poreczy krzeset
w jadalni po kazdej grupie.

9. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢é w zmywarce z dodatkiem
detergentu, w temperaturze min. 60°C lub je wyparzac.

Zalacznik nr 3
Szczegodtowa procedura organizacji konsultacji

1. Konsultacje moga mie¢ charakter indywidualny lub grupowy.

2. W grupie, podczas konsultacji grupowych, moze przebywac do 12 uczniow.
W uzasadnionych przypadkach, za zgodg organu, prowadzgcego mozna
zwiekszy¢ liczbe ucznibw — nie wiecej niz o 2. W przypadku potrzeby
zwiekszenia ucznidw w danej grupie, dyrektor szkoty wystepuje do organu
prowadzgcego w formie pisemne;.

3. W miare mozliwosci wyznacza sie statg sale na konsultacje dla tej samej
grupy uczniow.

4. Nauczyciele sg zobowigzani wyjasni¢ uczniom jakie zasady bezpieczenstwa
obecnie obowigzujg w szkole i dlaczego zostaty wprowadzone.

5. Konsultacje prowadzg nauczyciele, realizujgcy z uczniem zajecia w formie

ksztatcenia na odlegtosc.

Wymiar godzin zajec ustala dyrektor szkoty, uwzgledniajgc potrzeby ucznidw.

Przyjmuje sie, ze jednostka lekcyjna konsultacji grupowych trwa 45 minut, a

w przypadku konsultacji indywidualnych czas ich trwania ustala nauczyciel,

stosownie do potrzeb ucznia.

8. Ze wzgleddw organizacyjnych lub kadrowych konsultacje mogg miec forme
spotkarn miedzyoddziatowych, a w szczegblnych przypadkach takze
miedzyklasowych.

9. Przed rozpoczeciem konsultacji wychowawcy poszczegdinych klas pozyskujg
od rodzicow informacje o checi udziatu ucznia w konsultacjach grupowych.
Zgoda rodzicéw ma forme pisemnego oSwiadczenia woli.

10.W okresie odbywajgcych sie konsultacji uczniowie majg mozliwosé
korzystania z biblioteki szkolnej. Godziny pracy biblioteki okresla sie
w harmonogramie zajeC oraz zamieszcza na stronie internetowej szkoty.

11. Szczegdtowe zasady korzystania z biblioteki okresla zatgcznik nr 4 niniejszego
zarzagdzenia.

12.Podczas przebywania ucznidw w szkole, w tym w salach, bibliotece szkolnej
i szatni, obowiazuje zasada: 4 m? na osobe, 2 m dystansu spotecznego
pomiedzy osobami i 1,5 m odstepu pomiedzy stolikami w sali podczas
konsultaciji.

13.Przed rozpoczeciem konsultacji albo pomiedzy nimi, uczniowie oczekujg
na nauczyciela na korytarzu przed salg, w ktorej odbedzie sie spotkanie.
Obowigzuje zakaz przemieszczania sie ucznidw po budynku szkoty. Podczas
oczekiwania uczniowie zobowigzani sg do zachowania odlegtosci pomiedzy
sobg 2 m.

14.Przed rozpoczeciem konsultacji na 5 minut oraz w trakcie przerw pomiedzy
nimi dyzur przed salg petni nauczyciel prowadzgcy konsultacje.

NO



15.Uczniowie zobowigzani sg do punktualnego przychodzenia na konsultacje.
Przed pierwszg godzing konsultacji mogg wejs¢ do budynku szkoty, nie
wczesniej niz 5 minut przed rozpoczeciem pierwszej konsultacii.

16. W razie potrzeby uczniowie korzystajg z szatni. Obowigzuje zmiana obuwia.

17.Po zakonczonych konsultacjach grupowych nauczyciel prowadzacy dane
konsultacje sprowadza ucznidbw do szatni z zachowaniem bezpiecznej
odlegtosci pomiedzy nimi, 2 m.

18.Uczniowie pod nadzorem nauczyciela opuszczajg szatnie, a nastepnie
budynek szkoty, o ile nie korzystajg z biblioteki.

19. Przebywanie uczniéw na terenie szkoty bez wyraznie okreslonego celu jest
zabronione.

20.Podczas konsultacji, w miare mozliwosci nauczyciele pilnujg, aby uczniowie
nie pozyczali sobie przybordw i podrecznikow. Wskazane jest, aby
przypominaé o tym uczniom podczas zajec.

21.Sale, w ktérych odbywajg sie konsultacje nalezy wietrzy¢ co najmniej raz na
godzine. Sale wietrzy sie w czasie przerw, a jeSli jest taka potrzeba takze
w trakcie konsultacji.

22.Przed rozpoczeciem konsultacji a takze na koniec konsultacji z danego
przedmiotu nauczyciele przypominajg uczniom, aby czesto i regularnie myli
rece.

23.Nalezy unikaé organizowania wiekszych skupisk ucznidbww jednym
pomieszczeniu, dlatego tak wazne jest przestrzeganie obowigzujgcych
procedur, zwtaszcza w szatni, bibliotece a takze podczas przerw na korytarzu,
w toalecie czy innych czesciach wspdlnych.

24. W konsultacjach mogg bra¢ udziat wytgcznie uczniowie zdrowi. Jezeli uczen
lub kto§ w jego miejscu zamieszkania przebywa na kwarantannie lub
w izolacji, wowczas obowigzuje zakaz przychodzenia do szkoty. W takiej
sytuacji zarébwno uczen jak i pozostali domownicy muszg stosowaé sie do
zalecen stuzb sanitarnych i lekarza.

25.W przypadku, kiedy uczenn zgtosit che¢ korzystania z konsultacji
indywidualnych lub grupowych, a nie moze na nie przyjs¢, jest zobowigzany
zgtosi¢ ten fakt odpowiednio wczesniej (co najmniej jeden dzien).
Niestosowanie sie do tej zasady moze by¢ uwzglednione przy ustaleniu oceny
zachowania.

26.W drodze do i ze szkoty uczen ma obowigzek noszenia ostony na usta i nos
oraz zachowania dystansu spotecznego.

27.Przed wejsciem do szkoly kazdy uczern ma obowigzek zdezynfekowania rak,
ajezeli ma przeciwwskazania zdrowotne do stosowania $rodkéw
do dezynfekgji, natychmiast po wejéciu do szkoty ma obowigzek umy¢ rece.

28.Uczniowie zobowigzani sg do odpowiedniego sposobu zastaniania twarzy
podczas kichania czy kastania. Nauczyciele zwracajg w tym zakresie uwage
uczniom.

29.Ogranicza sie przebywanie oséb z zewnagtrz w placéwce do niezbednego

minimum, z zachowaniem wszelkich srodkéw ostroznos$ci (m. in. ostona ust i
nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe)



i w wyznaczonych obszarach. W tym celu przy wejSciu gtbwnym zamieszcza
sie komunikat:

30.Wszyscy nauczyciele powinni zadbaé o sposoby szybkiej komunikacji
z rodzicami/opiekunami ucznia. Sprawy zatatwia sie przy wykorzystaniu
Srodkdédw komunikacji elektronicznej Iub telefonicznie. W szczegdinie
uzasadnionych przypadkach rozmowa z rodzicem moze odby¢ sie na terenie
szkoly, z zachowaniem przez kazdg osobe biorgcg udziat w rozmowie
$rodkéw ochrony indywidualnej, w szczegdlnosci maseczek ochronnych oraz
przy zachowaniu odpowiedniej odlegtosci 2 m. pomiedzy osobami.

31.Wszyscy pracownicy zobowigzani sg do regularnego mycia rgk wodg
z mydtem oraz dopilnowania, aby czynnosci te wykonywali uczniowie,
szczegdblnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem i po powrocie
ze Swiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety.

32.Kierownik gospodarczy Iub pracownicy obstugi prowadzg monitoring
codziennych prac porzgdkowych, wykonywanych przez pracownikéw obstugi,
ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania w czystoSci sal zajed,
pomieszczen sanitarnohigienicznych, ciggbw komunikacyjnych, dezynfekcji
powierzchni dotykowych - poreczy, klamek
i powierzchni ptaskich, w tym blatbw w salach i w pomieszczeniach
spozywania positkdw, klawiatur, wigcznikéw. W tym celu mozna wprowadzi¢:
,Karte monitorowania codziennych prac porzadkowych”

KARATA MONITOROWANIA CODZIENNYCH PRAC PORZADKOWYCH

Dzien Czystos¢ sal Pomieszczenia Ciagi Dezynfekcja
tygodni | (wskazaé¢ numery sal higieniczno- komunikacyjne powierzchni
Al e ) sanitarne dotykowych
(poreczy, klamek,
powierzchni
ptaskich, w tym
blatéw, wiaczniki)
godzina czytelny godzin czytelny godzin czytelny godzin | czytelny
podpis a podpis a podpis a podpis
1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.
10.
11.




12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

33. Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy sScisle przestrzegac zalecen producenta
znajdujgcych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw $Srodkow stuzgcych do dezynfekcji. Wszyscy pracownicy
odpowiedzialni za wydawanie s$rodkéw do dezynfekcji oraz pracownicy
korzystajgcy z nich sg zobowigzani do zapoznania sie z zaleceniami
producenta i zachowania wszelkich zalecanych srodkow ostroznosci.

34.Wszyscy pracownicy szkoty w razie konieczno$ci powinni by¢ zaopatrzeni w
indywidualne $rodki ochrony osobistej — jednorazowe rekawiczki, ostone na
usta i nos. Pracownicy mogg posiadac¢ wtasne $rodki ochrony.

35.W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych nalezy wywiesi¢ plakaty z
zasadami prawidtowego mycia rgk, a przy dozownikach z ptynem do
dezynfekcji rgk — instrukcje (plakaty).

36. Pracownicy obstugi na biezgco dezynfekujg toalety.



Zalacznik nr 4
Procedura postepowania w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow
szkotly

1. Do pracy w szkole mogg przychodzi¢ jedynie zdrowe osoby, bez jakichkolwiek
objawow wskazujacych na chorobe zakazna.

2. Pracownicy szkoly zostajg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojgcych objawow nie powinni przychodzi¢ do pracy, pozosta¢ w domu
i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno- epidemiologicznag,
oddziatem zakaznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod
nr 999 lub 112 i poinformowag, ze mogag by¢ zakazeni koronawirusem.

3. Zaleca sie biezgce Sledzenie informacji Gtownego Inspektora Sanitarnego

i Ministra Zdrowia, dostepnych na stronach gis.gov.pl lub
https://www.gov.pl/web/koronawirus/, a takze obowigzujgcych przepisow
prawa.

4. W miare mozliwo$ci nie angazuje sie do wykonywania pracy pracownikow
powyzej 60. roku zycia lub z istotnymi problemami zdrowotnymi, ktére
zaliczajg osobe do grupy tzw. podwyzszonego ryzyka.

5. W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem lub zachorowania na
COVID-19 stosuje sie nastepujaca procedure:

1) W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby, jak uporczywy
kaszel, zte samopoczucie, trudnosci w oddychaniu, osoba nie powinna
zostaé wpuszczona na teren obiektu; powinna zostaC poinstruowana
o jak najszybszym zgtoszeniu sie do najblizszego oddziatu szpitala
zakaznego celem konsultacji z lekarzem, poprzez udanie sie tam
transportem wtasnym lub powiadomienie 999 albo 112.

2) Incydent zgtasza sie niezwiocznie dyrektorowi szkoty, co umozliwi
obstudze ustalenie obszaru, w ktérym poruszata sie i przebywata osoba,
przeprowadzenie rutynowego sprzatania, zgodnie z procedurami obiektu
oraz zdezynfekowanie powierzchni dotykowych (klamki, porecze,
uchwyty itp.).

3) Wydziela sie pomieszczenie, w ktérym bedzie mozna odizolowaé osobe
w przypadku zdiagnozowania objawdw chorobowych.

4) Pomieszczenie wyposaza sie w srodki ochrony i ptyn dezynfekujacy.

5) Osoba =z podejrzeniem zakazenia powinna by¢ niezwtocznie
odizolowana od pozostatej grupy pracownikédw, a w przypadku
nauczyciela, takze ucznidw.

6) W przypadku wystgpienia u pracownika bedgcego na stanowisku pracy
niepokojgcych objawdw sugerujgcych zakazenie koronawirusem nalezy
niezwtocznie odsung¢ go od pracy.

7) Nalezy wstrzymac przyjmowanie kolejnych grup ucznidéw, powiadomic
wlasciwg miejscowo powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng
i stosowac sie Scisle do wydawanych instrukgcji i polecen.

8) Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, nalezy poddac

gruntownemu sprzgtaniu, zgodnie z funkcjonujacymi w podmiocie
procedurami oraz zdezynfekowal powierzchnie dotykowe (klamki,



porecze, uchwyty itp.) oraz zastosowac sie do indywidualnych zalecen
wydanych przez inspektorat sanitarny.

9) Dyrektor szkoly lub wyznaczona przez niego osoba tworzy liste osob
przebywajgcych w tym samym czasie w budynku szkoty, w najblizszym
sgsiedztwie pracownika podejrzanego o zakazenie.

LISTA OSOB PRZEBYWAJACYCH W NAJBLIZSZYM OTOCZENIU
PRACOWNIKA PODEJRZANEGO O ZAKAZENIE

Dane osoby podejrzane) 0 zakazenie: .............cooov i iii it i
Datazdarzenia: .............cocoo i i

Lp. Imie i nazwisko osoby Status Sposéb kontaktu
przebywajacej (uczen, nauczyciel, (telefon, adres
w sasiedztwie osoby podejrzanej pracownik poczty
o zakazenie administracji, elektronicznej,
obstugi, rodzic) inny)
1.
=
3.
4.
5.

10)Dyrektor szkoty kontaktuje sie z powiatowg stacja sanitarno-
epidemiologiczng w celu podjecia ewentualnych dalszych dziatan.

11)W przypadku wskazania przez powiatowego inspektora sanitarnego
okreslonej procedury, nalezy stosowac sie do niej.

6. W sekretariacie szkoty, w pokoju nauczycielskim oraz przy wejsciu do
budynku szkoty umieszcza sie numerow telefonéw, w tym do stacji sanitarno-
epidemiologicznej, stuzb medycznych.

a) Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna:.......................... ...,
b) Oddziatu zakaznego szpitala: ................co o,
c¢) stuzb medycznych (zaktad opieki zdrowotnej): ...............cooooii i,
d) lekarz szkolny, pielegniarka: ....................oco i

7. Wszystkim pracownikom zaleca sie stosowania sie do wytycznych Gtéwnego
Inspektora Sanitarnego dostepnych na stronie gov.pl/web/koronawirus/ oraz
gis.gov.pl odnoszgcych sie do osdb, ktore miaty kontakt z zakazonym.

8. Zawsze, w przypadku watpliwosci co do stanu zdrowia, nalezy zwrécic¢ sie do
wiasciwej powiatowej stacji sanitarno-epidemiologicznej w celu konsultacji lub
uzyskania porady.



Zatacznik nr 5

Procedura zapewnienie bezpieczenstwa w bibliotece.

1. Nalezy zapewni¢ dystans przestrzenny pomiedzy pracownikami (minimum 1,5
m).

2. Zapewnia sie nauczycielom bibliotekarzom, majgcym kontakt
z uzytkownikami, dostep do Srodkédw ochrony indywidualnej (maseczki
ochronne, rekawice jednorazowe) i preparatéw do dezynfekcji rgk. Pracownicy
moga posiadaé wiasne srodki ochrony indywidualnej.

3. Zuzyte srodki ochrony, o ktérych mowa w ust. 2 wyrzucane sg do zamykanego

kosza. Obok kosza lub na nim zamieszcza sie informacje: ,Kosz na odpady

materiatéw stuzgcych do dezynfekgji”.

Pomieszczenie powinno by¢, w miare mozliwosci, wietrzone.

Ogranicza sie do niezbednego minimum spotkania wewnetrzne; spotkania

powinny by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach, z zachowaniem

rekomendowanych przez stuzby sanitarne odlegtodci pomiedzy osobami

(minimum 2 m); preferowany kontakt telefoniczny oraz mailowy.

6. Przed rozpoczeciem pracy w bibliotece, tuz po przyjsciu do szkoty
obowigzkowo nalezy umy¢ rece wodg z mydtem.

7. Nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice podczas kontaktu z uczniami
i pracownikami oraz rekawice ochronne podczas udostepniania ksiegozbioru.

8. Zachowaé bezpieczng odlegtos¢ od rozméwecy | wspotpracownikdéw
(rekomendowane sg 2 metry).

9. Podczas pracy, regularnie czesto i doktadnie, my¢ rece wodg z mydtem
zgodnie z instrukcja, znajdujgca sie przy umywalce i dezynfekowac osuszone
ditonie $rodkiem na bazie alkoholu (min. 60%).

10.Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos zgietym fokciem lub chusteczkg —
jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknietego kosza i umyc¢ rece.

11. Stara¢ sie nie dotykac dtorimi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu.

12.Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne,
szczegdblnie po zakonczonym dniu pracy. Nalezy pamietaCc o dezynfekcji
powierzchni dotykowych, jak stuchawka telefonu, klawiatura i myszka,
wigczniki Swiatet czy biurka.

13.Pracownicy obstugi, regularnie (kilkka razy w ciggu dnia), bedg czyscic
powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie uzytkownicy, np. klamki drzwi
wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

14.Umiesci¢ w widocznym miejscu, przed wejsciem do biblioteki, informaciji
0 maksymalnej liczbie  uzytkownikdow/  odwiedzajgcych, mogacych
jednoczesnie przebywad w bibliotece.

15. Zapewni¢ uzytkownikom $rodki do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne).

16.Ogranicza sie liczebnosci uzytkownikéw, adekwatnie do obowigzujgcych
przepiséw/ grup uzytkownikédw (w zaleznosci od wielkosci obiektu), w celu
umozliwienia przestrzegania wymogu dotyczgcego dystansu przestrzennego.

17.Nalezy pilnowaé, aby uzytkownicy nie przekraczali wyznaczonych linii
(oznakowanie na podtodze), jesli takie sg wyznaczone.

18.Za zgodg dyrektora szkoty mozna ograniczy¢ godziny otwarcia biblioteki.

19. Uczniom i innym osobom korzystajgcym z biblioteki ogranicza sie uzytkowanie
ksiegozbioru w wolnym dostepie oraz katalogdéw kartkowych.

on b



20.Ogranicza sie wykorzystanie multimediéw i innych urzadzen aktywowanych
dotykiem (np. ekrany dotykowe).

21.W bibliotece umieszcza sie w widocznym miejscu numeréw telefondéw do stacji
sanitarno-epidemiologicznej oraz stuzb medycznych.

Zalacznik nr 6

STRUKCJA MYCIA RAK

Spled palece
i namydl je.

Namydl obydwie
wewnetrzne
. powierzchnie dtoni.

Zwilz rece ciepla
woda. Natéz
mydto w plynie
w zagiebienie
dioni.

Namydl wierzch
jednej dioni
wnetrzem drugiej
dtoni i na przemian.

Namydl keiuk
jednej dtoni

. druga reka

i na przemian.

. Namydl obydwa
 nadgarstki.

Splucz starannie
dionie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

2
W‘ag
|

Il :

Giowny Inspektorat Sanitarny




INSTRUKCJA DEZYNFEKCJI RAK

Uzyj srodka do dezynfekeji rak,
ktory zawiera co najmniej 60% alkoholu.

; Pocieraj girna crgés
& palogw prewe] diond
nowewnetrzng creid
lewee dionl t odwrotnie

bty calhowicie
| zwitzons

Ruchern sbrotovwym
pociera) kriuk lewej
dhoni wewnsetrzng
czescig prawe] diond
i ndwrotnie

rpzprowsdzaan
' preparst na cala
| powierzchnig

. Ruchem skreznym

"~ opuszkami palcow
prawe] dioni pocieraj
wewnetrzne zagiebienie
fewel dionl i adwroinie

Foclers) wewneteng

U czedciy prawe]

. dtoni o grebietows
czesd lewe] dioni

| i odwrotnie
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INSTRUKCJA NAKLADANIA I ZDEJMOWANIA MASECZKI

Jak prawidtowo
na{ozyc i zdjac maseczke

Przed naiozemem mafﬂ,wmmyj rqcem leiniwods
iub p&ymm dp dezynfeknﬁ na bazm a

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy L ,
twarza a maska nie ma zadnych przerw ,

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masekjednomzawych

fAby zdjac maskq chwyc jq od tylu za quame
’(me detykaj prZodu maskﬂ)

Wyrzuc maseczke do zamykanego
pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

i
[ |

Nie wrzucaj maseczki
do toalety! !

Ministerstwo 7crma




INSTRUKCJA NAKEADANIA [ ZDEJMOWANIA REKAWIC

 Jak prawidtowo
 natozyc i zdjac rekawice

Wyjmij rekawice Uchwyc jg w migjscu, w Ktorym Natoz pierwsza rekawice
z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
i ptynnym ruchem wsun jg na dton N
Druga rekawice Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy

wyjmij gota dtonia zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natdz na druga reke

. . ;

Ztap palcami jedna rekawice Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete
na wysokosci nadgarstka w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do
i ciagnij ja wywracajac wtoz palce gotej reki miedzy rekawice kosza
rekawice wewnetrzna strong a nadgarstek. Zdejmij druga
na wierzch rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,

a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj
rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!

Gtéwny Inspektorat Sanitarny



