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e Muzyczne zgadywanki — rozwigzywanie
zagadek dzwiekowych.

Rodzic Spiewa pozdrowienia skierowane do dzieci na melodi¢
» Wlazl kotek na plotek”.
»Dzien dobry, dzien dobry, witam was.

Na wspolne zabawy nadszed! czas”.

* Utrwalenie nazw instrumentow perkusyjnych.
Cztery instrumenty perkusyjne np. b¢benek, grzechotka ,
tamburyn, kolatka. Dziecko siedzi na dywanie, rodzic pokazuje
instrumenty perkusyjne : bebenek, grzechotka, tamburyn,
kolatke. Dzieci liczg instrumenty. Nastepnie dziecko wskazuje na
zdjeciu instrument podaje jego nazwe i dzieli rytmicznie na
sylaby. Dziecko liczy ile jest sylab w nazwie instrumentow.
Podaje ich liczbe.
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e Zestaw ¢wiczen ruchowych nr 11.
Dziecko stoi w lekkim rozkroku, r¢ce trzyma na biodrach i robi
cztery glebokie wdechy i wydechy, nastepnie laczy nogi robi
cztery przysiady. Po wykonaniu pierwszego etapu ¢wiczen
dziecko wykonuje cztery pajacyki i cztery skoki w gore. Na
zakonczenie ¢wiczen ruchowych dziecko kladzie si¢ na dywanie
na plecach i gleboko oddycha, po chwili konczy zadanie.

« ,,Gramy, rytmy — wygrywanie na bebenkach
rytmow ulozonych z klockow.

Potrzebne do wykonania zadania s3 :

klocki, bebenek wykonany przez dzieci (garnek i lyzka).

Rodzic klaszcze w dlonie. Po drugim klasni¢ciu robi krotka
przerwe, powtarza trzy razy. Nastepnie uklada ten sam rytm z
trzech klockow w nastepujacy sposob : klocek, klocek — przerwa
(3 sekwencje). Wyjasnia dzieciom, ze jest to ten sam rytm, ktory
wyklaskiwal przed chwilga. Rozsuniecie klockow oznacza krotka
przerwe. Rodzic ponownie wyklaskuje ulozony rytm wspolnie z
dzieckiem. Nastepnie uklada nowy rytm. Prosi, aby dzieci
zagraly go na swoich instrumentach.

Podczas grania rodzic wskazuje reka klocki.

* Praca plastyczna. Dziecko probuje wykonac
rysunek z pomocgq rodzicow instrumentu
muzycznego, ktory mu si¢ najbardziej podoba.
Zdjecia zalaczone ponizej.







