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PONIEDZIALEK

1. KLASAGa

HISTORIA:

Temat: Oswiecenie w Europie.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
¢ naidee epoki o$wiecenia.

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (Str.132)

Chronologia — okreslanie wiekow!

Infografika(str. 136) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zroédlowym (str. 133) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupehnij wiedze:
Zwrd¢ szczegolng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sie!
Wykonaj w zeszycie ¢wiczenia 1,2 (Podrgcznik — str.137)
2. KLASA 7b
HISTORIA:

Temat: Rewolucje w Rosji.

Zwrd¢ szczegdlng uwage:
e kim byli 1 w jaki sposob bolszewicy przejeli wtadze w Rosji.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (str.150)
Praca z mapa(str. 153) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zrodtowym (str. 152) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupeij wiedze:
Zwro¢ szczegblng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sig!

Chronologia - Obliczanie uphywu czasu!

Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 1,2,3 w podregczniku (str.154).
3. KLASA 8
HISTORIA:

Temat; Swiat po II woinie $wiatowej — sprawdzian wiadomosci.




4. KLASA 4
PRZYRODA:

Temat: Czym jest uzaleznienie?

Poznajemy czym jest uzaleznienie i jak stanowczo odmawia¢ uzywania szkodliwych substancji.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podrgczniku. (str.114-118)

Uzupetnij wiadomosci:
Zwrd¢ szezegblng uwage na podsumowanie tematu: 7o najwazniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz!
Wykonaj w zeszycie ¢wiczenia 1 (Podrecznik — str.118).

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!

5. KLASA 7a
HISTORIA:

Temat: Rewolucje w Rosji.

Zwrd¢ szczegdlng uwage:
e kim byli i w jaki sposob bolszewicy przejeli wladze w Rosji.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (str.150)
Praca z mapa(str. 153) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zroédlowym (str. 152) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupehij wiedzg:
Zwro¢ szczegdlng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sig!

Chronologia - Obliczanie uphywu czasu!

Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 1,2,3 w podreczniku (str.154).
6. KLASA 5
ZAJECIA Z WYCHOWAWCA:

Temat: Zagrozenia dla zdrowia.

Rozmawiamy o szkodliwosci uzywania alkoholu, papierosow i narkotykow.
7.KLASA6Db

Temat: Oswiecenie w Europie.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
e na idee epoki o§wiecenia.

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (str.132)

Chronologia — okreslanie wiekow!




Infografika(str. 136) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zrodtowym (str. 133) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupelnij wiedze:
Zwro¢ szczegolng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sig!

Wykonaj w zeszycie ¢wiczenia 1,2 (Podrecznik — str.137)

WTOREK

1. KLASAGD

HISTORIA:

Temat: W obronie granic Rzeczypospolitej - sprawdzian wiadomosci.

2. KLASA 8
BIOLOGIA:

Temat: Drapieznictwo 1 roslinozernoscé.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
e znaczenie drapieznikéw i roslinozercéw w srodowisku.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku (Str.97-106).
Uzupetnij i utrwal wiedzg:
To najwazniejsze! Cwiczenia pod tematem w podreczniku!
Wykonaj ustnie — ¢wiczenia 2,3,5 (str.106)
Wykonaj w zeszycie — ¢wiczenia 1,4 (str.106)
WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!
3. KLASA 6 a

BIOLOGIA:

Temat: Pajeczaki — stawonogi, ktore maja cztery pary odndzy.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:

e Srodowisko zycia,
e cechy budowy pajeczakow,
e znaczenie pajgczakow.

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (Str.67)
Uzupehij wiedzg:

To najwazniejsze! Cwiczenia! (Podrecznik — str.70)
Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 2 (Podrecznik — Str.66)

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!


https://epodreczniki.pl/a/robaki-pasozytnicze/DliZ0vVpr

SRODA
1. KLASA7a
BIOLOGIA:

Temat: Uktad krazenia — sprawdzian wiadomosci.

2. KLASA 7b
BIOLOGIA:

Temat: Uktad krazenia — sprawdzian wiadomosci.

3. KLASA 7b
HISTORIA:

Temat: Sprawa polska podczas I wojny Swiatowe].

Zwrd¢ szczegdlng uwage:
e jakie byly postanowienia traktatu wersalskiego.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (Str.155)
Praca z mapa(str. 156) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zrodtowym (str. 157) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupehnij wiedze:
Zwrd¢ szczegolng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sie!

Chronolodgia - Obliczanie uphywu czasu!

Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 1,2,4 w podregczniku (str.159).
4. KLASA 5
HISTORIA:

Temat: Arabowie i poczatki islamu.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
e nanowg religi¢ - islam,
e osiggnigcia nauki i kultury arabskie;j.

Chronologia - Obliczanie uphywu czasu i okreslanie wiekow!

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku.(str.109- 112)
Praca z mapg — ustnie (str.111)
Praca z tekstem zrodtowym — ustnie (str.112)

Podsumowanie: To juz wiem! i Sprawdz sie!

Cwiczenia: 3,4 wykonaj w zeszycie.(str.113)


https://epodreczniki.pl/a/narodziny-cesarstwa-rzymskiego/D7RvkCoDq

5. KLASA 4
HISTORIA:

Temat: Zawisza Czarny i bitwa pod Grunwaldem.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
e 7z jakiego powodu wybuchta wojna z zakonem krzyzackim i jakie byty jej skutki.

Chronologia — Okreslanie wiekow i obliczanie uphywu czasu!

Zapoznaj si¢ z tekstem w podregczniku. (str.66-70)

Praca z infografika (str. 68) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupetnij wiedzg: To juz wiem! i Sprawdz si¢!

Wykonaj w zeszycie — 1,2 (Podrgcznik — str.70).
WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!

6. KLASA 8

HISTORIA:

Temat: Poczatki wladzy komunistow w Polsce.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:
e sposoby przejmowania wladzy przez komunistow.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku - (str.158)
Praca z mapa(str. 158) — odpowiedz na pytania ustnie.
Praca z tekstem zroédlowym (str. 161) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupehij wiedzg:
Zwro¢ szczegodlng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sie!

Wykonaj w zeszycie — 3 (Podrgcznik — str.163).

CZWARTEK

1. KLASA7a

HISTORIA:

Temat: Sprawa polska podczas I wojny Swiatowej.

Zwrd¢ szczegdlng uwage:
e jakie byly postanowienia traktatu wersalskiego.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (Str.155)

Praca z mapa(str. 156) — odpowiedz na pytania ustnie.



Praca z tekstem zroédtowym (str. 157) — odpowiedz na pytania ustnie.
Uzupelnij wiedze:
Zwro¢ szezegodlng uwage na podsumowanie tematu: 7o juz wiem i Sprawdz sig!

Chronologia - Obliczanie upbywu czasu!

Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 1,2,4 w podrgczniku (str.159).
2. KLASA 4
PRZYRODA:

Temat: Odkrywamy tajemnice zdrowia - podsumowanie wiadomosci .

e Utrwalenie i powtdrzenie wiadomosci.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (str.95-96)
Uzupelnij wiadomosci:
Zwro¢ szczegolng uwage na podsumowania tematow: To najwazniejsze! oraz Czy wiesz, czy umiesz!
WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!

3. KLASA 6a
HISTORIA:

Temat: W obronie granic Rzeczypospolitej - sprawdzian wiadomosci.

PIATEK

1. KLASA 7b

BIOLOGIA:

Temat: Mechanizm oddychania.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:

e przebieg wymiany gazowej w ptucach.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku.(str.122)
Doswiadczenie — (str.124)

Utrwal wiedze: To najwazniejsze!

Cwiczenia: 1,3 ustnie ; 2 wykonaj w zeszycie.(str.126)
WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!
2. KLASA 5

HISTORIA:

Temat: Starozytny Rzym — sprawdzian wiadomosci.




3. KLASAS
BIOLOGIA:

Temat: Roznorodnos¢ protistow.

Zwrd¢ szczegolng uwage:

e czym s3 protesty i jakie wywotuja choroby.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podrgczniku. (str.75-80)
Uzupetnij i utrwal wiedze:

To najwazniejsze! Cwiczenia pod tematem w podreczniku!
Wykonaj ustnie — ¢wiczenia 1,3 (str.80)

Wykonaj w zeszycie — ¢wiczenia 2 (str.80)

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!

4. KLASA 6b

Temat: Pajeczaki — stawonogi, ktore maja cztery pary odnozy.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:

e srodowisko zycia,
e cechy budowy pajeczakow,
e znaczenie pajeczakow.

Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku. (Str.67)
Uzupehnij wiedze:

To najwazniejsze! Cwiczenia! (Podrecznik — str.70)
Wykonaj w zeszycie: ¢wiczenia 2 (Podrecznik — str.66)
WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!

5. KLASA 7a

BIOLOGIA:

Temat: Mechanizm oddychania.

Zwro¢ szczegbdlng uwage:

e przebieg wymiany gazowej w ptucach.
Zapoznaj si¢ z tekstem w podreczniku.(str.122)
Doswiadczenie — (str.124)

Utrwal wiedze: To najwazniejsze!
Cwiczenia: 1,3 ustnie ; 2 wykonaj w zeszycie.(str.126)

WYKONAJ ZADANIA W ZESZYCIE CWICZEN!


https://epodreczniki.pl/a/robaki-pasozytnicze/DliZ0vVpr

