Environmentalny akény plan skoly: Zzkladné skola Petra Skrabéka Dolny Kubin

Zvolena prioritna téma: Potraviny

pre certifikaéné obdobie: 2018/2019, 2019/2020

Silné stranky

Slabé stranky

Skola nema bufet ani automaty na potraviny a napoje

konzumacia velkého mnozstva upravovanych potravin

Skolska zahrada ponuka bylinky, zeleninu a ovocie

Ziaci, zamestnanci Skoly a verejnost maju malo informacii
0 problematike potravin

v S8kolskej jedalni sa pouZzivaju prevazne slovenské potraviny

EAP pisomne schvalil (uvedte meno regionalneho koordinatora,

ktory vas EAP schvalil e-mailom):

Miroslava Sliacka

Datum schvalenia:

1.2.2019

Ciel Aktivita Zodpovedna osoba |Indikator/Ukazovatel |Monitoring/Postupujeme
a termin uspechu podla planu?

AKTIVITA 1: Z: Ing. StudeniCova, |- poCet zapojenych zapojenych 11 tried 2.

,Co vieme o jedle?* Karin Daudova 9. A |tried 11 (2. stupen) stupna, vyhodnotila Karin
CIEL 1: - dotaznik pre Ziakov a ucitelov zamerany - poCet zamestnancov |Daudova z 9. A, zverejnenie
Zvysit’ na pouzivanie slovenskych potravin T- ianuar 2019 25 nastenka vestibul Skoly
informovanost’ v domacnosti, lokalnych dodavatefov .'JI dne nov ,mb el zverejnenie vysledkov |a triednické hodiny
Ziakov, a sezonne potraviny (pred a po urcitej dobe SS:SLS € hovembe na webovej stranke
zamestnancov vzdelavania) $koly, a na nastenke vo
skoly a verejnosti vestibule
o etickom, AKTIVITA 2: Z: Ing. StudeniCova, |- realizacia: 4 ZiaCky rovesnicke vzdelavanie, 7. B

environmentalnom
a ekonomickom
rozmere potravin
prostrednictvom 9
aktivit

,Kolko jedla skonci v kosi?*
- rovesnicke vzdelavanie v triedach

ZiaCky 9. B Krivdova,
Mantova
T: marec 2019

- zuCastneni ziaci: 400
- 10 vyucovacich hodin

trieda, pre 5. — 9. roCnik,
rotujuca ziacka univerzita,
april 2019

AKTIVITA 3:
Meranie mnoZstva potravinového odpadu
v koSoch v triedach

Z: vSetci 18 Ziaci

z Kolégia (rozdelenie
dvojic do jednotlivych
tried), Mgr. Lalikova

T: priebezne do
aprila 2020

- 6 merani
zaznamenanych
formou tabulky

- zverejnenie na
nastenke vo vestibule
a na webovej stranke
Skoly

Po rozhovore s pani
upratovackami sme zistili, ze
potraviny v koSoch takmer
vébec nenachadzame,

problémy v 1. rocnikoch
riesili triedne pani ucitelky




AKTIVITA 4:

5. a 6. roCnik skolskej Ekoolympiady
(profilova téma Potraviny)

- priemerna vzdialenost jedla, sezonnost’
potravin, Citanie udajov z obalov potravin,
prakticka priprava bezobalového
obcerstvenia pre spoluZiakov

Z: Ing. Studenicova,
Mgr. Lalikova, Mgr.
Krakornikova

T: februar 2019, 2020

- zuCastneni vybrani
Ziaci 5. — 9. roCnika

- pripravené a
vypracované sutazne
ulohy

- prezentacia vysledkov
na webovej stranke
Skoly a portali
www.ekoobjektiv.sk

31. 1. 2019 Zivot véiel — 5.
az 9. rocnik, 22 ziakov

TU

31. 1. 2020 Potraviny — 5. az
9. ro¢nik, 20 ziakov

TU
TU
v

AKTIVITA 5:

Tvorivé dielne — ,Sladké dobroty z vlastnej
zahradky*

- priprava a ochutnavka jedal a napojov
pripravenych z produktov Skolskej zahrady
a ovocného sadu

- porovnavanie chuti, voni, riadeny
rozhovor o zlozeni, spésobe spracovania

Z: Ziaci z Kolégia,
Mgr. Téthova,
vychovavatelky zo
Skolského klubu deti
p. uc. Strapcova,
Dobijova, HeCkova

T: jun 2020

- zuCastnenych 50
Ziakov

- ochutnavka vo
vestibule Skoly

Uloha trva, po&as
diStan¢ného vzdelavania jar
2020 ulohy pre ziakov,
vyhodnotenie oktéber 2020

AKTIVITA 6:
TyZderi aktivit v ramci sutaze Hovorme
o0 jedle (podla vyhlasenych dennych tém)

Z: triedni ucitelia, Ing.
Studenicova,
¢lenovia Ziackeho
parlamentu z kazdej
triedy

T: oktéber 2018,
oktéber 2019

- zuCastneni vSetci ziaci
Skoly

- prezentacia na
webovej stranke skoly
a na portali
www.ekoobjektiv.sk

oktéber 2018, 2019 —
zapojeni vSetci ziaci Skoly,
strieborné pasmo

Ty

TU

AKTIVITA 7:

Tradi¢né varenie so seniormi

- priprava tradi¢nych oravskych receptov
vyuzivajucich domace suroviny a minimalnu
Upravu

- riadeny rozhovor o pévode surovin, ich
preprave, skladovani, viozenej ludskej
praci, energiach

Z: vychovavatelky zo
Skolského klubu deti,
p. uc. Stasova,
Strapcova

T: priebezne do juna
2019

- zUuC€astnenych 20
Ziakov a 15 seniorov
- prezentacia na
webovej stranke Skoly
a na portali
www.ekoobjektiv.sk

Ziaci 7. a 8. roCnika,
priebezne pocas celého
roka v ramci projektu
»oeniori ucia varit a piect
profesionalne vnucata“
(palacinky, oblatky,
medovnicky)

TU

AKTIVITA 8:
Tematicky den ,Farma nie je zdarma“

Z: triedni ucitelia, Ing.
Studenicova, 8. a 9.

- zu€astnenych
vSetkych 21 tried

11.4.2019, rotujuca Ziacka
univerzita, vSetci Ziaci Skoly



http://www.ekoobjektiv.sk/
https://www.youtube.com/watch?v=oyEPcUw85hQ&list=PLDeOnyHgPfszKx3nUBcbxCqOSz1sP2dLQ&index=5
https://zspskrabakadk.edupage.org/blog1/?jwid=jw6dc80110&bid=blog1&wid=jw6dc80110_comp_BlogModule_0&g=comp_BlogModule_0&bid=blog1&aid=87
https://ekoobjektiv.sk/2020/01/31/ekoolympiada-opat-veselo-a-netradicne/
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2603607243259877
http://www.ekoobjektiv.sk/
https://www.facebook.com/televiziadk/videos/1601508799949399/
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2497030213917581
http://www.ekoobjektiv.sk/
https://zspskrabakadk.edupage.org/blog4/?jwid=jw504d2fcb&bid=blog4&wid=jw504d2fcb_comp_BlogModule_0&g=comp_BlogModule_0&bid=blog4&aid=17

CIEL 2:
Prostrednictvom 8
praktickych aktivit
v Skolskej zahrade
informovat’

0 sposoboch
zachovania
biodiverzity a jej
vyzname

- rovesnicke vzdelavanie zamerané na
lokalnych dodavatelov, Zivot na malych
farmach, ¢o vsetko sa skryva za

ro¢nik z Kolégia

formou rotujucej Ziackej
univerzity
- prezentacia na

TU

vyhodenymi potravinami webovej stranke Skoly
T: Defi Zeme 2019, |anaportali
2020 www.ekoobijektiv.sk,
v lokalnej televizii
Z: vyucujuci oktéber 2018 — projekt
predmetu Technika SadOVO, 8 ovocnych
Mgr. Lupakova, Mgr. stromov
AKTIVITA 9: Svabyova, Mgr. april 2019 — Klima nas

Pestujeme vlastné potraviny

- pestovanie ovocia, zeleniny a byliniek
v Skolskej zahrade

- vyuZivanie kompostu, pestovanie bez
chemickych pripravkov, uvedomenie si

Janak, Mgr.
Stehurova, Ing.
Studenicova ,
Clenovia Kolégia
z kazdej triedy

- vysadenych 8
ovocnych stromov, 10
bobulovych krikov, 8
druhov lie€ivych
byliniek

spdja, vyvysené zahony,
bylinky, trvalky, kriky
priebeZne vysadba a zber
zeleniny v Skolskej zahrade,
vyucujuci predmetu

ceny ludskej prace ukrytej v potravinach Technika
TU
T: do juna 2020 TU
Ty
Ty
AKTIVITA 1: Z: Ing. Studeniova, |- realizacia: 3 ziaCky
LLietajuce zazraky“— rovesnicke Mgr. Krakornikova, - zuc€astneni ziaci: 200 1.4.2019 —

vzdelavanie pre 4. — 7. roCnik

- opelovace a ich vyznam pre zachovanie
biodiverzity

(aktivita projektu Environmentalni experti)

ZiaCky 9. ro¢nika
Krivdova, Mantova,
Daudova

T: april 2019

- 5 vyuCovacich hodin

vzdelavanie pre deti z XIII.
MS, Studenigova,
Krakornikova

Hra Kralovstvo vciel —
2. stupefi ZS podla zaujmu
tried (8 tried a Kolégium
Zelenej Skoly)
TU

AKTIVITA 2:

Vytvarna sutaz pre 1. — 4. roCnik ,Usilovni
pomocnici v zahrade®

- kompost, vermikompost, hmyz

Z: uditeliaVV, 6.a 7.

rocnik z Kolégia
T: april 2019

- vystavka prac vo
vestibule Skoly

vytvarna sutaz pre 1. — 4.
roCnik, vybranych 46 prac, 4
najlepsie boli ocenené

TU



http://www.ekoobjektiv.sk/
http://ekoobjektiv.sk/2019/04/13/dni-zeme-2019-rotujuca-ziacka-univerzita/
http://ekoobjektiv.sk/2019/04/22/zmeny-vo-vcelnici/
https://www.facebook.com/ceev.zivica/videos/323058391810235/
https://www.youtube.com/watch?v=larstMIiKKw&list=PLDeOnyHgPfszUmTYEEDphCvaFE8hv8AH8&index=5
http://ekoobjektiv.sk/2019/11/19/vcelarsky-kruzok-v-akcii/
http://ekoobjektiv.sk/2019/01/22/kralovstvo-vciel/
http://ekoobjektiv.sk/2019/03/01/vytvarna-sutaz-usilovni-pomocnici-v-zahrade/

- pripravou bude rovesnicke vzdelavanie
s vyuZitim hry Kralovstvo vciel
(aktivita projektu Environmentalni experti)

TU
TU
v

AKTIVITA 3:

,Der vcely“— rovesnicke vzdelavanie

v Skolskej véelnici pri prileZitosti Svetového
dria vcéiel, 1. — 2. ro¢nik a miestna materska
Skola

- Zivot vo vcelnici (véelstvo, dle, ich ¢asti,
pomocky, opelovanie, produkty, prakticke
ukéazky pestovania nektarodajnych kvetin,
bylin a krikov)

(aktivita projektu Environmentalni experti)

Z: Mgr. Kréakornikova,
Ing. Studenicova,
ZiaCky 9. ro¢nika

T: maj 2019

- zucéastneni: ziaci 1.
a 2. roCnika
a materskej Skoly

- realizacia: 6 Ziakov 9.

rocnika

- prezentécia na
webovej stranke skoly
a na portali
www.ekoobjektiv.sk,

v lokalnej televizii

april a maj 2019 —
vzdelavanie pre deti z XIII.
MS, 1. stuperi ZS, seniorov,
rotujuca Ziacka univerzita
(trieda 3. A) pre 8 tried 1.
stupria

IS}

Ty

IS}

Ty

IS}

Ty

aktivity pre velky zaujem
verejnosti prebiehaju celu
sezbnu, aj cez letné
prazdniny (detské tabory,
rodiCia

s detmi)
AKTIVITA 4: Z: Mgr. Krakornikov,
~Medobranie 2020“ — vytacanie 1. Ing. Studenicova,
Skolského medu, degustacia réznych Kolestikova, - prvy Skolsky med (ak Uloha trva

druhov medu
- vysvellenie pricin zistenych rozdielov
(aktivita projektu Klima nas spaja)

Daudova, Gejdos
Kolégia
T: maj 2020

sa podari)



https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2364278937192710
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2310825109204760
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2309518436002094
http://www.ekoobjektiv.sk/
http://ekoobjektiv.sk/2019/04/13/dni-zeme-2019-rotujuca-ziacka-univerzita/
http://ekoobjektiv.sk/2019/05/21/a-tak-sme-slavnostne-otvorili-vcelnicu/
http://ekoobjektiv.sk/2019/07/29/zahrada-nema-prazdniny/
http://ekoobjektiv.sk/2019/08/20/enviroprojekt-2019-zacina/
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2354348841519053
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2508292479458021

AKTIVITA 5:

Mapovanie rozmanitych odréd ovocia,
zeleniny a byliniek v Skolskej zahrade

- vytvorenie posterov o vyzname
Jednotlivych druhov (vyucovacie hodiny
Biologie)

Z: Mgr. Lalikova
(Biologia)

T: priebezne do
aprila 2020

- 26 ziakov 6 roénika
- fotodokumentacia
a zoznam druhov

Uloha trva

AKTIVITA 6:

Vysadzanie a vysievanie medonosnych
rastlin v $kolskej zahrade

- doplnenie aktivity 5

(aktivita projektu Klima nas spaja)

Z: vyucujuci
predmetu Technika
Mgr. Lupakova, Mgr.
Svabyova, Mgr.
Janak, Mgr.
Stehurova, Ing.
StudeniCova

T: priebezne do maja
2020

- vysadba 10 krikov
a kvitnucej luky

- vysev facélie do
vyvySenych zahonov

april 2019, projekt Klima nas
spaja — 12 krikov,
vysievanie kvitnucej luky do
vyvysenych zahonov (7. A,
Lupakova)

TU

Ty

AKTIVITA 7:
Mapujeme a vysadzame lokalne druhy
ovocia (aktivity projektu SadOVO)

AKTIVITA 8:
Zahradni patracCi — vyucovanie priamo

v Skolskej zahrade (zameranie na druhovu

rozmanitost’ a jej vyznam priamo na
ukézkach v teréne), 7. — 9. roc., vyuZitie
pripravenych pracovnych listov

Z: Ing. Studenicova,
Karin Daudova, Jana
Strazovska 9. A

T: november 2018

Z: Mgr. Lalikova, Ing.
Studenicova

T: priebezne do maja
2020

- zmapovanych 25
druhov lokalnych
jabloni a hrusiek

- vzdelavanie

0 ovocinarstve vo
vzdelavacom centre
Zajezova

- vysadba 8 jabloni
starych odrdd

v 8kolskej zahrade

- oducenych 12
vyuc€ovacich hodin
s danou tematikou
(kazda trieda 2 hodiny)
- vytvorenych 15
pracovnych listov

september, oktéber 2019 —
vSetky aktivity plnené podla
harmonogramu projektu
Ty

TU

TU
TV



http://ekoobjektiv.sk/2019/04/22/dni-zelenych-skol-2019/
https://www.facebook.com/pg/eobjektiv/photos/?tab=album&album_id=2364874840466453
http://ekoobjektiv.sk/2018/11/20/kto-sadi-stromy-miluje-nielen-seba-ale-aj-druhych/
http://ekoobjektiv.sk/2018/10/17/projekt-sadovo-v-plnej-parade/
http://ekoobjektiv.sk/2019/03/29/synonyma-a-antonyma-v-zahrade/
http://ekoobjektiv.sk/2019/04/05/nie-testovanie-ale-questovanie/
http://ekoobjektiv.sk/2019/04/22/dni-zelenych-skol-2019/




