29.03.2021r. (poniedzialek)
Klasa Il

Temat: Smieszna rodzinka gloski dz. Cwiczenia oddechowe.
Cel: doskonalenie wyrazistej] wymowy gloski syczace;j.

Proponuije:

a) ¢wiczenia oddechowe

— glebokie wdechy nosem 1 powolne wypuszczanie powietrza ustami,

- zabawe: spacer po szeleszczacych liSciach (na wydechu wymawianie gloski
dz,dz,dz....),

koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!

ragbanie drzewa: wdech 1 trrach! wdech 1 trrach!

brz¢czenie muchy zzzzzz.....(raz glosniej, raz ciszej),

chuchanie na zmarznigte rece: chuuu, chuuu,

picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie:uuuuu u...

b) ¢wiczenia warg

- smutnej (podkowka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciggni¢te od ucha do ucha),

- zlej (waski, cienki pasek), obrazonej ( wargi SciSniete),

¢) ¢wiczenia jezyka

—,, jezyczek wedrowniczek™ wedrujac dotyka: wargi gérnej, wargi dolnej, kacikow
ust, stara si¢ siggna¢ do nosa, do uszu.

Cwiczenia ze stomka. Za pomoca stomki sprobuj przeniesé¢ skrawki chusteczki
higienicznej na zeszyt. Powodzenia

SMIESZNA RODZINKA GLOSKI DZ




Wykonaj Swigteczng kartke.







29.03.2021r. (poniedzialek)

grupa 3,4 latki

Temat: Cwiczenia oddechowe. Rozwijanie motoryki matej.
Cel:Cwiczenia sprawnos$ci manualne;.

Proponuje:

a) ¢wiczenia oddechowe

— glebokie wdechy nosem i powolne wypuszczanie powietrza ustami,

- zabawg: spacer po szeleszczacych lisciach (na wydechu wymawianie gloski
dz,dz,dz...),

koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!

ragbanie drzewa: wdech 1 trrach! wdech 1 trrach!

brzeczenie muchy zzzzzz.....(raz glo$niej, raz ciszej),

chuchanie na zmarznigte rece: chuuu, chuuu,

picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie: uuu uu u...

b) ¢wiczenia warg

- smutnej (podkowka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciggniete od ucha do ucha),

- zlej (waski, cienki pasek), obrazonej ( wargi SciSniete),

¢) ¢wiczenia jezyka

—,, jezyczek wedrowniczek wedrujac dotyka: wargi gornej, wargi dolnej, kacikow
ust, stara si¢ siegng¢ do nosa, do uszu.

Dzi$ na zajeciach wykonamy sobie smoka, ktory ziaje ogniem.
Potrzebujemy: rolke po papierze toaletowym, kolorowa bibuta lub chusteczki
higieniczne, klej, nozyczki




Sprobuj to jajko wyklei€ plasteling lub kolorowym papierem (moze by¢ papier
gazetowy). Mitej zabawy




30.03.2021r. (wtorek)

Klasa |

Temat: Cwiczenia oddechowe. Rozwijanie sprawnosci manualne;.
Cel: Wydtuzanie fazy wydechowe;.

Proponuije:

a) ¢wiczenia oddechowe

— glebokie wdechy nosem i1 powolne wypuszczanie powietrza ustami,
- koszenie trawy: wdech i ciach! wdech i ciach!

- rabanie drzewa: wdech i trrach! wdech i trrach!

- brzgczenie muchy zzzzzzzz..... (raz glodniej, raz ciszej),

- chuchanie na zmarzniete rece: chuuu, chuuu,

- picie herbaty, studzenie herbaty przez dmuchanie: uu u u u u...
b) éwiczenia warg

- smutnej (podkowka z warg),

- wesotej (ptaskie wargi, rozciaggniete od ucha do ucha),

- ztej (waski, cienki pasek), obrazonej ( wargi Scisniete),

Dzi$ na zajeciach wykonamy wielkanocnego baranka.
Potrzebujemy: kartka z barankiem, kredki, klej, nozyczki, kolorowa bibuta,
popkorn.

Nasz baranek bedzie wygladat podobnie.







30.03.2021r. (wtorek)

grupa 3,4 latki- IGOR

Temat: Wzbogacanie stownictwa — Wielkanoc
Cel: Poprawno$¢ w nazywaniu obrazkoéw.

Nazwij te obrazki lub powtorz po osobie doroslej.




Dzi$ na zajeciach wykonamy wielkanocnego baranka.

Potrzebujemy: kartka z barankiem, kredki, klej, nozyczki, kolorowa bibuta,
popkorn.

Nasz baranek bedzie wygladat podobnie.




30.03.2021r. (wtorek),  31.03.2021r. (SRODA)



grupa 6 latki

Temat: Wzbogacanie stownictwa — Wielkanoc
Cel: Poprawno$¢ w nazywaniu obrazkow.

Dzi§ wykonamy zajaczka.
Bedziemy potrzebowac: rolke po papierze toaletowym, farbki lub kolorowg bibute,
klej, nozyczki.
Na poczatek musimy pomalowac¢ lub oklei¢ rolke ulubionym kolorem. Potem
pokolorowac wszystkie elementy zajaczka, wyciac€ je 1 przyklei¢ do rolki. Zajaczek
gotowy. Powodzenia

Wszystko wykonuj w obecnosci osoby dorosle;j.







30.03.2021r. (wtorek), 31.03.2021r. (SRODA)
grupa 5 latki

Temat: Wzbogacanie stownictwa — Wielkanoc
Cel: Poprawno$¢ w nazywaniu obrazkoéw.

e Po Swietach ., narysuj to wszystko co znalazlo sie w twoim koszyczku.

Nazwij te obrazki lub powtorz po osobie doroslej




