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Dzień dobry,  

W dniu dzisiejszym proponuję dla Łukasza następujące ćwiczenia: 

Wyczuwanie części ciała poprzez: dotykanie, pocieranie, klepanie, układanie, woreczka z grochem lub 

innego przedmiotu – pamiętamy by nazywać co robimy i jakiego obszaru ciała to dotyczy.   

Wspólne wykonanie prostego instrumentu perkusyjnego – kawałek tekturowej rurki, plastikowa 

butelka – wypełniamy z dzieckiem butelkę grochem/ kaszą/ ryżem (dowolność), zaklejamy. 

Instrument wykorzystujemy do wspólnych zabaw muzycznych podczas słuchania ulubionych 

piosenek.  

Utrwalanie schematu ciała, stymulacja czuciowa, stymulacja słuchowa. 


