TERAPIA PEDAGOGICZNA —kl.4 (18.03.2021r.)

Temat: Radze sobie ze swoimi emocjami.

Cele zajec

uczen:

- doskonali umiejgtnos$¢ rozpoznawania i nazywania emocji ,

- stara si¢ radzi¢ sobie z negatywnymi emocjami,

- ¢wiczy koncentracje uwagi, sprawnos¢ manualng.

Narysuj ulubione — karta pracy.

Czy potrafisz rozpozna¢ emocje? — gra edukacyjna online.
Wykreslanka wyrazowa — dobre relacje — online .

Komiks do dyskus;ji ,,Nie sprawiaj innym przykrosci” — karta pracy.
Wiersz ,,Koledzy” — rozmowa na temat tresci wiersza.
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Koledzy

autor: Malgorzata Wisniewska-Koszela

Mogg $mia¢ i bawic sig,
pogodny jest kazdy dzien,
bo kolegéw dobrych mam,
bo nie jestem przeciez sam.

Nigdy nie bijemy si¢
1 nikt nie przezywa mnie.
Kazdy z nich pomoze, gdy
pomoc jest potrzebna mi.

Juz nie jestem do niczego,
umiem dobrym by¢ kolega.
Usmiech zdobi moja twarz,
bo mnie lubig Grzes i Jas.

Niby taka zwykla rzecz,
ale szczesScie trzeba mie¢,
bo mnie lubig Jas i Grzes,

ja ich bardzo lubig tez.

Wszelkie prawa zastrzezone 2r6dio: www.superkid.pl




NARYSUJ ULUBIONE




Ruda! Ruda!
Cha, cha, chal!
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Przepraszam, ze
sie z ciebie Smiatam.




