
TERAPIA PEDAGOGICZNA – KL.4 (25.11.2020r.) 

Temat: Mówimy o sobie – poznajemy swoje mocne strony.  

Cele zajęć 

uczeń: 

- podnosi poczucie własnej wartości, 

- rozwija umiejętność logicznego myślenia, spostrzegawczość i koncentrację 

uwagi. 

 

1. „Powiedz nam coś o sobie”- udzielanie szczerej odpowiedzi na 

wylosowane pytania od 1 do 20.  

2. Kończenie zdań o sobie – uzupełnianie gwiazdek. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Uzupełnianie diagramu według podanego wzoru. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



4. Uzupełnianie dymków, wpisując w nie dobre myśli, które uczniowie mają 

na swój temat.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


