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Temat dnia: Tolerancja i przejawy ksenofobii.

o

Jedng z umiejetnosci, ktore warto w sobie rozwija¢, jest nieuleganie
stereotypom i uprzedzeniom - rozpoznawanie ich i dystansowanie sie
wobec takich zbyt ogdlnych i zwykle mylnych przekonan.

Witam Was bardzo serdecznie!

Kolejna lekcja przed nami!

1. Tolerancja.

Kazde spoteczenstwo sktada sie z bardzo réznych ludzi o odmiennych
pogladach i niejednakowych potrzebach. Tym, co chroni przed
dyskryminowaniem czy atakowaniem innych, jest postawa tolerancji.
To cos$ wiecej niz powstrzymywanie sie od wykluczania, gorszego
traktowania i agres;ji.

Tolerancja - oznacza poszanowanie, wyrozumiatos¢, akceptacje
wobec czyichs$ pogladdw, czyjegos wygladu (np. odnosnie koloru
skory), wierzen, upodoban — réznigcych sie od wtasnych.

Zadanie.

Przeczytaj na gtos fragment tekstu Marii Ossowskiej, stynnej polskiej
socjolozki XX wieku. Jakie wskazéwki dla nas z niego wynikajg?

, To stowo wymaga komentarza uchylajgcego nieporozumienia, o
ktore fatwo. Tolerancje przypisuje sie czesto komus, kto dla swietego
spokoju patrzy przez palce na rozne grzeszki otoczenia. Nie o ten
gatunek tolerancji tutaj chodzi.



Tolerancja w naszym rozumieniu to nie jest nie przeciwstawianie sie
rzeczom, ktore poczytujemy za zte, lecz umiejetnosc¢ szanowania
cudzych potrzeb i cudzych opinii, ktorych nie dzielimy.

Szanuje cudze potrzeby, kto sie z nimi liczy w swoim postepowaniu,
przystosowujqgc do nich wtasne; szanuje cudze opinie, kto ma zyczliwg
w zasadzie dla nich postawe, a w wypadku wyraznej juz kontrowersji
nie przypisuje z gory przeciwnikowi czarnych motywow z tego tylko
tytutu, Ze znajduje sie w stosunku do jego stanowiska w opozycji”.

Maria Ossowska, ,,Wzdr obywatela w ustroju demokratycznym”,
Warszawa 1946

Tolerancja to szanowanie pogladéw, upodoban i wierzen innych niz
nasze. Czasami to wcale nie jest takie tatwe.

Gdy ktos$ niepochlebnie wyraza sie o naszym ulubionym pisarzu,
polityku czy zespole muzycznym, mamy ochote przekonac go, ze jest
w btedzie.

A tymczasem on zazwyczaj wcale nie jest gotdéw na zmiane zdania i
obstaje przy swoich pogladach. Co wtedy — odejs¢, obrazic sie,
zaatakowaé (rzecz jasna — stownie)?



Wiasnie w takiej sytuacji najbardziej przydaje sie wyrozumiatos¢ dla
odmiennych upodoban i przekonan. Trzeba po prostu przyjaé, ze
ludzie rdznig sie miedzy sobg, a Swiat bytby nudny, gdyby byto
inaczej...

Czy jednak tolerancja powinna obejmowac absolutnie wszystko?
Nawet krzywdzgce kogos opinie albo ponizajgce kogos zachowania ?

Obejrzyj film: https://www.youtube.com/watch?v=GGzSuRcHWnA

Bez tolerancji mogg powsta¢ mury dzielgce swiat, a ludzie bedg
postrzegani jako ,my” i ,oni”. W kategorii ,,oni” mogg znalez¢ sie cate
narody, grupy mniejszosciowe, etniczne i religijne.

W dzisiejszych czasach tolerancja jest zagrozong wartoscig. Brak
tolerancji obniza jakosc¢ zycia spotecznego, a nasilenie tego zjawiska
moze spowodowac tragedie milionéw ludzi.


https://www.youtube.com/watch?v=GGzSuRcHWnA

2. Nietolerancja.

Nietolerancja - brak szacunku, wyrozumiatosci dla cudzych pogladow,
upodoban, dla cudzego postepowania, itp.

Nietolerancja jest gtdownym zagrozeniem dla demokracji, pokoju i
bezpieczenstwa na swiecie. To wtasnie nietolerancja doprowadzita do
wojen, lezy u podstaw przesladowan religijnych i gwattownych
konfrontacji ideologicznych.

1nny

;

nie znaczy
gorszy

Walka z nietolerancjg wymaga:

e odpowiedniego ustawodawstwa opartego na prawach
cztowieka, zakazujgcego przemocy wynikajgcej z nienawisci,
zwalczajacego dyskryminacje i pokrewne formy nietoleranc;ji;

e edukacji — nietolerancja jest wynikiem ignorancji, niewiedzy,
stereotypow i strachu przed nieznanym. Nietolerancja jest scisle
zwigzana z wybujatym poczuciem wtasnej wartosci, wartosci
witasnego narodu czy religii, z nadmierng pychg i dumg osobistg;

e dostepu do informacji — nietolerancja jest najgrozniejsza, gdy
jest wykorzystywania do spetniania politycznych i terytorialnych
ambicji poszczegdlnych oséb i grup. Ludzie podzegajacy do
nienawisci postugujg sie fatszywymi argumentami, manipuluja
informacjg i danymi statystycznymi, wprowadzajgc tym samym
opinie publiczng w btad;



e sSwiadomosci jednostek — nietolerancja to stereotypy,
stygmatyzowanie, obrazanie i ublizanie, dowcipy
dyskryminujace innych. Nietolerancja rodzi nietolerancje.
Istnieje Scisty zwigzek miedzy nietolerancjg jednostki a btednym
kotem niezgody, nieufnosci i przemocy w spoteczenstwie. O
nietolerancyjnym spoteczenstwie méwimy wtedy, gdy duza
liczba osob przejawia postawy charakterystyczne dla barku
tolerancji;

e |okalnych rozwigzan — coraz wiecej osob zdaje sobie sprawe, ze
zyjemy w Swiecie globalnych problemdw, ktérych jest coraz
wiecej. Niewiele ludzi jednak wie, ze rozwigzywanie tych
probleméw odbywa sie na poziomie lokalnym, a nawet
jednostki.

Obejrzyj prezentacje:
https://view.genial.ly/5e8840e459ee3c0df40bab5d/horizontal-
infographic-lists-

tolerancja?fbclid=IwAR3m mbM2GUY3jViG7YZxrFzsfrQqPDAIgMP
UgcNUIIOK6nNP7HNS5RQJgNKI

3. Ksenofobia.

Ksenofobia - oznacza ,,strach przed obcym". Jest to postawa
niecheci, wrogosci wobec ludzi obcych rasowo, religijnie lub
etnicznie i tworzonej przez nich kultury. Wyrasta z poczucia
wyzszosSci wiasnego narodu i pogardy wobec innych. Czesto
towarzyszy jej agresja i potoczne hasta i okreslenia ja: ,,zabojady”,
,makaroniarze”, ,Polska dla Polakow”, itp.

O osobie przejawiajgcej ksenofobie mowi sie ksenofob.

Termin ksenofobia jest potgczeniem dwédch greckich stéow:
"ksénos", czyli obcy i "phdbos", czyli strach.


https://view.genial.ly/5e8840e459ee3c0df40bab5d/horizontal-infographic-lists-tolerancja?fbclid=IwAR3m_mbM2GUY3jViG7YZxrFzsfrQqPDAlqMPUgcNUliOK6nP7HN5RQJgNKI
https://view.genial.ly/5e8840e459ee3c0df40bab5d/horizontal-infographic-lists-tolerancja?fbclid=IwAR3m_mbM2GUY3jViG7YZxrFzsfrQqPDAlqMPUgcNUliOK6nP7HN5RQJgNKI
https://view.genial.ly/5e8840e459ee3c0df40bab5d/horizontal-infographic-lists-tolerancja?fbclid=IwAR3m_mbM2GUY3jViG7YZxrFzsfrQqPDAlqMPUgcNUliOK6nP7HN5RQJgNKI
https://view.genial.ly/5e8840e459ee3c0df40bab5d/horizontal-infographic-lists-tolerancja?fbclid=IwAR3m_mbM2GUY3jViG7YZxrFzsfrQqPDAlqMPUgcNUliOK6nP7HN5RQJgNKI

Ksenofobia czesto wyrasta na podstawie wyobrazen, przekazow
kulturowych, stereotypow i uprzedzen pielegnowanych przez
pewne grupy spoteczne, przekazy medialne, ogdlng atmosfere.

Lek przed odmiennoscia
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Ksenofobia jest niestety szeroko rozpowszechniona w Internecie,
gdzie na forach i portalach spotecznosciowych pojawia sie wiele
obrazliwych komentarzy pod adresem ludzi o odmiennym od
komentujgcych wyznaniu, kolorze skory, pochodzeniu. Przejawem
ksenofobii jest obrazliwy komentarz, agresja stowna i fizyczna,
celowa alienacja. Objawem ksenofobii s3 zardwno uwtaczajgce
drugiej osobie lub catej grupie spotecznej wypowiedzi, jak i akty
agresji, nienawisci i przemocy, az po ekstremalng forme
ksenofobii, czyli eksterminacje.

}

Obejrzyj prezentacje o roznych przejawach ksenofobii:
https://prezi.com/v2n6fb1b2tvx/przejawy-szowinizmu-rasizmu-
antysemityzmu-ksenofobii-i-ho/

Szybkie wyjasnienie poje¢ do zapamietania:

Homofobia - to postawa niecheci i wrogosci wobec oséb o
odmiennej orientacji seksualnej np. wobec homoseksualizmu.


https://prezi.com/v2n6fb1b2tvx/przejawy-szowinizmu-rasizmu-antysemityzmu-ksenofobii-i-ho/
https://prezi.com/v2n6fb1b2tvx/przejawy-szowinizmu-rasizmu-antysemityzmu-ksenofobii-i-ho/
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Nacjonalizm — doktryna polityczna i zarazem przekonanie, ze dany
narod jest najwyzszg wartoscig, z ktérego wynika okreslona postawa
polityczna, gospodarcza i spoteczna. Doprowadzit m.in. do faszyzmu
Czy nazizmu.

Rasizm- jest to teoria gtoszgca, ze wartos¢ cztowieka zalezy od jego
rasy. Wedtug rasistow sg bowiem rasy lepsze i gorsze, wyzsze i nizsze.




Szowinizm- jest to skrajna postac nacjonalizmu. Wyraza sie w
bezkrytycznym stosunku do wtasnego narodu, niedostrzeganiu jego
wad i wyolbrzymianiu zalet. Szowinista jest peten pogardy i
nienawisci wobec innych naroddéw. Ideologia ta prowadzi do
nietolerancji, wyzysku i dyskryminacji.

Antysemityzm - wrogos¢ wobec osdb pochodzenia zydowskiego.

Najtragiczniejszym nastepstwem nacjonalizmu, szowinizmu, rasizmu
i antysemityzmu byt Holokaust w latach Il wojny swiatowej.
Holokaust (Zagtada) to niemieckie ludobdjstwo Zyddw w czasie I
wojny Swiatowe;j. Jego efektem byta Smierc okoto 6 miliondw osob i
zniszczenie 1000-letniej zydowskiej kultury w Europie srodkowo-
wschodniej.

Pamiec¢ o Holokauscie nigdy nie powinna ulec zatarciu. Podobnie jak
inne zbrodnie przeciwko ludzkosci, dokonane w imie chorych urojen,
ze mozna byc¢ gorszym z powodu narodowosci, rasy czy pogladow
politycznych.

4. Stereotypy.

Jedna z umiejetnosci, ktére warto w sobie rozwijaé, jest nieuleganie
stereotypom i uprzedzeniom — rozpoznawanie ich i dystansowanie sie
do takich zbyt ogdlnych i zwykle mylnych przekonan.



Skad sie biorg stereotypy? Swiat jest skomplikowany, a ludzie bardzo
rozni. Dlatego czesto, aby sobie troche utatwic zycie, postugujemy sie
uproszczeniami i uogoélnieniami. Zdarza sie —i to wcale nierzadko—- ze
takie uproszczenia sg bardzo mylace i krzywdzace. Na przyktad jesli
ktos moéwi, ze rude osoby sg fatszywe i wredne to na pewno moéwi
nieprawde. Na swiecie sg miliony ludzi o rudych wtosach, ktorzy sg
uczciwi i prawdomowni.

Wiele krzywdzacych stereotypdw dotyczy naroddéw i ras — na pewno
wiele razy styszeliscie, jacy sg wszyscy Romowie (kiedys moéwito sie
Cyganie), wszyscy Rosjanie, Niemcy, Szkoci czy Zydzi. Podobne
gtupstwa w innych krajach opowiada sie o Polakach.

Stereotypy to zatem uproszczone i schematyczne poglady lub zbiory
przekonan na temat innych ludzi (lub zjawisk) oparte na niepetnej lub
fatszywej wiedzy oraz uprzedzeniach.

Stereotypy sg najczesciej silnie wartosciujgce, np. jedng grupe
oceniajg jednoznacznie pozytywnie, a innej przypisujg wytacznie
negatywne cechy. Takie negatywne i trwate stereotypy prowadzg
zwykle do wykluczenia lub gorszego traktowania oséb (lub grup) z
roznych spotecznosci — klasy, szkoty czy wspdélnoty lokalne;j.



Gorsze traktowanie ze wzgledu na przynaleznos¢ do okreslonej grupy
spotecznej, etnicznej, religijnej, ptciowej (zwykle kobiet), oséb
niepetnosprawnych czy mniejszosci seksualnych to dyskryminacja.

Stereotypy mogg by¢ negatywne, np.:

- kobiety powinny opiekowac sie dzie¢mi i przygotowywac obiady,
- Polacy to ztodzieje,

- Rosjanie to alkoholicy,

- homoseksualisci sg chorzy psychicznie,

- Muzutmanie chcg nas zabi¢,

-iinne.

Stereotypy mogg by¢ rowniez pozytywne, np.:

- Niemcy sg pracowici,

- mezczyzni dobrze gotujg,

- kobiety sg ostrozniejszymi kierowcami.

Z cyklu: Stereotypy
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Obejrzyj prezentacje: https://prezi.com/p/vpnloyn9tgzb/prezentacja-
stereotypy/
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Na koniec postuchaj piosenki Dawida Podsiadto
, Matomiasteczkowy”: https://youtu.be/X2XWBcd5jn0

Podsumowaniem naszej lekcji bedzie bajka pt. ,, Ktapouszek”.

Przeczytaj jg i wyciggnij wnioski.

Pewnego stonecznego poranka Zajgczek Skoczek wyszedt jak co dzien
rano do szkoty. Byt bardzo podekscytowany, poniewaz wiedziat, ze
tego dnia przybedzie do szkoty nowy kolega. Poprzedniego dnia Pani
Sowa na lekcji opowiedziata dzieciom o nowym koledze, ktory byt


https://prezi.com/p/vpnloyn9tgzb/prezentacja-stereotypy/
https://prezi.com/p/vpnloyn9tgzb/prezentacja-stereotypy/
https://youtu.be/X2XWBcd5jn0

rowniez zajgczkiem. Dlatego Skoczek po drodze do szkoty kupit dla
siebie i nowego kolegi soczyste i stodkie marchewki. Niewiele
brakowato, a spdznitby sie na pierwszg lekcje, tak bardzo chciat
wybrac najpiekniejsze i najsmaczniejsze marchewki. Gdy wreszcie
dotart do szkoty, w klasie byty juz wszystkie zwierzeta, ktére z
przejeciem dyskutowaty o nowym koledze. Zajgczek rozejrzat sie po
klasie i zobaczyt siedzgcego w ostatniej fawce matego, biatego
zajgczka z oklapnietym uszkiem. Skoczek pomyslat: ,Jak on wyglada?
Przeciez wszystkie zajgce sg szare i majg sterczgce uszy! On mi sie nie
podoba, jest inny niz wszyscy. Nie potrzebuje takiego kolegi! A
marchewki, ktdre kupitem, lepiej zjem sam albo ze starymi kolegami”.
Ktapouszek nic nie mowit, siedziat skulony, przestraszony i smutny w
swojej tawce. Zadne zwierzatko nawet nie spojrzato w jego strone,
pomimo tego, ze wszyscy o nim mowili. Nowy czut sie okropnie
samotny i myslat tylko o opuszczeniu szkoty i tych niemitych kolegéw.

Wkrotce rozpoczeta sie lekcja matematyki i Pani Sowa zorganizowata
konkurs polegajacy na liczeniu w pamieci. Zwierzgtka bardzo sie
przestraszyty, bo do tej pory liczyty tylko za pomocg liczydta. Jednak
wszystkie bardzo sie staraty, tym bardziej ze zwyciezca miat otrzymac
tytut LesSnego Matematycznego Omnibusa. Wszystkie zwierzeta
chciaty zdoby¢ ten tytut, ale nikt sie nie spodziewat, ze najlepszym
matematykiem w klasie zostanie niepozorny, niezauwazany przez
nikogo Ktapouszek.

Zwierzeta zawstydzity sie swoim postepowaniem, poniewaz
zrozumiaty, ze nie jest wazne, jak sie wyglada, tylko jakim sie jest.




Wykonaj ¢wiczenie:

Wyjasnij znaczenie ponizszych terminéw, dopasowujac wtasciwg
definicje.

TOLERANCIJA -

GERMANIZACIA -

KSENOFOBIA -

NACJONALIZM -

RUSYFIKACJA —

RASIZM —

FANATYZM-

a) Niechetny, wrogi stosunek do cudzoziemcéw i cudzoziemszczyzny.

b) Szacunek dla cudzych poglagddw, wierzen, upodoban, rdznigcych
sie od wtasnych; wyrozumiatosé, pobtazanie wobec jakiegos zjawiska.

c) Narzucanie niemczyzny; germanizowanie, niemczenie.

d) Zespdt pogladdw spoteczno-politycznych oparty na twierdzeniu o
nierownosci biologicznej, spotecznej, intelektualnej itp. ras ludzkich;
dyskryminowanie ludzi z powodu ich przynaleznosci do rzekomo
nizszej rasy.

e) Bezkrytyczna wiara w stusznos¢ jakiejs idei, sprawy pofgczona z
nietolerancja wobec odmiennych pogladow.

f) Narzucanie kultury rosyjskiej, jezyka rosyjskiego jako przejaw
polityki wynaradawiania.

g) Kierunek swiatopogladowy i polityczny zadajacy przywilejéw dla
witasnego narodu, z czym wigze sie dyskryminowanie innych narodow
i agresywnos¢ w stosunku do nich.



Rozwigz krzyzéwke:
https://wordwall.net/resource/906069/polski/stop-stereotypom

Sprawdz, co zapamietates/zapamietatas z dzisiejszej lekc;ji:
https://wordwall.net/resource/938266/wos/postawy-wobec-
ojczyzny-i-narodu-przeci%c4%85gnij-litery-we

Sprawdz sie: https://wordwall.net/resource/953561/wos/dopasui-
p0j%c4%99cia-do-opis%c3%b3w
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