
Temat: Pierwsza pomoc przedmedyczna. 

 

Czym jest pierwsza pomoc przedmedyczna? Pierwsza pomoc przedmedyczna to ogół 

czynności skierowanych celem ratowania życia do poszkodowanego w stanie zagrożenia 

zdrowia do czasu przybycia wykwalifikowanych służb medycznych. Czynności te 

podejmowane są przez znajdujące się w miejscu zdarzenia osoby. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DbqFFz0TrkI 

https://www.youtube.com/watch?v=xvIO9t0MxIM 

https://www.youtube.com/watch?v=o0KutNaPk8c 
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