
ŚWIADOMY 
KONSUMENT



Kupuje tylko to co potrzebuje. Robi listę 
zakupów.



Sprawdza ważność produktu



Wspiera lokalnych sprzedawców



Wybiera mądrze



Zna piramidę żywieniową



Zna składy produktów



Wybiera wodę



Wybiera produkty z certyfikatem



Używa torby wielorazowego użycia



Koniec

Dziękuję za uwagę☺


