Zapraszamy serdecznie dzieci i mtodziez na BEZPLATNE zajecia sportowe
HARMONOGRAM ZAJEC SPORTOWYCH ROK SZKOLNY 2020/21

Dzien tygodnia Godzina Rodzaj zajeé Klasy Miejsce Prowadzacy
15:10 - 16:40 Gryi zabawy z L -1 sala gimnastyczna SP4 mgr Milena Grabowska
elementami koszykowki
Lo 00 _ 1% . . . mgr Milena Grabowska,
Poniedzialek 17:00 — 18:30 Koszykowka V-V sala gimnastyczna SP4 mar Michal Piotrowski
17:00 — 19:00 Koszykowka VI-VII sala gimnastyczna ZSTiO nr 4 mgr Marcin Piotrowski
15:10 - 16:40 Gryi zabawy z L -1 sala gimnastyczna SP4 mgr Milena Grabowska
elementami koszykowki
Sroda 16:40 — 17:40 Koszykowka IV-VIII sala gimnastyczna SP4 mgr Piotr Dziekonski
17:00 — 19:00 Koszykowka VI-VII sala gimnastyczna ZSTiO nr 4 mgr Marcin Piotrowski
15:15-16:15 Koszykowka IV-VIII sala gimnastyczna SP4 mgr Piotr Dziekonski
Czwartek .
17:00 — 18:00 Taekwondo IV-VIII sala gimnastyczna SP4 mgr Krzysztof Rychter
17:00 — 19:00 Koszykowka VI-VII sala gimnastyczna ZSTiO nr 4 mgr Marcin Piotrowski
Piatek ] . . mgr Milena Grabowska,
19:00 —20:30 Koszykowka V-V sala gimnastyczna ZSTiO nr 4 mar Michal Piotrowski
»  Organizatorem zaj¢¢ sportowych z koszykowki jest Szkota Podstawowa Nr 4 w Lomzy oraz Uczniowski Klub Sportowy
4 Lomza.
» W ramach zaje¢ dzieci i mlodziez beda bra¢ udziat w zawodach, wyjazdach oraz obozach sportowych.
>  Pierwsze zajecia rozpoczynamy 14 wrzesnia!!!
»  Zapisy do grup bezposrednio przed zajgciami.
» Kontakt do trenerow: Piotr Dziekonski 502-267-755, Milena Grabowska 505-218-439,

Marcin Piotrowski 515-424-551, Michat Piotrowski 515- 419- 691, Krzysztof Rychter 600-825-306
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